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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. A 

UMUR 21 TAHUN PRIMIPARA DI PMB SUMARNI 

SEYEGAN BANTUL YOGYAKARTA 

Prieta Wahyu Perwitasari¹, Alfie Ardiana Sari²  

RINGKASAN  

Latar Belakang : Proses kehamilan merupakan suatu keadaan yang fisiologis tetapi 

dapat berubah menjadi keadaan patologis jika tidak dipantau dengan baik dan benar. 

Hal tersebut dapat menyebabkan meningkatnya angka mortalitas dan morbiditas. 

Asuhan kehamilan berkesinambungan (Continuity of Care) penting bagi wanita agar 

mendapatkan pelayanan dari seorang tenaga ahli yang sama atau dari satu team kecil 

tenaga profesional. Bidan diharuskan memberikan pelayanan kebidananan 

berkelanjutan (Continuity of Care) mulai dari ANC, INC, Asuhan BBL, Asuhan 

postpartum, Asuhan Neonatus, dan Pelayanan KB yang berkualitas  

Tujuan : Untuk melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.A umur 21 

tahun primigravida 

Metode : Metode yang digunakan dalam asuhan komprehensif ini adalah metode 

penelitian deskriptif, jenis penelitian yang digunakan adalah studi penelaahan kasus, 

dengan cara meneliti suatu permasalahan yang berhubungan dengan kasus itu sendiri, 

faktor-faktor yang mempengaruhi, kejadian-kejadian khusus yang muncul dan 

berhubungan dengan kasus tersebut  

Hasil : Telah dilakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. Asuhan kebidanan pada Ny. 

Adilakukan selama 1 kali pada masa kehamilan. Persalinan berlangsung normal dan 

tidak ada penyulit. Kunjungan nifas dilakukan 6 kali. Kunjungan neonatus dilakukan 3 

kali.    

Kesimpulan : Tidak terdapat kesenjangan antara teori maupun kasus yang telah 

terjadi, hal ini dibuktikan dengan pengkajian antara asuhan yang telah dilakukan sesuai 

dengan teori dan hasil dari asuhan tersebut  

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Primigravida, Kebidanan 
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