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RINGKASAN 

 
Latar Belakang: Salah satu bentuk faktor risiko ada saat kehamilan yaitu KEK 

dapat menimbulkan beberapa risiko pada saat persalinan yaitu pendarahan, 

Adapun risiko yang akan terjadi pada bayinya yaitu BBLR. Masalah-masalah 

yang akan timbul dapat dicegah sejak kehamilan. 

Tujuan: Melakukan asuhan berkesinambungan pada Ny.E umur 22 tahun 

multipara di PMB Wiwik Dwi Prapti Bantul Yogyakarta sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan 

Metode: Metode penelitian deskriptif, dan jenisnya penelaah kasus. 

Hasil: Asuhan kebidanan terhadap Ny.E sejak usia kehamilan 37 Minggu, 

dilakukan 3 kali kunjungan kehamilan, pada saat TM III ditemukan beberapa 

ketidaknyamanan yaitu sulit tidur, dan nyeri punggung, sehingga Ny.E diberikan 

senam hamil, dan beberapa konseling. Pada saat persalinan untuk mengurangi 

nyeri ibu di berikan asuhan komplemeter BirthingBall dan Aromatherapy. KF 

dilakukan sebanyak 4 kali, KF I ASI belum lancar diberikan asuhan pijat 

oksitosin. KN dilakukan 4 kali dalam keadaan normal lalu diberi asuhan 

komplemeter pijat bayi. 

Kesimpulan: Secara keseluruhan peNulis telah melakukan asuhan 

berkesinambungan yang di mulai sejak hamil, persalinan, nifas dan BBL. Serta 

memberikan asuhan komplementer sesuai dengan kebutuhan yang dibutuhkan. 

Kata Kunci: Asuhan kebidanan berkesinambungan, factor risiko 

kehamilan, KEK. 
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