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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. Y USIA 37 

TAHUN MULTIPARA DI PMB FARIDA KARTINI KASIHAN BANTUL 

YOGYAKARTA 

Firanty Helma Sosal1 , Nur Rahmawati Sholihah2 

INTISARI 

Latar Belakang : Ibu hamil dengan risiko tinggi yang mempunyai potensi 

komplikasi pada ibu hamil dengan usia > 35 tahun dan jarak kehamilan >10 tahun 

memiliki risiko tinggi.. 

Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. Y usia 37 

tahun Multipara di PMB Farida Kartini Kasihan Bantul. 

Metode : Asuhan kebidanan berkesinambungan digunakan adalah metode  

deskriptif, dengan jenis studi kasus. 

Hasil : Asuhan kebidanan dilkukan pada Ny. Y dari K1 tanggal 11 Maret 2020 

dengan keluhan merasa nyeri dibagian selangkangan sampai ke punggung 

diberikan KIE cara mengatasi nyeri punggung dengan pijat punggung.  K2 20 

Maret 2020 dengan keluhan dada agak sesak memberikan KIE ketidaknyamanan 

pada TM III. Pada kala I berlangsung selama 17 jam, kala II 45 menit, kala III 5 

menit, kala IV 2 jam. Pada persalinan kala I memberikan komplemeter massage, 

counterpresure, LAZAME. Pada masa nifas tidak memberikan komplementer pijat 

oksitosin. Pada neonatus tidak memberikan komplementer pijat bayi. 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan yang telah dilakukan pada 

Ny. Y berlangsung dengan baik dan asuhan yang telah diberikan sesuai dengan 

teori serta sesuai dengan kebutuhan ibu dan bayi sehingga masalah yang ada dapat 

ditangani dengan baik. 
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ABSTRAK 

Background: High risk pregnant women who have the potential to experience 

complications in pregnant women with age> 35 years and pregnancy interval> 10 

years are high risk. 

Purpose: Providing continuous midwifery care to Mrs. Y, 37 years old Multipara 

at PMB Farida Kartini Pity Bantul 

Methods: Continuous midwifery care used is a descriptive method, with a type of 

case study. 

Result: Midwifery care was done to Mrs. Y from K1 on March 11, 2020 with 

complaints of feeling pain in the groin to the back was given KIE how to deal 

with back pain with back massage. K2 March 20, 2020 with complaints of chest 

tightness giving KIE discomfort to TM III. The first stage lasts 17 hours, the 

second stage is 45 minutes, the third stage is 5 minutes, the IV stage is 2 hours. At 

the first stage of labor give a complementary massage, counterpresure, LAZAME. 

During the puerperium it does not provide complementary oxytocin massage. 

Neonates do not provide complementary infant massage. 

Conclusion: Continuous midwifery care that has been carried out on Mrs. Y goes 

well and the care that has been given is in accordance with the theory and in 

accordance with the needs of the mother and baby so that the problems can be 

handled properly 
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