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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

dan berkesinambungan pada Ny.S yang dimulai dari masa kehamilan, 

bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan KB pada bulan Desember sampai Mei 

2020. Maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Asuhan kehamilan yang diberikan pada Ny.S sebanyak 2 kali dengan 

kunjungan rumah dan kunjungan ulang di PMB Appi Ammelia. Hasil 

kunjungan pertama ditemukan adanya masalah pada ibu yaitu 

ketidaknyamanan sering BAK, masalah tersebut sudah teratasi dengan 

baik.  Asuhan kebidanan  kehamilan yang diberikan pada Ny.S sudah 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.  

2. Asuhan kebidanan persalinan yang diberikan pada Ny.S saat proses 

persalinan sudah sesuai dengan standar asuhan persalinan. Ibu 

dilakukan rujukan ke RS Panembahan Senopati dengan diagnosa 

ketuban pecah lebih dari 8 jam dan tidak adanya kemajuan pembukaan 

pada persalinan. Rujukan yang dilakukan sudah sesuai dengan 

prosedur standar pelayanan kebidanan. 

3. Asuhan kebidanan nifas yang diberikan pada Ny.S sudah sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. Hasil kunjungan pada masa nifas 

(KF1. KF2, KF3) didapatkan hasil masa nifas Ny.S dalam batas 

normal.  

4. Asuhan pada bayi baru lahir sudah sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. Pada saat bayi lahir usia 0 jam dilakukan perawatan 

intensive di ruang NICU dikarenakan bayi lahir dengan berat rendah 

dan bayi mengalami asfiksia. Dilakukan kunjungan pada KN2 dan 

KN3 didapatkan hasil bayi dalam keadaan sehat. 
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B. Saran 

1. Bagi mahasiswa Kebidanan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta 

Diharapkan hasil poran tugas akhir ini dapat digunakan sebagai 

informasi atau wawasan dalam melakukan asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan sejak kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, 

dan KB. 

2. Bagi Ny.S 

Diharapkan dengan diberikan asuhan kebidanan komprehensif, Ny.S 

dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan dan diharapkan untuk 

melakukan pemeriksaan dengan rutin baik ibu dan bayi, serta 

diharapkan Ny.S dapat memberikan ASI Ekslusif selama 6 bulan. 

3. Bagi Bidan di  PMB Appi Ammelia 

Dapat mempertahankan kualitas mutu peleyanan dan asuhan yang 

sudah diberikan dan diharapkan dapat menambah asuhan 

komplementer dalam pelayanan kebidanan yang telah diberikan. 
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