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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.F 

UMUR 38 TAHUN MULTIGRAVIDA DI KLINIK 

PRATAMA AMANDA GAMPING SLEMAN  

 

Dewi Aprianti1 Nendhi Wahyunia Utami2 

 

INTISARI 

Latar belakang: Kehamilan risiko tinggi (risti) merupakan suatu 

kehamilan yang yang memiliki risiko lebih besar dari biasanya (baik bagi 

ibu maupun bayinya), yang dapat terjadi penyakit atau kecacatan bahkan 

kematian sebelum maupun setelah persalinan. Upaya yang dilakukan 

untuk seorang ibu dengan faktor risiko adalah salah satunya yaitu, dengan 

memberikan pelayanan kesehatan yang berkualitas serta 

berkesinambungan pada ibu hamil. 

 

Tujuan: Agar dapat melakukan asuhan kebidanan komprehensif mulai 

hamil, bersalin, nifas, dan neonatus. 

 

Metode: Metode penelitian deskriptif. Jenis peneliian studi kasus(case 

study). 

Hasil: Asuhan kebidanan pada Ny.F dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan 

kehamilan, di kunjungan pertama ditemukan masalah yaitu sering kenceng 

pada malam hari, dan mudah lelah, diberikan KIE ketiaknyamanan, KIE 

tanda bahaya. Pada kunjungan ketiga Ny.F merasa cemas menjelang 

persalinan, Ny.F diberikan pendampingan psikologis. Persalinan dilakukan 

di Klinik Umum Pratama Amanda Gamping Sleman, tidak ditemukan 

masalah saat persalinan. Kunjunan nifas dilakukan sebanyak 3 kali dan 

tidak ditemukan masalah. Kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali, 

tidak ada masalah yang timbul. 

 

Kesimpulan: secara keseluruhan penulis telah melakukan asuhan 

berkesinambungan yang dimulai sejak hamil, bersalin, nifas dan BBL serta 

memberikan asuhan komplementer sesuai kbutuhan. 

 

Kata kunci : Asuhan kebidanan berkesinambungan, faktor risiko 

kehamilan, anemia 
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