ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.R UMUR 28
TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB ANISA MAULIDDINA
GODEAN YOGYAKARTA
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RINGKASAN

Latar Belakang: Dalam kehamilan masalah yang biasa terjadi salah satunya
adalah anemia. Anemia dalam kehamilan dapat memberikan damapak yang
kurang baik terhadap ibu maupun janinnya, baik itu selama waktu kehamilan,
persalinan maupun selama masa nifas. Dampak pada ibu dapat mengalami
perdarahan setelah persalinan dan pada janin berisiko lahir prematur serta BBLR.
Untuk meningkatkan kesehatan ibu hamil serta menurunkan angka kesakitan atau
kematian ibu dan anak maka dapat dilakukan upaya dengan memberikan asuhan
kehamilan berkesinambungan (continuity of care) dimana asuhan ini dimulai sejak
kehamilan, persalinan, nifas sampai bayi baru lahir.

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. R umur 28
tahun multigravida di PMB Anisa Mauliddina Godean Y ogyakarta.

Metode: Dalam asuhan berkesinambungan ini menggunakan metode deskriptif
dengan jenis penelitian studi kasus (Case Study).

Hasil: Pada masa kehamilan Ny. R mengalami anemia, kemudian diberikan
asuhan komplementer jus jambu biji setiap hari untuk membantu meningkatkan
kadar hemoglobin ibu. Pada saat persalinan Ny. R tidak mengalami masalah
asuhan komplementer yang diberikan pijat counter pressure, pada masa nifas Ny.
R mengalami nyeri pada luka jahitan dan diberikan konseling mengenai
perawatan luka pada jalan lahir, pada bayi baru lahir By. Ny. R dalam keadaan
normal BB 3350 gram dan PB 50 cm.

Kesimpulan: Setelah diberikan Asuhan kebidanan berkesinambungan kepada Ny.
R mulai dari kehamilan persalinan, nifas, dan BBL didapatkan hasil pemeriksaan
dalam batas normal dan telah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.
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