BAB YV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Asuhan kebidanan berkesinambungan dimulai dari kehamilan, persalinan,

nifas, bayi baru lahir serta keluarga berencana yang dilakukan pada Ny. R

dilakukan sejak Januari 2020 sampai Maret 2020. Asuhan kebidanan

berkesinambungan pada Ny. R umur 24 tahun primigravida di Klinik Pratama Puri

Adhisty Kotagede dengan riwayat penyakit asma dilakukan sesuai standar asuhan,

penulis dapat memberikan kesimpulan sebagai berikut:

1.

Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil

Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. R umur 24 tahun GiPoAoAHo
primigravida di Klinik Pratama Puri Adhisty Kotagede telah dilakukan sesuai
standar pelayanan asuhan kebidanan. ANC dilakukan sebanyak 3 kali.
Asuhan Kebidanan pada Ibu Bersalin

Asuhan kebidanan pada ibu bersalina Ny. R umur 24 tahun P1AoAH
primipara di RSKIA PKU Muhammadiyah Kotagede telah dilakukan sesuai
standar pelayanan asuhan kebidanan. Ibu bersalin tanggal 02 Maret 2020
dengan usia kehamilan 36 minggu 4 hari.

Asuhan Kebidanan pada Ibu Nifas

Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny. R umur 24 tahun P1A¢AH; primipara di
Klinik Pratama Puri Adhisty Kotagede telah dilakukan sesuai standar
pelayanan asuhan kebidanan. Kunjungan masa nifas dilakukan sebanyak 3 kali
yaitu pada hari ke 2, hari ke 6 dan hari ke 29 setelah persalinan.

Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir

Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir di Klinik Pratama Puri Adhisty
Kotagede telah dilakukan sesuai standar pelayanan asuhan kebidanan.
Kunjungan dilakukan sebanyak 3 kali yaitu hari ke 2, hari ke 6 dan hari ke 14

setelah lahir.
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B. Saran

1.

Bagi Penulis

Setelah melakukan pendampingan diharapkan mampu memberikan asuhan
terhadap ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir serta pelayanan KB sesuai
dengan standar pelayanan asuhan kebidanan dengan lebih baik lagi

Bagi Institusi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta Fakultas
Kesehatan Prodi Kebidanan (D-3)

Diharapkan dapat lebih meningkatkan pengetahuan mahasiswa dalam
memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada ibu hamil,
bersalin, nifas serta bayi baru lahir dan perencanaan alat kontrasepsi sesuai
standar pelayanan asuhan kebidanan, dan meningkatkan pemahaman serta
kesiapan mahasiswa dalam penulisan laporan tugas akhir.

Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan Di Klinik Pratama Puri Adhisty
Setelah dilakukan asuhan berkesinambungan pada pasien Ny. R oleh penulis,
fasilitas kesehatan dapat meningkatkan kualitas pelayanan terutama asuhan
kebidanan khususnya asuhan terhadap ibu dengan riwayat penyakit asma
sehingga dapat menurunkan angka mortalitas dan morbiditas terhadap ibu dan
bayi.

Bagi Pasien khususnya Ny. R

Dengan dilaksanakannya asuhan berkesinambungan ini pasien tetap
memperhatikan asupan nutrisi dari hamil sampai masa nifas dan dapat merawat

bayinya dengan baik, memberikan ASI secara ekslusif pada bayinya.



