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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY N UMUR  22 

TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB Hj. NIAH SUSIANTI KALIMANTAN 

UTARA 

Dinda Namira, Dewi Zolekhah, M.Kes 

RINGKASAN 

Latar Belakang : Anemia kehamilan disebut “potential danger to mother and 

child”  (potensial membahayakan ibu dan anak) sehingga anemia memerlukan 

perhatian serius dari semua pihak yang terkait dalam hal pelayanan kesehatan. 

Seseorang dikatakan anemia bila kadar Haemoglobin (Hb) dibawah 11gr% pada 

trimester 1 dan 3 atau kadar <10,5gr% pada trimester II (Siregar et al., 2019). 

Penyebab anemia pada ibu hamil secara umum adalah kekurangan gizi, 

kekurangan zat besi, kehilangan darah saat persalinan lalu, dan penyakit-penyakit 

kronik. 

Tujuan : mampu menerapkan manajemen kebidanan dan asuhan kebidanan yang 

dilakukan pada Ny. N umur 22 tahun multigravida secara berkesinambungan di 

PMB Hj. Niah Susianti Kalimantan Utara 

Metode : Jenis penelitian menggunakan laporan deskriptif dengan menggunakan 

desain studi kasus dan pendekatansecara komprehensif dari masa kehamilan 

sampai nifas. 

Hasil : Hasil dari pendampingan asuhan secara berkesinambungan  yang di 

lakukan mulai dari hamil, persalinan,  bayi baru lahir, hingga memiliki alat 

kontrasepsi dalam keadaan normal sehingga asuhan yang di berikan telahsesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan dan tidak ditemukan kesenjagan. 

Kesimpulan : Secara keseluruhan peneliti telah melakukan asuhan 

berkesinambungan yang di mulai sejak hamil, persalinan, nifas, dan BBL. Secara 

memberikan asuhan komplementer sesuai dengan kebutuhan yang dibutuhkan. 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan, Faktor Resiko 

Kehamilan, Anemia  
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