BABY

PENUTUP

A, Kesimpulan

b

Kehamilan

Pada Ny. N usia 20 tahun GIPOAD hamil 37 minggu 3 harl presentasi
kepala, jamn tunggal hidup, dengan kehamilan normal. Dalam pengkajian
selama 3 kalh pemenksaan tidak  dibemukan  kesenjangan  terhadap
kehamilan 1bu. Tetapi ibn merasakan beberapa masalah vang termasuk
ketidaknyamanan TM™ [II, namun masalah vang tenadi pada Ny N dapat
teratasi. Asuhan Kebidanan pada thu hamil Ny, N GIPOAQ Umur 20 tahun
siedah sesnai standar pelayanan kebidanan.

Persalinan

Pada Ny N Usia 20 tahun GIPOAD hamil 39 minggu 6 han inpariu kala |
fase laten, jamin, tunggal hidup, plasenta lahir lengkap sontan, Pada
pengkajian intranatal care. kala 1 Ny N lebih cepat dengan teori yaitu pada
kala [ Ny N berlangsung 8 jam fase laten dan 6 jam fase akf (Marmi,
2011). Persalinan kala I Ny N berlangsung selama ¥ jam 30 menit. Proses
persalinan kala I1 berjalan secara normal serta pada kala III dan kala 1V
ibu tidak mengalami komplikasi akibat dari partus yang lebih cepat imi.
Asuban Kebidanan pada ibu bersalin Ny, N G1POAD Umur 20 tahun sudah
sesuai standar pelayanan kebidanan.

MNifas

Pada Ny N P1AOQ postpartum 6 jam. dalam pengkajian tidak ditemukan
kesenjangan dan involusi uterd berjalan secara fisiologis. Hanya saja ASI
ibu belum lancar dan bayi masih malas menyusu. Ibu mengerti dan paham
tentang Teknik menyusul dan menyusui bavinya secarn ondemand atan

tidak terjadwal.
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Asuhan Kebidanan pada ibu nifas Ny, N POAOD Umur 20 tahun sudah
sesuai standar pelayanan kebidanan,

MNeonatus

Bayi Ny N. bayi lahir spontan, menangis kuat, kulit kemerahan, Apgar
acore 8 — 9. Dalam asuban ndak ditemuan adanya kesenjanganm
iminusasi diberikan tepat pada waktunya, dan bavi mendapatkan ASI
eksklusif. Asuhon Kebidanan Bayi Baru Lahir pada By Nv. sudah sesuas
standar pelayanan kebidanan.

KB

Pada Ny N PLAD posipartum hari ke 42, ibu memilih untuk menggunakan
alat kontrusepsi barrier (kondom). [bu mengert dan paham tentang carm

menggunakan kondom dengan bak dan benar,

B. Saran

3

Bagi Penulis

Diharapkan mahasiswa dapat melaksanakan asuhan kebidanan dengan
lebih baik dan secara komprehensif kKepada ibu hamil, ibu bersalinnifas
dan akseptor KB. Hal i dimaksudkan agar mahasiswa dapat berperan
aktif menurunkan angka AKl dan AKEB di Indonesia, khususnya di
kabupaten Kulon Progo.

Bagi Pasien Ny. N

Hasil Laporan Tugas Akhir ini dibarapkan dapat meninggalkan peran serta
tbu  dan  kelvarga dalam  mendukung  ibo hamil  memenksakan
kehamilannva secora teratur pada petugas Kesehaton untok memantan
perkembngan ibu hamil dan menditeksi secara dini adanva kelainan -
kelainan yang terjadi selama kehamilan, sehingga proses persalinan, Nifas,
Bayt Baru Lahir dan KB dupat berjalan dengan lancar tanpa adanya
komplikasi.

Bagi Klinik Pratama Kusuma Medisca
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Diharapkan dengan adanya pendampingan pada pasien untuk penyusunan
Laporan Tugas Akhir im dapat membernkan masukan terhadap Klimk

Pratama Kusuma Mediscn Kulon Progo agar meningkatkan  muiu
pelavanan  dengan  cara = melaksanakan asuhan  kebidanan
berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan neonatus.

. Bagi Prodi DIIT Eebidanan

Diharapkan hasil Laporan Tugas Akhir ini dapat digunakan sebagai
referensi agar bisa dijadikan bahan pembelayjaran untuk  penyusunan

Laporan Tugas Akhir selanjutnya.
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