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RINGKASAN 

 

Latar Belakang: Kehamilan, perasalinan, nifas dan bayi baru lahir merupakan 

suatu keadaan yang normal, namun dalam proses dapat mengancam jiwa ibu dan 

bayi bahkan menyebabkan kematian. Oleh karena itu, kehamilan, persalinan dan 

nifas memerlukan pengawasan tenaga kesehatan, keluarga, dan masyarakat guna 

kesehatan dan keselamatan ibu dan bayi (kementrian kesehatan RI, 2017). 

Tujuan: Mampu memberikan asuhan berkesinambungan pada Ny. P umur 29 tahun 

di klinik Pratama Mitra Selang Wonosari Yogyakarta, dengan pendokumentasian 

menggunakan metode SOAP yang dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan 

neonatus. 

Hasil: Asuhan berkesinambungan pada Ny.P sejak usia kehamilan 37 minggu 3 

hari dilakukan 2x kunjungan ANC pada kehamilan TM III dan ditemukan masalah 

pada Ny.P yaitu sering buang air kecil  diberikan asuhan seperti tidak boleh 

menahan buang air kecil, sering mengganti celana dalam. Pada saat persalinan pada 

Ny. P tidak ditemukan masalah dan tidak ada kendala. Kunjungan nifas selama 4x 

dan tidak ditemukan masalah. Kunjungan neonatus dilakukan 3x dan selama 

kunjungan tidak ada masalah. 

Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan, Ketidaknyamanan Kehamilan  
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