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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. R umur 23 tahun 

primigravida di PMB Anisa Mauliddina dengan KEK dilakukan sejak tanggal 

20 Maret 2021 hingga 18 April 2021 sesuai dengan manajemen kebidanan dan 

dengan metode SOAP, sehingga penulis memberikan kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Melakukan asuhan kehamilan pada Ny. R umur 23 tahun primipara di 

PMB Anisa Mauliddina sudah sesuai dengan standar kebidanan. 

2. Melakukan asuhan kebidanan pada persalinan Ny. R umur 23 tahun 

primipara di PMB Anisa Mauliddina sudah sesuai 60 Langkah APN. 

3. Melakukan asuhan kebidanan pada bayi baru lahir Ny. R umur 23 

tahun primipara di PMB Anisa Mauliddina sudah sesuai standar 

kebidanan 

4. Melakukan asuhan kebidanan pada nifas Ny. R umur 23 tahun 

primipara di PMB Anisa Mauliddina sudah sesuai standar kebidanan. 

B. Saran 

1. Bagi Klien 

Bagi pasien diharapkan agar tetap melakukan pemeriksaan kesehatan 

secara rutin untuk mengetahui kondisi ibu dan bayi agar terhindar dari 

masalah yang mungkin dapat terjadi. 

2. Bagi Penulis 

Bagi penulis diharapkan agar lebih sering melakukan asuhan 

kebidanan secara berkesinambungan untuk mengasah kemampuan dan 

keterampilan dalam pelayanan Kesehatan yang tentunya sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan. 

3. Bagi tenaga Kesehatan Khususnya Bidan 
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Bagi tenaga kesehatan khusunya bidan diharapkan dapat 

mempertahankan dan meningkatkan asuhan yang diberikan sesuai dengan 

kebutuhan klien dan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.  

4. Manfaat Bagi Mahasiswa Universtas Jenderal Achmad Yani 

Bagi mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani diharapkan dapat 

menjadi informasi dan pembelajaran guna melaksanakan asuhan 

kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan neonatus, dan keluarga 

berencana agar mendapatkan hasil yang lebih baik lagi. 
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