BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif dan

berkesinambungan pada Ny. A umur 32 tahun yang dimulai dari masa

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang dimulai sejak tanggal 02
Maret 2022 sampai 14 April 2022. Maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

2.

3.

4.

Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. A umur 32 tahun multigravida yang
dilakukan sebanyak 3 kali yaitu di PMB Tri Rahayu Setyaningsih
Cangkringan Sleman. Dari hasil kunjungan ANC yang sudah dilakukan
diperoleh hasil yaitu kehamilan Ny.A dalam batas normal, terdapat keluhan
nyeri punggung dan sudah dilakukan penanganan dan cara mengatasi nyeri
punggung dan didapatkan hasil nyeri punggung berkurang, asuhan yang
diberikan kepada Ny.A telah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.
Pada asuhan yang diberikan terdapat kesenjangan antara teori dengan
kondisi klien vyaitu tidak dilakukan pemeriksaan penunjang disetiap
kunjungan kehamilan.

Asuhan persalinan pada Ny.A umur 32 tahun yang melakukan persalinan
secara normal di PMB Tri Rahayu Setyaningsih Cangkringan Sleman
asuhan yang diberikan kepada Ny.A sudah sesuai dengan standar pelayanan
kebidanan.

Asuhan pada ibu nifas dilakukan sebanyak 4 kali. dari kunjungan nifas yang
dilakukan tidak ditemukan masalah atau penyulit dalam masa nifas, hasill
pemeriksan yang diperoleh ibu dalam batas normal. Asuhan yang diberikan
kepada Ny.A sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

Asuhan kebidanan bayi baru lahir pada bayi Ny.A lahir dengan persalinan
normal pada tanggal 23 Maret 2022 pukul 09:25 WIB di PMB Tri Rahayu
Setyaningsih berjenis kelamin laki-laki. Kunjungan pada neonatus
dilakukan sebanyak 3 kali dan selama kunjungan tersebut tidak ditemukan

masalah ataupun tanda-tanda bahaya pada neonatus. asuhan neonatus yang
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5. diberikan kepada bayi baru lahir sudah sesuai dengan standr pelayanan
kebidanan.
B. Saran
1. Teoritis

Diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan dan masukan untuk

menambah wawasan mengenai pelaksanaan asuhan kebidanan

berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan KB.
2. Aplikatif

a. Bagi Klien khususnya Ny.A
Diharapkan dengan asuhan yang sudah diberikan secara komprehensif
dan berkesinambungan ini Ny.A dari kehamilan, persalinan, nifas dan
bayi baru lahir. Di harapkan klien dan keluarga mendapatkan
pengetahuan dan mendeteksi ketidaknyamanan yang selama masa
kehamilan.

b. Bagi Tenaga Kehatan Khususnya Bidan di PMB Tri Rahayu
setyaningsih
Diharapakan dapat memperbaiki dan menambah kualitas dalam
pelayanan komplementer dalam pelayanan kehamilan.

c. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Diharapkan dapat meningkatkan kualitas saran dan prasana
terkhususnya buku-buku dalam penunjang penulisan Laporan Tugas
Akhir sehingga mendukung mahasiswa dalam penulisan tugas lainnya.
Hasil dari laporan ini dapat digunakan sebagai ahan ajar bagi mahasiswa
terkhususnya pada mahsiswa kebidanan

d. Bagi Penulis
Diaharapakan penulis dapat terus belajar serta mengaplikasikan ilmu
yang diperoleh selama perkuliahan yang brguna untk menambah
wawasan dan pengetahuan khusus nya dalam ilmu kebidanan

berkesinmabungan dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.



