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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan secara 

berkesinambungan dan komprehensif pada Ny. R mulai dari hamil, bersalin, 

nifas, BBL, dan KB di Klinik Pelita Hati maka didapatkan hasil sebagai 

berikut: 

1. Asuhan kehamilan pada Ny. R umur 32 tahun Primigravida di Klinik 

Pelita Hati sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

2. Asuhan persalinan pada Ny. R umur 32 tahun Primigravida di Klinik 

Pelita Hati sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

3. Asuhan nifas pada Ny. R umur 32 tahun Primigravida di Klinik Pelita 

Hati sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

4. Asuhan bayi baru lahir pada Ny. R umur 32 tahun Primigravida di Klinik 

Pelita Hati sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

B. Saran  

1. Bagi Klien Khususnya Ny. R 

Diharapkan setelah diberikan asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan dan komprehensif mulai dari kehamilan, bersalin, 

nifas, bayi baru lahir, dan pelayanan kontrasepsi dapat bermanfaat sebagai 

tambahan ilmu dan diaplikasikan pada masa kehamilan yang selanjutnya. 

2. Bagi Bidan di Klinik Pelita Hati 

Diharapkan tetap menjadi tempat pemberi layanan kebidanan dan 

memberikan asuhan kebidanan sesuai dengan standar pelayanan. 

3. Bagi Institusi Unjaya 

Diharapkan mampu dijadikan sebagai tambahan acuan materi 

mahasiswa untuk meningkatkan wawasan. 

4. Bagi Penulis 

Diharapkan dapat menjadi bahan pembelajaran dan masukkan 

untuk meningkatkan pelayanan kesehatan khususnya asuhan kebidanan 

secara komprehensif dan berkesinambungan. 
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