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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif  dan 

berkesinambungan  pada Ny. N yang dimulai dari masa kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang dimulai sejak tanggal 4 Desember 

2019 dilakukan inform consent,  dan asuhan dilakukan mulai tanggal pada 

tanggal 28 Januari 2019 sampai dengan 18 April 2019. Maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Standar pelayanan asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny N selama  

kehamilan trimester III dari usia kehamilan 28 minggu, Ny N mengalami 

ketidaknyamanan, seperti sering berkeringat pada tubuh, Ny N dan 

dilakukan observasi selama 10 hari di RSUD Jogja, Hal tersebut 

merupakan kondisi yang fisiologis dan patologis. 

2. Standar pelayanan asuhan kebidanan pada saat persalinan Ny N 

mengalami ketuban pecah dini pada usia kehamilan 33 minggu 5 hari 

kemudian yang diberikan pada Ny N saat persalinan yaitu dengan 

pertolongan persalinan normal secara 60 APN pada tanggal 17 maret 

2019. Proses persalinan pada Ny. N berjalan dengan baik dan tidak 

ditemukan komplikasi apapun. 

3. Standar pelayanan asuhan kebidanan pada ibu nifas yang diberikan pada 

Ny N  yaitu dengan melakukan kunjungan nifas (KF1, KF2, dan KF3) di 

RSUD Jogja dan Klinik Pratama Asih Waluyo Jati, dari hasil yang telah 

dilakukan oleh penulis didapatkan masa nifas Ny. N dalam batas normal. 

4. Standar pelayanan asuhan kebidanan bayi baru lahir pada bayi Ny N lahir 

dengan persalinan normal pada tanggal 17 Maret 2019 di RSUD Jogja 

dengan jenis kelamin laki-laki, BB lahir 2110 gram dan PB 45 cm. 
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5. Asuhan KN1, KN2, dan KN3 pada bayi Ny. N dilakukan dengan 

kunjungan di RSUD Jogja dan kunjungan di Rumah.  

 

B. Saran 

1. Bagi Klien Khususnya Ny. N 

Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan secara 

komprehensif dan berkesinambungan ini, Ny N dapat menerapkan asuhan 

yang telah diberikan dan dapat digunakan untuk deteksi adanya penyulit 

atau tanda bahaya pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir. 

2. Bagi Institusi (Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta, Fakultas 

Kesehatan, Program Studi DIII Kebidanan) 

Diharapkan hasil dari asuhan kebidanan secara komprehensif dan 

berkesinambungan ini dapat digunakan sebagai wawasan atau gambaran 

bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan bisa 

digunakan sebagai data dasar untuk melakukan asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan selanjutnya. 

3. Bagi Tenanga Kesehatan Khususnya Bidan di Klinik Pratama Asih 

Waluyo Jati 

Diharapkan bidan di Klinik Pratama Asih Waluyo Jati dapat 

menerapkan asuhan kebidanan sesuai dengan prosedur dalam melakukan 

tindakan kepada pasien.  

4. Bagi Penulis 

Diharapkan penulis terus  belajar dan mengikuti ilmu pengetahuan 

terbaru terkait kesehatan ibu dan anak khususnya asuhan kebidanan 

komplementer sehingga mampu menerapkan dalam asuhan kebidanan 

komprehensif. 
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