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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. L 

UMUR 24 TAHUN MULTIPARA DI PMB APPI AMELIA 

BIBIS BANGUNJIWO BANTUL YOGYAKARTA 

 

Tanti Febriyani Sutriana1, Tyas Ning Yuni Astuti2  

 

RINGKASAN  

 

Latar Belakang: Jarak kehamilan terlalu dekat kemungkinan kembali hamil 

menjadi besar karena kembalinya kesuburan pasca persalinan, hal ini yang dapat 

menimbulkan risiko tinggi pada  ibu hamil adalah faktor yang berhubungan 

dengan komplikasi terhadap kehamilan, persalinan dan nifas seperti perdarahan, 

preeklamsi/eklamsia, infeksi, persalinan macet dan abortus. maka dari itu 

pengaturan kehamilan dengan jarak kehamilan yang ideal dapat diatur dengan 

menggunakan KB rasional yang juga memiliki maksud untuk menyelamatkan ibu 

dan anak dengan jarak kehamilan dekat sehingga dapat  mempertimbangkan 

keputusan untuk hamil kembali. 

Tujuan : Memberitahu asuhan berkesinambungan pada Ny. L umur 24 tahun 

G2P1A0AHA1 multipara di PMB Appi Amelia Bibis Bangunjiwo Kasihan Bantul 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, jenis penelitian yang 

digunakan adalah studi penelaahan kasus (case study) 

Hasil : Kunjungan kehamilan dilakukan sebanyak 4x. Bersalin pada tanggal 25 

April 2019 di PMB Appi Amelia bibis bangunjiwo bantul dengan normal. Kala I 

berlangsung cepat 90 menit, kala II berlangsung 5 menit, kala III 5 menit, kala IV 

2 jam, bayi lahir normal pukul : 15.30 WIB, BB: 3000 gram, PB: 49 cm. 

Kunjungan nifas dilakukan 3x dikunjungan pertama ditemukan ASI tidak lancar 

sehingga diberikan terapi pijat oksitosi. Kunjungan neonatus dilakukan 3x 

kunjungan dengan hasil normal. 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan dari kehmilan, persalinan, 

nifas dan neonatus dilakukan sesuai dengan standar pelayanan  

Kata Kunci : Asuhan berkesinambungan  
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