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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan tujuan untuk memberikan asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan pada Ny. M umur 22 tahun primipara di PMB 

Kuswatiningsih, Sleman dari masa kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL 

maka didapatkan hasil sebagai berikut:  

1. Asuhan kehamilan pada Ny. M telah dilakukan sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan yaitu melakukan kunjungan 4 kali  pada masa 

kehamilan trimester II-III, dalam melakukan kunjungan kehamilan di 

PMB Kuswatiningsih, Puskesmas Prambanan sesuai standar 14 T. 

Pada kehamilan ini ibu diberikan asuhan komplementer yaitu senam 

hamil. 

2. Asuhan persalinan pada Ny. M telah dilakukan sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan, yaitu Ny. M dengan umur kehamilan 38 minggu 

1 hari, telah dilakukan tindakan proses persalinan secara SC atas saran 

dokter pada tanggal 20 April 2019 dengan indikasi disproporsi kepala 

panggul, persalinan berjalan dengan lancar tanpa adanya komplikasi 

ibu maupun bayinya. 

3. Asuhan masa nifas pada Ny. M telah dilakukan sesuai dengan standar 

asuhan kebidanan dengan melakukan kunjungan sebanyak 3 kali (KF1, 

KF2, KF3), dimulai pada 17 jam postpartum sampai dengan 42 hari 

postpartum. Pada kunjungan ketiga Ny. M diberikan asuhan 

komplementer pijat oksitosin. Di masa nifas ini ibu memutuskan untuk 

menggunakan KB MAL. 

4. Asuhan bayi baru lahir pada bayi Ny. M telah dilakukan sesuai dengan 

standar asuhan BBL normal yaitu sebanyak 3 kali, kunjungan dimulai 

pada 17 jam postpartum sampai dengan 23 hari postpartum ditambah 

dengan memberikan asuhan komplementer yaitu pijat bayi.   
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B. Saran  

1. Bagi Klien Khususnya Ny. M  

Diharapkan dengan diberikan asuhan kebidanan secara 

komprehensif, Ny. M dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan 

dan diharapkan untuk tetap memberikan ASI Ekslusif selama 6 bulan 

kepada bayinya. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan di PMB Kuswatiningsih 

Sleman 

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas asuhan pelayanan 

kebidanan kepada pasien.  

3. Bagi Institusi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan atau 

pembelajaran bagi mahasiswa dengan penyediaan fasilitas saran dan 

prasarana yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa serta 

sebagai sumber refrensi untuk mengetahui perbandingan antara studi 

dilahan dan teori. 

4. Bagi Penulis 

Diharapkan dapat mengaplikasikan teori yang diperoleh selama 

mengikuti materi perkulihan dalam rangka menambah pengalaman dan 

ilmu khususnya asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan 

bayi baru lahir yang berkesinambungan (Continuity Of Care) sesuai 

standar pelayanan kebidanan. 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA


	LAPORAN TUGAS AKHIR
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	RINGKASAN
	BAB I
	PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Rumusan Masalah
	C. Tujuan
	D. Manfaat

	BAB II
	TINJAUAN TEORI
	A. Konsep Dasar Asuhan
	B. Konsep Dasar Manajemen Kebidanan

	BAB III
	METODE PENELITIAN
	A. Jenis Dan Desain Laporan Tugas Akhir
	B. Komponen Asuhan Berkesinambungan
	C. Tempat dan Waktu Studi Kasus Asuhan Kebidanan
	D. Objek dan Laporan Tugas Akhir
	E. Alat dan Metode Pengumpulan Data
	F. Prosedur Studi Kasus
	G. Sistematika Dokumentasi Kebidanan

	BAB IV
	HASIL DAN PEMBAHASAN
	A. Hasil Asuhan Berkesinambungan
	B. Pembahasan

	BAB V
	PENUTUP
	A. Kesimpulan
	B. Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN

