ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.U UMUR 34
TAHUN MULTIPARA DENGAN OBESITAS DI KLINIK PELITA HATI
BANTUL
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RINGKASAN
Later Belakang : Setiap wanita akan mengalami fase kehamilan, sehingga setiap
wanita diwajibkan untuk melakukan pemeriksaan secara rutin untuk mencegah
terjadinya masalah selama kehamilan, dengan demikian Ny. U yang memiliki riwayat
obesitas sebelum kehamilan perlu dilakukan asuhan yang intensif, supaya berat badan
ibu tidak mengalami peningkatan yang signifikan. Apabila ibu mengalami Obesitas
selama kehamilan tidak diberikan asuhan yang intensif akan menimbulkan
komplikasi yang dapat dialami oleh ibu maupun janinnya.
Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny.U umur
34 tahun multipara dari kehamilan, persalinan, nifas, neonates dan KB.
Metode : Penelitian deskriptif dalam jenis studi kasus.
Hasil : Kunjungan kehamilan pada Ny.U dilakukan sebanyak 6 kali. lbu bersalin
pada tanggal 23 April 2019 di PKU Kota Gede Bantu secara normal. Kunjungan nifas
dan neonatus 3 kali, KF1 ibu mengeluh ASI tidak terlalu lancar sehingga diberikan
pemijatan oksitosin. Selama kunjungan neonatus didapatkan hasil normal. Ny.U telah
menggunakan KB lImiah (MAL).
Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan merupakan asuhan yang
diberikan selama masa kehamilan, persalinan, nifas, neonates. Asuhan ini diberikan
untuk mendeteksi dan mencegah resiko yang terjadi selama kehamilan sampai
neonates.
Kata Kunci : Asuhan kebidanan berkesinambungan, KPD
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