
PENGARUH REBUSAN AIR DAUN SALAM (Zysygium polyanthum) 

TERHADAP PENURUNAN KADAR GLUKOSA DARAH PENDERITA 

DIABETES MELLITUS TIPE II  

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Sarjana Keperawatan Fakultas 

Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun oleh :               

    RENNYA ARUM ESTU WIGATI  

2217026 

 

 

 

 

 

 

2021 

FAKULTAS KESEHATAN 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN (S-1)

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



i 
 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



ii 
 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



iii 
 

PRAKATA 
 

Puji dan syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT. Berkat rahmad, hidayah 

dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan skripsi dengan judul 

“Pengaruh Air Rebusan Daun Salam (Syzygium polyanthum) Terhadap Penurunan 

Kadar Glukosa Darah Pada Penderita DM Tipe II di Desa Katikan Kedunggalar 

Ngawi” . Laporan skripsi ini digunakan sebagai salah satu syarat untuk mencapai 

gelar sarjana keperawatan di Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. Laporan 

skripsi ini terwujud atas bimbingan, pengarahan, dan bantuan dari berbagai pihak 

yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. Pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan terimakasih kepada : 

1. Dr. Drs. Djoko Susilo, S.T., M.T., IPU. selaku Rektor Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta atas kebijakannya sehingga penulis skripsi ini dapat terlaksana 

dengan baik. 

2. Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes. selaku Dekan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta atas kebijakannya sehingga penulis skripsi ini dapat terlaksana dengan 

baik. 

3. Dewi Utari, MNS. selaku Ketua Program Ilmu Keperawatan Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta atas kebijakannya sehingga penulis skripsi ini dapat 

terlaksana dengan baik. 

4. Dwi Kartika Rukmi, M.Kep., Ns., Sp.Kep.MB. selaku pembimbing skripsi yang telah 

memberikan saran, masukan , arahan, serta koreksi untuk perbaikan skripsi ini. 

5. M. Darussalam M.Kep,. Sp,Kep.MB. selaku penguji skripsi yang telah memberikan 

saran, masukan , arahan, serta koreksi untuk perbaikan skripsi ini. 

6. Kedua orang tua dan kakak yang selalu memberikan dukungan, doa dan semangat 

pada penulis selama penyusunan penelitian. 

7. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, atas semua partisipasi dalam 

penyusunan skripsi ini. 

8. Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan rahmat dan keridhoan kepada 

semuanya, sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya, 

besar harapan semoga skripsi ini dapat bermanfaat dan dilanjutkan hingga akhir.  

 

Yogyakarta, 09 Agustus 2021 

 

 
                                                                                             Rennya Arum Estu Wigant
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