BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan asuhan  kebidanan yang telah dilakukan secara
berkesinambungan pada Ny. R umur 31 tahun dari masa kehamilan,
persalinan, nifas dan bayi baru lahir di Puskesmas Sewon 1 Bantul
didapatkan hasil sebagai berikut:
1. Kehamilan
Asuhan kehamilan terhadap Ny. R dengan riwayat anemia ringan telah
dilakukan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan 10 T.
2. Persalinan
Persalinan Ny. R berlangsung tanggal 09 Maret 2018 di RSU Rajawali
Citra. Kala 1 terjadi komplikasi KPD 9 jam dilakukan induksi
persalinan dengan oksitosin 10 IU dan infus RL 500 ml.
3. Nifas
Masa nifas Ny. R berjalan normal, asuhan telah dilakukan sesuai
dengan standar pelayanan nifas.
4. Bayi baru lahir
Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir telah dilakukan sesuai dengan

standar.
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B. Saran

1. Bagi Klien Khususnya Ny. R
Diharapkan dengan adanya pendampingan secara berkesinambungan
ini klien dapat memberikan ASI eksklusif selama 6 bulan penuh dan
meneruskan sampai anak berusia 2 tahun agar tercapai kesehatan ibu
dan anak.

2. Bagi Tenaga Kesehatan Khusunya Bidan
Diharapkan dapat meningkatkan pelayanan dengan asuhan kebidanan
secara berkesinambungan sehingga terdeteksi dini apabila terjadi
komplikasi pada kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas.

3. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Diharapkan dapat menjadi tambahan bacaan mahasiswa selanjutnya
terutama dalam melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan

4. Bagi Penulis selanjutnya
Diharapkan setelah dilakukan asuhan kebidanan berkesinambungan ini
dapat menjadi pengalaman dalam memberikan pelayanan kebidanan

dari masa kehamilan, bersalin, nifas dan bayi baru lahir
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