
 
 

i 

 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY M 

UMUR 36 TAHUN MULTIPARA DI PMB SUPATMILAH 

KABUPATEN GUNUNGKIDUL 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan 

Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

Diajukan Oleh : 

SISKA INDRIANA 

1115087 
 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3) FAKULTAS 

KESEHATAN UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI 

YOGYAKARTA 

2019 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 
 

ii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 
 

iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 
 

iv 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan  Laporan Tugas 

Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. M umur 

36 Tahun Multipara di PMB Supatmilah Kabupaten Gunungkidul” sebagai salah 

satu syarat memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan di Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta tahun 2019.  

Dalam penyelesaian penyusunan Laporan Tugas Akhir, penulis sangat banyak 

mendapatkan bimbingan, bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena 

itu pada kesempatan ini, penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada : 

1. Kuswanto Hardjo, dr,. M.Kes selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

2. Ika Fitria Ayuningtyas, S.Si.T., M.Kes selaku Ketua Program Studi 

Kebidanan (D-3) Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta 

3. Ristiana Eka Ariningtyas, S.Si.T, MPH selaku Koordinator Laporan Tugas 

Akhir 

4. Dwi Yulinda, M.Keb selaku Pembimbing Akademik yang telah membantu 

dan memberikan bimbingan untuk penyusunan Laporan Tugas Akhir 

sampai dengan selesai. 

5. Alfie Ardiana Sari, M.Keb selaku Penguji Laporan Tugas Akhir yang telah 

bersedia menguji dan memberikan masukan serta saran untuk Laporan 

Tugas Akhir 

6. Supatmilah, Amd. Keb, SKM selaku Pembimbing Lahan yang telah 

memberikan ijin untuk melaksanakan studi kasus di Praktik Bidan Mandiri 

Supatmilah Gunungkidul 

7. Ny. M yang telah bersedia menjadi responden dalam studi kasus Laporan 

Tugas Akhir ini 

 

Semoga Allah SWT senantiasa membalas kebaikan kepada semuanya. 

Penulis sadar bahwa penyusunan laporan tugas akhir masih banyak kekurangan 

dan kesalahan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun bagi kesempurnaan penyusunan laporan tugas akhir ini. Semoga 

Laporan Tugas Akhir ini dapat memberikan manfaat bagi penulis dan pembaca 

dan menambah ilmu pengetahuan khususnya dalam bidang kebidanan 

 

Yogyakarta,  29 Juli  2019 

 

 

 

         Penulis 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 
 

v 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ...............................................................................................  i 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................  ii 

HALAMAN PERNYATAAN ..............................................................................  iii 

KATA PENGANTAR ..........................................................................................  iv 

DAFTAR ISI ..........................................................................................................  v 

DAFTAR TABEL .................................................................................................  vi 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................  vii 

RINGKASAN .....................................................................................................  viii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang............................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah.......................................................................................... 2 

C. Tujuan............................................................................................................ 3 

D. Manfaat.......................................................................................................... 4 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Konsep Dasar Asuhan.................................................................................... 5 

B. Konsep Dasar Manajemen Kebidanan........................................................... 51 

BAB III METODE LAPORAN TUGAS AKHIR 

A. Jenis dan Desain Laporan Tugas Akhir ........................................................  53 

B. Komponen Asuhan Berkesinambungan ........................................................  53 

C. Tempat dan Waktu Studi Kaus Asuhan Kebidanan ......................................  54 

D. Objek Studi Kasus .........................................................................................  54 

E. Alat dan Metode Pengumpulan Data ............................................................  54 

F. Prosedur Laporan Tugas Akhir .....................................................................  57 

G. Sistematika Dokumentasi Kebidanan ...........................................................  60 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil............................................................................................................... 62 

B. Pembahasan.................................................................................................. 107 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan..................................................................................................... 115 

B. Saran............................................................................................................... 116 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 
 

vi 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1Perubahan Uterus Selama Hamil Sampai Nifas  ...................................  42 

Tabel 4.1 Riwayat ANC .......................................................................................  63 

Tabel 4.2 Pola Nutrisi ..........................................................................................  64 

Tabel 4.3 Pola Eliminasi ......................................................................................  64 

Tabel 4.4 Riwayat Kehamilan Lalu .....................................................................  65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 
 

vii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Hasil Cek Plagiarisme.................................................................... 131 

Lampiran 2. Studi Pendahuluan .........................................................................  120 

Lampiran 3. Informed Consent ..........................................................................  121 

Lampiran 4. Surat Balasan Bidan.......................................................................  123 

Lampiran 5. Jadwal Penelitian ...........................................................................  124 

Lampiran 6. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir .....................................  125 

Lampiran 7. Lembar Bukti Mengikuti Seminar Proposal ..................................  126 

Lampiran 8. Partograf ........................................................................................  127  

Lampiran 9. Lembar Observasi Persalinan ........................................................  128 

Lampiran 10. Lembar Pengkajian Pasien............................................................ 129 

Lampiran 12. Lembar Kuesioner .......................................................................  130 

Lampiran 11. Dokumentasi ................................................................................  131 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA


	LAPORAN TUGAS AKHIR
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN
	RINGKASAN
	BAB I PENDAHULUAN
	BAB II TINJAUAN PUSTAKA
	BAB III METODE LAPORAN TUGAS AKHIR
	BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
	BAB V PENUTUP
	DAFTAR PUSTAKA
	L A M P I R A N

