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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 
 

1. Asuhan Kehamilan 
 

Asuhan kehamilan pada Ny S umur 35 tahun dilakukan selama 4 kali pada 

usia kehamilan 22-36 minggu sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

Ditambahkan dengan asuhan KIE tanda bahaya kehamilan, 

ketidaknyamanan kehamilan dan gizi ibu hamil. Serta memberikan asuhan 

tambahan berupa senam hamil. 

2. Asuhan Persalinan 
 

Asuhan kebidanan ibu bersalin pada Ny S dimulai tanggal 18 April 2019 

dengan usia kehamilan 38+6 minggu. Persalinan berlangsung secara muller 

tanpa penyulit dan kala III sampai kala IV berjalan dengan proses normal 

tanpa ada penyulit. Asuhan yang diberikan sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan. 

3. Asuhan Nifas 
 

Asuhan kebidanan masa nifas dilakukan sebanyak 3 kali dengan tujuan 

menilai keadaan ibu. Asuhan yang diberikan sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan. 

4. Asuhan Neonatus 
 

Asuhan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali yaitu dengan tujuan untuk 

menilai keadaan bayi. Asuhan yang diberikan sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan. Ditambahkan dengan asuhan KIE perawatan tali 

pusat. Serta memberikan asuhan tambahan berupa pijat bayi untuk 

meningkatkan perkembangan bayi. 
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B. Saran 
 

1. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan di PMB Bekti Sri Astuti 
 

Dapat meningkatkan kualitas pelayanan asuhan kebidanan yang diberikan 

secara berkesinambungan. 

2. Bagi Klien Ny S 
 

Dapat meningkatkan pengetahuan asuhan kebidanan yang dimulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas maupun bayinya sehingga dapat mencegah 

dan mendeteksi komplikasi lebih dini. 

3. Bagi Mahasiswa Kebidanan (D-3) UNJANI 
 

Dapat digunakan sebagai penambah wawasan pengetahuan untuk asuhan 

kebidanan berkesinambungan selanjutnya. 

4. Bagi Penulis 
 

Dapat meningkatkan keterampilan dalam melaksanakan asuhan kebidanan 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan serta dapat mengaplikasikan 

dalam praktek. 

 
 

C. Keterbatasan 
 

1. Pasien kurang komunikasi karena tidak mengabari saat kunjungan ke 

bidan tanggal 10 Februari 2019 data hanya didapatkan dari pengkajian dan 

wawancara dan pasien tidak mengabarkan jika mengganti nomer HP 

sehingga kesulitan dalam melakukan asuhan 

2. Pemeriksaan ANC ke 11 bersamaan dengan kegiatan komunitas yang 

dilaksanakan oleh kampus di desa Lumbungrejo selama 2 minggu lebih 

dari tanggal 18 Februari-8 Maret 2019 

3. Studi dokumentasi pada saat pemeriksaan USG tidak bisa diperoleh karena 

hasil foto USG tidak di print oleh bidan 
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