BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan asuhan kebidanan telah dilakukan secara berkesinambungan

pada Ny.N umur 31 tahun dari masa kehamilan, persalinan, nifas, dan
BBL di PMB MS Wahyuni maka didapatkan hasil sebagai berikut :

1.

Asuhan kebidanan pada kehamilan
Asuhan kehamilan yang diberikan pada Ny. N telah sesuai dengan
standar pelayanan kebidanan yaitu, dilakukan sebanyak 3 kali selama

kehamilan.

. Asuhan kebidanan pada persalinan

Asuhan persalinan yang diberikan pada Ny. N telah sesuai dengan
standar pelayanan kebidanan yaitu, Ny. N dengan usia kehamilan 39

minggu 5 dengan standar pelayanan persalinan distonsia bahu.

. Asuhan kebidanan ibu nifas

Asuhan yang diberikan pada Ny. N telah sesuai dengan standar
pelayanan kebidanan yang dilakukan sebanyak 4 kali selama masa

nifas.

. Asuhan kebidanan bayi baru lahir

Asuhan pada bayi baru lahir Ny. N telah dilakukan sesuai dengan

standar BBL asfiksia sedang.

. Asuhan kebidanan keluarga berencana

Asuhan keluarga berencana pada Ny.N telah sesuai dengan pelayanan
kebidanan yang bertujuan untuk memberikan pelayanan kesejahtraan

keluarga.

B. Saran

1.

Bagi PMB MS Wahyuni
Bidan diharapkan mampu mempertahankan asuhan berkesinambungan
yang berkualitas pada saat memberikan asuhan pada pasien, dan lebih

memperhatikan khususnya yang mengalami ketidak nyamanan, tanda

137



138

bahaya, dan resiko tinggi sehingga dapat menurunkan angka kematian
ibu yang masih cukup tinggi di kabupaten sleman.

. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
khususnya mahasiswa kebidanan selanjutnya

Dapat menambah wawasan mengenai asuhan kebidanan secara
berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan BBL
khususnya pada ibu hamil dengan ketidaknyamanan dan tanda bahaya.
. Bagi Ny.N

Diharapkan setelah diberikan asuhan kebidanan berkesinambungan
pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan BBL ibu dapat sadar akan
pentingnya melakukan pemeriksaan secara rutin ketenaga kesehatan
sehingga dapat menangani ketidaknyamanan dan mencegah tanda
bahaya selama masa kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL.

. Bagi penulis

Dapat mengevaluasi diri untuk memberikan pelayanan asuhan
kebidanan berkesinambungan secara maksimal terutama pada masa
ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, sehingga kedepannya dapat

memberikan manfaat yang lebih baik, terutama pada profesi bidan.
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