BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah
diuraikan sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan ibu yang mempunyai balita di Dusun Dukuh
terhadap diare sebagian besar responden dalam rentang kategori
cukup, baik dari aspek pengertian diare, penyebab diare,
pencegahan diare, namun pada aspek akibat diare tingkat
pengetahuan ibu ternyata masih kurang.

2. Penanganan ibu yang mempunyai balita di Dusun Dukuh terhadap
Diare sebagian besar responden dalam rentang kategori cukup,
seperti pemberian rehidrasi awal, juga dalam pembuatan larutan
gula garam.

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan
dengan penanganan ibu yang mempunyai balita di Dusun Dukuh
yang berada dalam rentang kolerasi sangat kuat.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka disarankan
beberapa hal sebagai berikut :

1. Untuk ibu — ibu di Dusun Dukuh khususnya dan masyarakat pada
umumnya, tingkat pengetahuan dan penanganan terhadap diare
sudah cukup baik namun perlu ditingkatkan. Ibu — ibu dapat
meningkatkan tingkat pengetahuan tentang diare melalui informasi
— informasi yang dapat di akses melalui petugas kesehatan,
selebaran — selebaran di tempat — pelayanan kesehatan, maupun
melalui media massa, baik TV, radio, majalah, ataupun Koran.

2. Untuk peneliti selanjutnya, diharapkan perlu penelitian lebih lanjut

dengan mengendalikan faktor — faktor yang mempengaruhi tingkat
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pengetahuan dan penanganan terhadap diare dengan jumlah
responden yang lebih banyak.

. Untuk Puskesmas Pengasih II, diharapkan dapat menambah
informasi kesehatan khususnya tentang diare kepada ibu — ibu di
Dusun Dukuh melalui petugas — petugas kesehatan yang telah

ditunjuk untuk melakukan kegiatan tersebut.



	BAB V

