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PRAKATA 
 

Puji syukur alhamdulillah penulis ucapkan kepada Allah SWT atas 

limpahan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

dengan baik dan lancar. Penyusunan skripsi ini diajukan sebagai salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Keperawatan dengan Judul “Hubungan antara stres 

akademik dengan emotional resilience pada mahasiswa Profesi Ners Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta” 

Penyusunan skripsi ini dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan serta  

dukungan dari berbagai pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu. Pada  

kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Prof. Dr. Rer. Nat. Apt. Triana Hertiani, S.Si., M.Si. selaku Rektor Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Ida Nursanti, MPH selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Dewi Utari, MNS selaku Ketua Program Studi Keperawatan Universitas  

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

4. Fajriyati Nur Azizah, M.Kep., Sp. Kep. J selaku pembimbing skripsi yang 

dengan sabar membimbing, memberikan waktu, pemikiran, serta saran yang 

bermanfaat dalam penelitian ini. 

5. Retno Sumiyarini, M.Med.Ed selaku penguji yang telah bersedia meluangkan 

waktu dan memberikan arahan serta masukan kepada penulis. 

6. Seluruh mahasiswa profesi ners angkatan 21 dan 22 yang sudah bersedia 

menjadi responden dalam penelitian ini. 

7. Teristimewa untuk kedua orang tua penulis, Bapak H. Suroso dan ibu Hj. 

Boinah. Terima kasih atas segala pengorbanan dan tulus kasih sayang yang 

telah diberikan. Terima kasih sudah selalu mendoakan yang terbaik dan 

memberi dukungan penuh secara moril dan material. Semoga bapak dan ibu 

sehat selalu, Aamiin 

8. Seluruh keluarga tercinta mba, mas, dan keponakan: Ida Nurhidayah, Amd. 

Keb. Denny Miftakhul Huda, dan Nabastala Arsen Alfatha, yang telah 
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memberikan dukungan, doa dan hiburan. Terkhusus untuk keponakan penulis 

yang berusia 2 bulan, yang sangat memotivasi penulis untuk menyelesaikan 

skripsi ini agar dapat segera bertemu. 

9. Sahabat-sahabat terkasih penulis, Deva, Febby, Emil, Ervi, Benti, Nia, dan 

seluruh sahabat yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu. Terima kasih 

sudah menjadi pendengar yang baik dan selalu menghibur serta menemani 

penulis dalam proses menyelesaikan skripsi ini. 

 

Akhir kata, penulis menyadari tanpa Ridho dan pertolongan dari Allah 

SWT, serta dukungan, bantuan, motivasi, dari seluruh pihak, skripsi ini tidak 

dapat diselesaikan. Penulis juga menyadari bahwa skripsi ini jauh dari kata 

sempurna. Oleh karena itu, peneliti menerima kritik dan saran yang bersifat 

membangun agar kedepannya dapat lebih baik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yogyakarta, Juli 2024 

        
 Ferra Fadkhulil Jannah 
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