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INTISARI 

 

Latar Belakang: Masa remaja adalah fase peralihan dari anak-anak menuju dewasa, yang ditandai 
oleh rasa ingin tahu yang tinggi, terutama terkait dengan aspek seksual. Perilaku seksual di kalangan 

remaja sedang mengalami peningkatan, khususnya di antara remaja yang belum menikah. 

 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi apakah ada hubungan antara peran 

orangtua dengan perilaku seksual pranikah pada remaja di SMA Negeri 1 Godean. 

 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi yang digunakan adalah siswa yang sudah atau sedang berpacaran. Data dikumpulkan 

melalui total sampling dengan 50 responden. Pengumpulan data dilakukan menggunakan dua 

kuesioner, yaitu kuesioner peran orangtua dan kuesioner perilaku seksual pranikah, kemudian 

dianalisis menggunakan korelasi uji Somers’d. 

 

Hasil: Sebagian besar peran orangtua dalam hal pendidikan seksual pranikah di SMA Negeri 1 

Godean masuk dalam kategori baik (84%), sementara perilaku seksual pranikah pada remaja 

sebagian besar berada dalam kategori rendah (80%). Hasil analisis menunjukkan adanya hubungan 

antara peran orangtua dengan perilaku seksual pranikah pada remaja, dengan nilai p sebesar 0,023 

dan kekuatan korelasi sedang, ditunjukkan oleh nilai r sebesar 0,506, yang berarti ada hubungan 
signifikan antara peran orangtua dengan perilaku seksual pranikah. 

 

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara peran orangtua dengan perilaku seksual pranikah pada 

remaja di SMA Negeri 1 Godean. 
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ABSTRACT 
Background: Adolescence is a transitional phase from childhood to adulthood, 

characterized by high curiosity, especially related to sexual aspects. Sexual 

behavior among adolescents is on the rise, especially among unmarried 

adolescents. 

 

Purpose: This study aims to identify whether there is a relationship between 

parental roles and premarital sexual behavior in adolescents at 1 Godean Senior 

High Schol 

 

Methods: This study used descriptive analytic method with cross sectional 

approach. The population used was students who had or were dating. Data were 

collected through total sampling with 50 respondents. Data collection was carried 

out using two questionnaires, namely the parental role questionnaire and the 

premarital sexual behavior questionnaire, then analyzed using the Somers'd test 

correlation. 

 

Results: Most of the parental roles in terms of premarital sexual education in 1 

Godean Senior High Schola re in the good category (84%), while premarital sexual 

behavior in adolescents is mostly in the low category (80%). The results of the 

analysis showed a relationship between parental roles and premarital sexual 

behavior in adolescents, with an r value of 0, 506 and moderate correlation 

strength, indicated by an r value of 0.023 which means there is a significant 

relationship between parental roles and premarital sexual behavior. 

 

Conclusion: There is a relationship between parental role and premarital sexual 

behavior in adolescents at 1 Godean Senior High Schol 
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