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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

1. Gambaran karakteristik responden mayoritas responden berjenis 

kelamin perempuan (84,7), dengan usia 19-20 tahun (41,7%) dan yang 

sedang belajar disemester 5 (48,6%). 

2. Gambaran aspek pengetahuan dan sikap/keterampilan dalam kategori 

baik (90,3%) 

3. Gambaran aspek sistem peringatan bencana dalam kategori baik 

(55,6%). 

4. Gambaran aspek mobilisasi sumber daya dalam kategori baik (98,6%). 

5. Gambaran aspek rencana tanggap darurat berada pada kategori cukup 

yaitu (62,5 %). 

 
B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa 

Hasil penelitian ini diharapkan bagi mahasiswa keperawatan 

untuk meningkatkan kesiapsiagaan dalam menghadapi bencana gempa 

bumi, serta meningkatkan simulasi bencana bersama keluarga sehingga 

dapat turut serta dalam upaya tanggap bencana. 

2. Bagi Institusi 

Hasil penelitian ini diharapkan kepada institusi untuk dapat 

mengembangkan pembelajaran pada mata kuliah manajemen bencana 

dengan media yang menraik seperti poster maupun video untuk 

meningkatkan kesiapsiagaan mahasiswa dalam menghadapi bencana 

gempa bumi sehingga menjadi bekal mahasiswa saat menjalakan 

tugasnya sebagai perawat di instansi pelayanan kesehatan maupun 

masyarakat. 
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3. Bagi Peneliti Lain 

Saran untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian 

tentang kesiapsiagaan bencana dengan melibatkan mahasiswa profesi 

kesehatan lainnya. 
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