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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.I UMUR 36 

TAHUN MULTIPARA DI PMB ANISA MAULIDDINA SIDOARUM 

GODEAN SLEMAN 

 

Nadia Taryzafitri¹, Dewi Zolekhah² 

 

RINGKASAN 

Latar Belakang: Anemia pada ibu hamil yang tidak ditangani dengan benar dapat 

meningkatkan risiko komplikasi yang berbahaya seperti persalinan prematur, berat 

badan lahir rendah (BBLR), meningkatkan risiko depresi pasca persalinan serta 

kematian ibu pasca persalinan. Risiko komplikasi ibu dan janin meningkat seiring 

bertambahnya usia dan sangat tinggi setelah usia 35 tahun. Mengingat banyaknya 

kondisi yang dapat dikaitkan dengan kehamilan risiko tinggi, maka setiap Ibu, 

sebelum dan selama kehamilan, dengan atau tanpa kondisi medis sebelumnya, perlu 

menemui tenaga kesehatan terdekat untuk mempersiapkan kehamilan dengan baik 

agar kondisi berpotensi menganggu kehamilan dapat dideteksi dan diatasi 

secepatnya.  

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny.I umur 

36 tahun multipara secara berkesinambungan di PMB Anisa Mauliddina Godean 

Metode: Metode laporan deskriptif, jenis metode studi kasus, desain laporan 

continuity of care. 

Hasil: Asuhan kehamilan pada Ny. N sudah diberikan kepada ibu hamil mulai usia 

kehamilan 38 minggu 4 hari. Pada saat studi pendahuluan persalinan hingga nifas 

berjalan normal tanpa ada komplikasi penyebab dari anemia.  

Kesimpulan: Asuhan pada Ny. I mulai dari kehamilan hingga nifas didapatkan 

hasil dalam batas normal, asuhan yang diberikan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. 

Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan, Multipara, Kebidanan 
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