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HALAMANDULz 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.I 

UMUR 30 TAHUN MULTIPARA DIKLINIK PRATAMA AMANDA 

PATUKAN GAMPING SLEMAN 

 

Saskia Prinosa1, Ekawati 2 

 

INTISARI 

Latar Belakang: Kehamilan adalah masa yang dimulai dari konsepsi sampai 
lahirnya janin. Perubahan yang terjadi pada ibu selama masa kehamilan bersifat 
fisiologis.Oleh karena itu asuhan yang diberikan merupakan asuhan yang 

meminimalkan intervensi. Ibu hamil trimester III pada umumnya mengalami 
ketidaknyamanan sering buang air kecil yang menyebabkan rasa tidak nyaman pada 

ibu. Upaya penanganan pada ketidaknyamanan sering Buang Air Kecil yaitu 
memberikan konseling tentang ketidaknyamanan TM III dan cara penanganan serta 
persiapan persalinan. 

Tujuan: Memberikan asuhan berkesinambungan mulai dari Kehamilan persalinan, 
nifas, BBL dan neonates di Klinik Pratama Amanada Patukan Gamping Sleman 

sesuai standar dengan pendekatan manajemen kebidanan. 
Hasil: Asuhan kehamilan yang diberikan pada Ny. I sebanyak 1 kali,dari hasil 
pengkajian awal didapatkan yaitu sering buang air kecil pada kehamilannya, usia 

kehamilan 34 minggu 4 hari. Asuhan komplementer yang diberikan yaitu 
menganjurkan ibu untuk tidur miring kekiri atau ke kanan,dan mengurangi 

minuman berkafein. Persalinan pada Ny. I 37 minggu, tidak terdapat komplikasi, 
Komplementer yang diberikan yaitu  gimbal dan effleurage, bayi lahir pada tanggal 
05 april 2023 puku 11.30 wib, BB 3100,PB 48 cm, bayi menangis kuat, Gerakan 

aktiff, dan tonus otot kuat, pada kunjungan Neonatus sebanyak 4 kali diberikan 
komplementer pijat bayi.pada masa nifas tidak ada mengalami komplikasi, 

dilakukan kunjungan sebnayk 4 kali, komplementer yang diberikan yaitu pijat 
oksitosin 
Kesimpulan: Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan dari kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir, sudah dilakukan dengan standar pelayanan 
kebidanan. 

Kata kunci:Asuhan Berkesinambungan, Multipara, Ketidaknyamanan. 
 
 

 

1Mahasiswa Kebidanan (D-3 ) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
2 Dosen Kebidanan (D-3 ) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
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