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BAB V 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Penulis memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan kepada Ny. R 

dari tanggal 9 Maret 2024 hingga 5 Mei 2024, yang mencakup masa 

kehamilan, persalinan, nifas, Oleh sebab itu, dapat di simpulkan sebagai 

berikut: 

1. Kehamilan 

Asuhan kebidanan Ny R usia 35 tahun multigravida di PMB Tutik 

Purwani Yogyakarta menerima asuhan yang sesuai dengaan standar 

asuhan kebidanan. Pada trimester ketiga saat pendampingan telah 

dilakukan ANC dua kali, dan nyeri punggung telah di tangani dengan 

kompres hangat, pijat, dan yoga. 

2. Persalinan 

Asuhan kebidanan ibu bersalin Ny R usia 35 tahun multigravida di 

PMB Tutik Purwani Sleman Yogyakarta telah menerima asuhan 

sesuai standar asuhan kebidanan. Ibu bersalin pada tanggal 25 Maret 

2024 UK 40 minggu 2 hari dengan APN dan asuhan komplomenter 

pijat efflurage. 

3. Nifas 

Asuhan kebidanan pada ibu pasca persalinan Ny R usia 35 tahun 

multigravida di PMB Tutik Purwani, menerima asuhan sesuai standar 

pelayanan asuhan kebidanan. Kunjungan nifas dilakukan 4 kali, pada 

hari persalinan 6 jam, harike 4, harike 10 dan harike 42 setelah 

persalinan. Diberikan asuhan komplomenter pijat nifas. 

4. Neonatus 

Asuhan kebidanan pada By. Ny R usia 35 tahun multigravida di PMB 

Tutik Purwani Yogyakarta sudah menerima asuhan sesuai standar 

pelayanan kebidanan. Kunjungan dilakuka tiga kali, umur 6 jam, 

empat hari, dan 28 hari. Dan dilakukan pijat bayi sehat.  
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B. Saran 

Penulis dapat memberikan rekomendasi berdasarkan temuan sebagai 

berikut: 

1. Bagi Penulis 

Dapat menambahkan ilmu dan memberikan asuhan kebidanan 

komprehensif sesuai standar pelayanan  dengan lebih baik lagi. 

2. Bagi perpustakaan  Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta  

dapat menyediakan tambahan referensi sebagai acuan mahasiswa 

dalam melakukan asuhan kebidanan komprehensif. 

3. Bagi PMB Tutik Purwani 

Diharapkan dapat mempertahankan asuhan kebidanan komprehensif 

sehingga apabila terdapat masalah pada klien dapat segera ditangani. 

4. Bagi Pasien 

Diharapkkan klien tetap  tetap melakukan  anjuran yang diberikan oleh 

penulis untuk mencegah terjadinya masalah. 
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