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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Setelah memberikan pelayan kebidanan secara berkesinambungan kepada Ny. S yang 

berusia 25 tahun, dari 9 maret 2024 hingga 23 april 2024, asuhan kebidanan yang diberikan 

dapat dijelaskan sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan  

Asuhan kehamilan pada ibu hamil Ny.S umur 25 tahun multigravida di Klinik Sayang 

Keluarga telah dilakukan sesui standa asuhan pelayanan asuhan kebidanan. ANC 

sebanyak 2 kali kunjungan yang dilakukan di klinik. 

2. Asuhan Persalinan 

Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. S umur 25 tahun multigravida di Klinik 

Sayang Keluarga telah dilakukan sesui standar pelayanan asuhan kebidanan 40+1. 

3. Asuhan Nifas 

Asuhan kebidanan pada masa nifas Ny.S umur 25 tahun multipara di Klinik Sayang 

Keluarga telah dilakukan sesui standar pelayanan asuhan kebidanan.Kunjugan masa 

nifas dilakukan sebanyak 4 kali yaitu pada hari ke 1, hari ke 7, hari 14 dan hari ke 35  

setelah persalinan. 

4. Asuhan Neonatus 

Asuhan kebidanan bayi Ny. S di Klinik Sayang Keluarga telah dilakukan sesui standar 

pelayanan asuhan kebidanan. Kunjungan neonates dilakukan sebanyak 3 kali yaitu pada 

usia 6 jam,7 hari,dan 14 hari. 

B. Saran 

1. Bagi klien khususnya Ny S 

Setelah diberikannya konseling KB pada Ny. S besar harapan untuk mengatur 

jarak kehamilan dengan menggunakan alat kontrasepsi yang sesui. 

2. Bagi petugas Kesehatan, terutama bidan di Klinik Sayang Keluarga 

Diharapkan tetap mempertahankan asuhan kebidanan sesui dengan asuhan 

minimal standar pelayanan kebidanan. 

3. Bagi Penulis, Diharapkan penulis  

Diharapkan penulis memberikan asuhan sesui kebutuhan dengan memperluas 
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pengetahuan membaca jurnal, buku artikel dan lainya. 

4. Bagi mahasiswa Universitas Jenderal Acmad Yani Yogyakarta  

Dengan hasil tugas akhir ini diharapkan dapat menjadi referensi  untuk menambah 

wawasan serta pengalaman khususnya ketika melakukan asuhan kebidanan 

berkesinambungan. 
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