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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

      Setelah memberikan pelayanan kebidanan secara berkesinambungan kepada 

Ny. P yang berusia 27 tahun dimulai dari 16 maret-24 april 2024, asuhan 

kebidanan yang diambil dapat ditarik kesimpulan berupa : 

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. P usia 27 tahun di Klinik Widuri 

Sleman Yogyakarta sudah dilakukan dengan ketentuan asuhan kebidanan 

pada ibu hamil yaitu kunjungan antenatal yang dilakukan sebanyak 6 kali dan 

diberikan asuhan komplementer kompres air hangat.  

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. P usia 27 tahun primipara di Klinik 

Widuri Sleman Yogyakarta sudah dilakukan sesuai dengan standar pelayanan 

ibu dilakukan pertolongan persalinan oleh tenaga kesehatan (bidan) dan 

menggunakan 60 APN diberikan asuhan komplementer massage punggung. 

3. Asuhan kebidanan ibu nifas Ny.P usia 27 tahun primipara di Klinik Widuri 

Sleman Yogyakarta sudah dilakukan selaras dengan standar asuhan pelayanan 

kebidanan yaitu dilakukan kunjungan nifas sebnayak 3 kali dan 1 kali 

kunjungan rumah dan diberikan asuhan komplementer pijat oksitosin. 

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir Ny. P sudah selaras dengan ketentuan 

asuhan pelayanan kebidanan yaitu kunjungan sebanyak 3 kali dan diberikan 

asuhan komplementer pijat bayi.  

B. Saran 

1. Bagi institusi 

Diharapkan adanya hasil studi kasus ini dapat dijadikan sumber bacaan 

kepada mahasiswa kebidanan dalam memberikan asuhan berkesinambungan. 

2. Bagi tenaga kesehatan khususnya di Klinik Widuri Sleman 

Diharapkan dapat mempertahankan asuhan kebidanan berkesinambungan, 

sehingga asuhan di klinik Widuri semakin baik. 
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3. Bagi penulis  

Diharapkan kepada penulis dapat memberikan asuhan berkesinambungan 

yang optimal kepada pasien, tetap menerapkan continuity of care (COC) 

dalam asuhan kebidanan agar dapat mengetahui tanggung jawab dan peran 

dari seorang bidan, serta dapat mengimplementasikan sesuai dengan stanndar 

asuhan kebidanan. 

4. Bagi Pasien Ny. P 

Disarankan dengan dilakukannya asuhan kebidanan yang mendalam guna 

memberikan pemahaman bagi klien mengenai informasi penting kehamilan, 

persalinan, nifas, neonatus dengan tepat dan dapat mempraktikkan ilmu 

asuhan komplementer dirumah. 
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