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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan 

kepada Ny. F yang berumur 26 tahun pada masa kehamilan trimester 

III,persalinan,nifas,bayi baru lahir dan neonatus di Klinik Asih 

Waluyojati Yogyakarta mulai dari tanggal 18 Maret 2024 hingga 5 Mei 

2024 maka penulis dapat menyimpulkan yaitu: 

1. Di Klinik Asih Waluyojati, Ibu F, seorang wanita multipara berusia 

26 tahun, mendapatkan pelayanan kebidanan sesuai standar 

pelayanan dasar, yaitu enam kali kunjungan prenatal dan sepuluh 

kali kunjungan total. 

2. Pelayanan bidan kepada ibu bersalin Bidan memberikan terapi pijat 

komplementer pada punggung ibu untuk mengurangi nyeri saat 

proses persalinan, sesuai standar pelayanan kebidanan, dengan 

memberikan terapi pijat komplementer pada punggung ibu untuk 

mengurangi nyeri saat proses persalinan. Bidan memberikan 

pertolongan pertama pada Ibu F, seorang wanita anemia ringan 

berusia 26 tahun. Dengan bantuan pertolongan persalinan tahap 

pertama, kedua, ketiga, dan keempat, persalinan berjalan lancar 

tanpa hambatan. 

3. Ibu F, seorang ibu berusia 26 tahun, mendapatkan pelayanan 

kebidanan di Klinik Asih Waluyojati sesuai standar pelayanan 

minimal, yaitu empat kali kunjungan setelah melahirkan, dengan 

perhatian tambahan pada kunjungan pertama. Pada pertemuan 

pascapersalinan keempat, penulis mendiskusikan pilihan keluarga 

berencana dengan Ibu F, dan saya memutuskan untuk mulai minum 

pil KB suntik setiap tiga bulan. 

Perawatan Bayi oleh Bidan Prosedur tiga kali ini dilakukan oleh Ibu F, 

bidan berusia 26 tahun di Klinik Asih Waluyojati, sesuai dengan semua 

ketentuan yang berlaku. Saat menjenguk bayi untuk ketiga kalinya 
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sebagai bayi baru lahir, penulis menawarkan perawatan tambahan 

berupa pijat. 

 

B. Saran 

1. Bagi klien khususnya Ny. F dengan telah dilakukannya

 asuhan berkesinambungan pada ny. F diharapkan untuk Ny. F dan 

keluarga dapat 

2. Bagi tenaga kesehatan khususnya Bidan di klinik Asih Waluyojati 

di harapkan tetap mempertahankan asuhan kebidanan sesuai 

dengan standar minimal pelayanan kebidanan. 

3. Bagi mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogygakarata 

dengan hasil tugas akhir ini diharapkan dapat digunakan untuk 

referensi untuk menambah wawasan serta pengalaman khuusnya 

ketika melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan. 

4. Bagi penulis dengan dilakukan asuhan kebidanan 

berkesinambungan di harapkan mampu mengimplementasikan 

asuhan kebidanan secara berlanjut sesuai dengan standar. 
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