BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah  dilakukanya pengkajian pada asuhan kebidanan
berkesinambungan pada Ny. F dengan menggunakan metode penelitian
desktiptif, yang di mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan neonates
pada pasien Ny.F umur 30 tahun primipara di PMB Appi Ammelia kasihan
bantul Yogyakarta, pada tanggal 5 maret 2024, maka di ambil kesimpulan
yaitu:
1. Asuhan kehamilan
Asuhan masa kehamilan pada Ny F umur 30 tahun primipara di
PMB Appi ammelia kasihan bantul Yogyakarta yang di berikan kepada
pasien sesuai standar yang telah ada dan selama asuhan ibu
mengeluhkan sering buang air kecil sudah dapat teratasi, serta ibu tidak
ada mengalami komplikasi yang menyebabkan ibu maupun janin dalam
bahaya.
2. Asuhan persalinan
Asuhan persalinan yang di berikan kepada Ny. F di PMB Appi
Ammelia telah sesuai dengan standar yang di tentukan dan tidak ada
kesenjangan antara teori dan kasus. Persalinan yang di lakukan Ny F
dalam keadaan normal dan tidak ada masalah atau pun komplikasi
lainnya.
3. Asuhan nifas
Asuhan masa nifas di berikan setelah melahirkan sampai dengan
kunjungan ke 4 pasien di PMB Appi ammelia. Asuhan ini di berikan
sesuai dengan kebutuhan pasien dan selama pemberian asuhan tidak ada
masalah antara teori dan kasus.
4. Asuhan neonatus
Asuhan neonates yang di berikan pada By Ny F di lakukan setelah

melahirkan sampai dengan kunjungan ke 3 bayi. Pada kunjungan kedua
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bayi mengalami penurunan berat badan yang normal di alami oleh bayi
baru lahir di minggu pertama. Pada asuhan neonatus ini telah di berikan
sesuai dengan masa kunjungan, serta konseling yang di berikan sesuai

dengan kebutuhan pasien.

B. Saran
1. Teoritis
Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan
tentang asuhan kebidanan berkesinambungan yaitu mulai dari masa
kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus.
2. Aplikatif
a. Mahasiswa
Untuk mahasiswa di harapkan dapat menerapkan asuhan
kebidanan berkesinambungan secara koprehensif atau menyeluruh
dari kehamilan, persalinan, neonatus dan nifas, serta di harapkan dapat
mengembangkan pelayanan komplementer di masyarakat.
b. Institusi pendidikan
Diharapkan dari hasil penelitian ini bisa menjadi tambahan
referensi  sebagai pembelajaran untuk asuhan kebidanan
berkesinambungan selanjutnya untuk mendukung peningkatan
kompetensi mahasiswa.
c. Klien dan masyarakat
Diharapkan dari asuhan yang di berikan dapat meningkatkan
pengetahuan dan pemahaman tentang kesehatan ibu dan bayi serta

deteksi dini adanya masalah kesehatan.



