
 
 

125 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Adnara, C. E., Prihati, D. R., & Istikhomah, H. (2019). Perbedaan Kecukupan Asi 

Antara Akseptor KB Suntik Kombinasi Dengan KB Suntik Progestin Pada Ibu 

Menyusui 0-6 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas Sambirejo Sragen. Jurnal 

Kebidanan Dan Kesehatan Tradisional, 4(1), 28–33. Diakses pada tanggal 30 

Maret 2024 pukul 12.00 WIB melalui https://doi.org/10.37341/jkkt.v4i1.98 

Afrira. (2023). Pengaruh Pemberian Pijat Oksitosin Terhadap Volume Perdarahan 

Pada Persalinan Normal Kala IV. Jurnal Kperawatan Mandira Cendikia, 2(1), 

29–34. 

Agustina. (2022). EFEKTIVITAS AMBULASI DINI PADA PERCEPATAN POLA 

BUANG AIR BESAR PADA IBU NIFASDI RUANG SAKURARSUD 

dr.SOEDOMO TRENGGALEK. 4, 147–173. 

Akri, Y. J., & Suhartik. (2015). Hubungan Kehamilan Pertama, Dan Dukungan 

Dengan Kejadian Kala II Lama Di Rumah Sakit Permata Hati Malang. Unitri, 

X. 

Amin, D. R. (2023). Analisis Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Nyeri Punggung 

Pada Ibu Hamil Di Desa Karang Raharja. Jurnal Ilmiah Ilmu Kebidanan & 

Kandungan, 15(3), 348–353. Diakses pada tanggal 30 Maret 2024 pukul 12.00 

WIB melalui https://stikes-nhm.e-journal.id/OBJ/index 

Anandita, M. Y., Anggraeni, L., & Nurfaizah, N. (2022). Hubungan Delayed Cord 

Clamping terhadap Kenaikan Berat Badan Neonatus. Jurnal Kesehatan, 13(1), 

86. Diakses pada tanggal 30 Maret 2024 pukul 14.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.26630/jk.v13i1.2903 

Anggeni, U. (2022). Tanda-Tanda Bahaya Kehamilan. Community Development 

Journal : Jurnal Pengabdian Masyarakat, 3(3), 1836–1838. Diakses pada 

tanggal 30 Maret 2024 pukul 18.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.31004/cdj.v3i3.8789 

Anggraini, R. D., & Hidayah, A. (2022). Tidur Ibu Hamil Trimester Tiga. III, 66–

72. 

Aprilia, W. (2020). Perkembangan pada masa pranatal dan kelahiran. Yaa 

Bunayya : Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, 4(1), 40–55. Diakses pada 

tanggal 31 Maret 2024 pukul 12.00 WIB melalui 

https://jurnal.umj.ac.id/index.php/YaaBunayya/article/download/6684/4246 

Aprillia, Y. (2020). Prenatal Gentle Yoga. PT. Gramedia Pustaka Utama. 

Ardhiyanti, Y., & Susanti, S. (2016). Faktor Ibu yang Berhubungan dengan 

Kejadian Persalinan Lama di RSUD Arifin Achmad Pekanbaru. Jurnal 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



126 

 

Kesehatan Komunitas, 3(2), 83–87. Diakses pada tanggal 30 Maret 2024 pukul 

20.00 WIB melalui https://doi.org/10.25311/jkk.vol3.iss2.108 

Asnawi. (2020). Antenatal Care (ANC) Pada Ibu Hamil Literature Review: Factors 

Affecting Compliance with Antenatal Care (ANC) in Pregnant Women. Jurnal 

Ilmu Kesehatan Masyarakat Berkala, 4(2), 49–56. 

Astuti, S., Mandiri, A., Nurparidah, R., & Susanti, A. I. (2020). Asuhan Ibu dalam 

Masa Kehamilan (E. K. Dewi & R. Astikawati (eds.)). Erlangga. 

Atikah, N., Andryani. A, Z. Y., & Setiawati, D. (2020). Manajemen Asuhan 

Kebidanan Masa Nifas Pada Ny “S” Dengan Nyeri Luka Jahitan Perineum 

Pada Tanggal 24 Juli-03 September 2019 Di Rsud Syekh Yusuf Gowa Tahun 

2019. Jurnal Midwifery, 2(2), 78–84. Diakses pada tanggal 03 April 2024 

pukul 12.00 WIB melalui https://doi.org/10.24252/jm.v2i2a4 

Backhausen, M., Bendix, J., Damm, P., Hegaard, H., & Tabor, A. (2018). Intensitas 

nyeri punggung bawah di kalangan wanita subur dan prediktor terkait. Sebuah 

studi kohort. Jurnal Wanita Dan Kelahiran, 4, 467–476. Diakses pada tanggal 

03 April 2024 pukul 15.00 WIB melalui 

https://doi.org/https://doi.org/10.1016/j.wombi.2018.09.008 

Cahyanto, E., Sukamto, I., Nugraheni, A., Musfiroh, M., Argaheni, N., Novika, R., 

Fitri, E., Nurhidayati, S., Indri, I., Sari, A., & Maulida, L. (2020). Asuhan 

Kebidanan Komplementer Berbasis Bukti (Qalam (ed.)). Al Qalam Media 

Lestari. 

Chairunnisa, R., & Juliarti. (2022). Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir 

Normal di PMB Hasna Dewi Pekanbaru Tahun 2021. Jurnal Kebidanan 

Terkini (Current Midwifery Journal), 2(1), 23–28. Diakses pada tanggal 03 

April 2024 pukul 12.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.25311/jkt/vol2.iss1.559 

Damayanti. (2019). Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Ketidaknyamanan 

Sering Bak. Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Ketidaknyamanan 

Sering Bak, 1(4), 185–190. Diakses pada tanggal 04 April 2024 pukul 10.00 

WIB melalui http://jurnal.ensiklopediaku.org 

Damayanti, A., & Widiawati, I. (2022). Efektivitas Pemberian Ekstrak Daun Kelor 

(Moringa Oleifera) Terhadap Produksi Asi Dan Kenaikan Berat Badan Bayi. 

Jurnal Kesehatan Siliwangi, 2(3), 861–869. Diakses pada tanggal 02 April 

2024 pukul 07.00 WIB melalui https://doi.org/10.34011/jks.v2i3.788 

Defilza, N. G., Neherta, M., & Deswita, D. (2021). Pengaruh Pendidikan Kesehatan 

dengan Whatsapp Tentang Imunisasi DPT (Difteri, Pertusis dan Tetanus) dan 

Kipi (Kejadian Ikutan Pasca Imunisasi) Terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu. 

Jurnal Ilmiah Universitas Batanghari Jambi, 21(3), 1116. Diakses pada 

tanggal 10 April 2024 pukul 09.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.33087/jiubj.v21i3.1714 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



127 

 

Desmarnita, U., Lolita, N., Djuwitaningsih, S., & Mulyanti, Y. (2021). Hubungan 

Pengetahuan Mengenai Tanda Perdarahan dengan Kunjungan Antenatal pada 

Ibu Hamil Trimester III. Jkep, 6(2), 210–218. Diakses pada tanggal 03 April 

2024 pukul 16.00 WIB melalui https://doi.org/10.32668/jkep.v6i2.837 

Dona, S., Afriyanti, S., & Rahmawati, D. (2023). Identifikasi Penyembuhan Luka 

Perineum Menggunakan Skala Reeda Pada Ibu Yang Diberikan Teh Kalakai. 

Jurnal Kebidanan Dan Keperawatan, 14(2). 

Enggar,  dkk. (2022). Penggunaan Alat Kontrasepsi dan Frekuensi Menyusui di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sangurara Kota Palu Enggar. Jurnal Penelitian 

Kesehatan Suara Forikes, 13, 234–238. doi: Diakses pada tanggal 07 April 

2024 pukul 18.00 WIB melalui 

http://dx.doi.org/10.33846/sf13145%0APenggunaan 

Fatriyani, I., & Nugraheny, E. (2020). Perbedaan Lama Persalinan Pada 

Primigravida Dan Multigravida. Jurnal Ilmu Kesehatan, 6(2), 82–90. 

Febriyanti, R. I. M., & Sugiarti, I. (2015). Analisis Kelengkapan Pengisian Data 

Formulir Anamnesis Dan Pemeriksaan Fisik Kasus Bedah. Jurnal Manajemen 

Informasi Kesehatan Indonesia, 3(1), 31–37. Diakses pada tanggal 05 April 

2024 pukul 19.00 WIB melalui https://doi.org/10.33560/.v3i1.67 

Fifi, D. (2022). Asuhan Kebidanan Pada ibu nifas. Jurnal Ilmu Kesehatan, 5, 74–

79. Diakses pada tanggal 03 April 2024 pukul 22.00 WIB melalui 

http://repository.ump.ac.id/3900/3/DEWI INDAH WULANDARI BAB II.pdf 

Fitriana, L. B., & Vidayanti, V. (2019). Pengaruh Massage Effleurage Dan 

Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Nyeri Punggung Ibu Hamil Trimester Iii. 

Bunda Edu-Midwifery Journal, 1–6. 

Gozali, W., Astini, N. A. D., & Permadi, M. R. (2020). Intervensi Nyeri Punggung 

pada Ibu Hamil di Desa Pengelatan. International Journal of Natural Science 

and Engineering, 4(3), 134–139. Diakses pada tanggal 05 April 2024 pukul 

03.00 WIB melalui https://doi.org/10.23887/ijnse.v4i3.29368 

Gustirini, R. (2019). Suplementasi Kalsium Pada Ibu Hamil Untuk Mengurangi 

Insidensi Preeklampsia Di Negara Berkembang. Jurnal Kebidanan, 8(2), 151. 

Diakses pada tanggal 10 April 2024 pukul 10.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.26714/jk.8.2.2019.151-160 

Halimatussakdiah, & Miko, A. (2016). Hubungan Antropometri Ibu Hamil (Berat 

Badan, Lingkat Atas, Tinggi Fundus Uteri) dengan Reflek Fisiologi Bayi Baru 

Lahir Normal (Correlation of antropometric women pregnant (weight , mid 

upper arm circumference , hight of uteri fundus) with fisiology refl. Aceh 

Nutrition Journal, 1(November), 88–93. 

Harti, L., Kusumastuty, I., & Hariadi, I. (2020). Indonesian Journal of Human 

Nutrition. Indonesian Journal of Human Nutrition, 2(1), 38–47. 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



128 

 

https://www.researchgate.net/profile/Fajar_Ari_Nugroho/publication/314713

055_Kadar_NF-

_Kb_Pankreas_Tikus_Model_Type_2_Diabetes_Mellitus_dengan_Pemberia

n_Tepung_Susu_Sapi/links/5b4dbf09aca27217ff9b6fcb/Kadar-NF-Kb-

Pankreas-Tikus-Model-Type-2-Diabetes-Melli 

Herliyana, L., Purnamayanti, S.Si., M.Farm-Klin., A., & Prasetyadi, F. O. H. 

(2022). Pengetahuan dan Perilaku Pencegahan Infeksi Luka Jahitan Persalinan 

Grade 2 dengan Antibiotik - Laporan Kasus Ibu dengan Kehamilan Berisiko 

Tinggi. Journal of Islamic Pharmacy, 6(2), 79–83. Diakses pada tanggal 06 

April 2024 pukul 12.00 WIB melalui https://doi.org/10.18860/jip.v6i2.13958 

Herman, H. (2020). the Relationship of Family Roles and Attitudes in Child Care 

With Cases of Caput Succedeneum in Rsud Labuang Baji, Makassar City in 

2018. Jurnal Inovasi Penelitian, 1(2), 49–52. Diakses pada tanggal 06 April 

2024 pukul 16.00 WIB melalui https://doi.org/10.47492/jip.v1i2.49 

Hidayati, N. (2019). PENGARUH MASSAGE TEKNIK EFFLEURAGE 

TERHADAP TEKANAN DARAH PADA PENDERITA HIPERTENSI DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS KEMUNINGSARI KIDUL. Journal of 

Health Science, 04, 2. 

Himalaya, D., & Maryani, D. (2022). Pemberian Komunikasi Informasi Edukasi 

(KIE) Alat Kontrasepsi Pil Progestin di Era Pandemi Covid-19 Pada Ibu Post 

Partum di Praktik Mandiri Bidan (PMB) Kota Bengkulu. Dharma Raflesia : 

Jurnal Ilmiah Pengembangan Dan Penerapan IPTEKS, 20(1), 105–114. 

Diakses pada tanggal 06 April 2024 pukul 16.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.33369/dr.v20i1.20036 

Ineke. (2017). The Effect of Postpartum Exercise on Decreasing Uterine Fundal 

Height (TFU) in Postpartum Mothers at the Long Iram Health Center. 

Formosa Journal of Science and Technology, 2(2), 545–558. Diakses pada 

tanggal 06 April 2024 pukul 17.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.55927/fjst.v2i2.2720 

Insani, A. (2016). Aldina Ayunda Insani , Ayu Nurdiyan , Yulizawati , Lusiana 

Elsinta B , Detty Iryani ,. Dasar Bidan Dalam Manajemen Asuhan Kebidanan, 

56, 21–30. 

Intan Azkia Paramitha, & Ahyar Rosidi. (2022). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap 

Ibu Dengan Pemberian Imunisasi Dasar Pada Program Bulan Imunisasi Anak 

Nasional. Penelitian Perawat Profesional, 4(4), 1–8. Diakses pada tanggal 06 

April 2024 pukul 17.00 WIB melalui 

http://jurnal.globalhealthsciencegroup.com/index.php/JPPP 

Juniartati, E., & Widyawati, M. N. (2018). Literature Review : Penerapan Counter 

Pressure Untuk Mengurangi Nyeri Persalinan Kala I. Jurnal Kebidanan, 8(2), 

112. Diakses pada tanggal 06 April 2024 pukul 18.00 WIB melalui 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



129 

 

https://doi.org/10.31983/jkb.v8i2.3740 

Junita, S., Hevrialni, R., & Fathunikmah, F. (2018). Hubungan Foot Massage 

Dengan Derajat Edema Pada Ibu Hamil Trimester Iii Di Puskesmas Rawat 

Inap Sidomulyo Kota Pekanbaru. Jurnal Proteksi Kesehatan, 6(2), 55–60. 

Diakses pada tanggal 06 April 2024 pukul 12.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.36929/jpk.v6i2.76 

Kamaruddin, M., Ariani Nur, N., & Sukmawati. (2020). Gambaran Pengetahuan 

Suami Tentang Alat Kontrasepsi Kb Kondom Di Dusun Sapanang Kecamatan 

Kajang Kabupaten Bulukumba. Medika Alkhairaat : Jurnal Penelitian 

Kedokteran Dan Kesehatan, 2(3), 95–99. Diakses pada tanggal 06 April 2024 

pukul 19.00 WIB melalui https://doi.org/10.31970/ma.v2i3.59 

Karlina, K. K., Choirunnisa, R., & Rukmaini, R. (2020). Analisis Penggunaan 

Metode Kontrasepsi Jangka Panjang Di Desa Pasir Muncang Kecamatan 

Cikaum Tahun 2020. Asian Research of Midwifery Basic Science Journal, 

1(1), 141–151. Diakses pada tanggal 06 April 2024 pukul 20.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.37160/arimbi.v1i1.586 

Kristianti, S., Asiyah, S., & Afifa, N. (2022). Kombinasi Vitamin C dan Tablet Fe 

Efektif Meningkatkan Kadar Hb Ibu Nifas. Jurnal STIKES, 6(2), 1–10. 

Kurniasih, N. I., Heriana, C., Soviyati, E., & Apriyanti, R. (2021). Hubungan Lama 

Kala Iii Persalinan Dengan Kejadian Perdarahan Pada Ibu Post Partum Di 

Rsud 45 Kuningan. Journal of Public Health Innovation, 1(2), 142–148. 

Diakses pada tanggal 06 April 2024 pukul 17.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.34305/jphi.v1i2.302 

Maharani, N. Q., Maharani, K., & Juwariyah, S. (2024). Determinan Pengetahuan 

Ibu Terhadap Ketepatan Pemilihan KBSuntik 3 Bulan(Depo Progestin)Di 

Wilayah KerjaPuskesmas Pringapus. Corona: Jurnal Ilmu Kesehatan Umum, 

Psikolog, Keperawatan Dan Kebidanan, 2(1). 

Maimunah, S., & Masita, E. D. (2019). Efektifitas Metode Double D terhadap 

Depressi Post Partum pada Ibu Nifas Fase Letting Go di Kelurahan 

Wonokromo Surabaya. Jurnal Ners Dan Kebidanan (Journal of Ners and 

Midwifery), 6(3), 320–325. Diakses pada tanggal 10 April 2024 pukul 10.00 

WIB melalui https://doi.org/10.26699/jnk.v6i3.art.p320-325 

Makmun, I., Amilia, R., Harahap, A. P., Rofita, D., Andaruni, N. Q. R., Maharani, 

B. A., & Hairah, M. (2021). Terapi Birthing Ball Untuk Mengurangi Nyeri 

Kala I Persalinan Pada Ibu Bersalin Di Rsud Kota Mataram. SELAPARANG 

Jurnal Pengabdian Masyarakat Berkemajuan, 5(1), 400. Diakses pada tanggal 

10 April 2024 pukul 10.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.31764/jpmb.v5i1.6000 

Mardiyanti, I. (2021). Pengaruh Antara Keteraturan Prenatal Gentle Yoga. 6(1), 

34–38. 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



130 

 

Maryuni, M. (2020). Hubungan Karakteristik Ibu Bersalin dengan Nyeri Persalinan. 

Journal of Health Science and Physiotherapy, 2(1), 116–122. Diakses pada 

tanggal 10 April 2024 pukul 10.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.35893/jhsp.v2i1.42 

Mediarti, D., Sulaiman, Rosnani, & Jawiah. (2014). Pengaruh Yoga Antenatal 

Terhadap Pengurangan Keluhan Ibu Hamil Trimester III. Jurnal Kedokteran 

& Kesehatan. Publikasi Ilmiah Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya, 

1(1), 47–53. 

Nilawati, S., & Hirawati, H. (2014). HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI 

DENGAN KEPATUHAN AKSEPTOR KB SUNTIK PROGESTIN 

MELAKUKAN SUNTIK ULANG DI BPM Ny. SUPIYAH, Amd.Keb DESA 

MUNTUNG KECAMATAN CANDIROTO KABUPATEN 

TEMANGGUNG. Jurnal Keperawatan Maternitas, 2(2), 98–105. 

Niswatun, N., & Agustina, I. (2015). Pengaruh Pendidikan Kesehatan terhadap 

kemampuan Perawatan Payudara pada Ibu Hamil Trimester III. Jurnal Ners 

Dan Kebidanan (Journal of Ners and Midwifery), 2(3), 237–241. Diakses pada 

tanggal 10 April 2024 pukul 13.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.26699/jnk.v2i3.art.p237-241 

Nurainun, E., & Susilowati, E. (2021). Pengaruh Pijat Oksitosin Terhadap Produksi 

ASI Pada Ibu Nifas : Literature Review. Jurnal Kebidanan Khatulistiwa, 7(1), 

20. Diakses pada tanggal 10 April 2024 pukul 14.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.30602/jkk.v7i1.611 

Nurhudhariani, R., Nur, S., Febriyanti, U., Triani, V., Putri, A., Kebidanan, P., 

Karya, S., & Penulis, H. (. (2015). Pengaruh Pelatihan Senam Hamil 

Terhadap Peningkatan Ketrampilan Senam Hamil Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kedungmundu Semarang. 

Pamungkas, C., Amini, A., & Rahmawati, C. (2020). Sentuhan Kasih Ibu, Upaya 

Stimulasi Tumbuh Kembang Anak Dengan Pijat Bayi Pada Anak Usia 0-3 

Tahun Di Desa Selebung Ketangga, Kecamatan Keruak Kabupaten Lombok 

Timur. SELAPARANG Jurnal Pengabdian Masyarakat Berkemajuan, 4(1), 

356. Diakses pada tanggal 10 April 2024 pukul 15.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.31764/jpmb.v4i1.3223 

Pasongli, S., Rantung, M., & Pesak, E. (2014). Efektifitas Counterpressure 

Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Kala I Fase Aktif Persalinan Normal Di 

Rumah Sakit Advent Manado. Jurnal Ilmiah Bidan, 2(2), 92216. 

Pontolawokang, A., Korah, B. H., Dompas, R., Kombos, P., & Manado, K. (2016). 

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pemberian Imunisasi Hepatitis B 0. 31–

37. 

Purnasari, G., Briawan, D., & Dwiriani, C. M. (2016). Calcium intake and calcium 

adequacy among pregnant women in Jember regency. Jurnal MKMI, 12(4), 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



131 

 

261–268. 

Puspitaningsih, D. (2017). Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan Ibu Tentang 

Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi Pada Ibu Nifas. Hospital Majapahit, 9(2), 48–

56. 

Putro, N. saputri. (2019). Pentingnya Manfaat Pijat Bayi Pada Bayi Usia 0-12 

Bulan. Dinamisia : Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 3, 49–52. 

Diakses pada tanggal 10 April 2024 pukul 15.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.31849/dinamisia.v3i2.2844 

Radhia, M., Asmawati, D., & Rahmawati, I. (2023). Pengaruh Pendidikan 

Kesehatan terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil tentang Skrining 

Hipotiroid Bayi Baru Lahir di Wilayah Kerja Puskesmas Kawal. Journal On 

Education, 6. Diakses pada tanggal 10 April 2024 pukul 16.00 WIB melalui 

https://doi.org/https://doi.org/10.31004/joe.v6i1.3412 

Rahayu, H., Kustriyanti, D., & Indra, O. (2020). Hubungan kualitas tidur dengan 

perubahan tekanan darah ibu hamil di rumah bersalin bidan nuril. 7(2), 92–

96. 

Rahmawati. (2021). Risk factor of low back pain. Jurnal Medika Hutama, 3(1), 

402–406. 

Rahmawati. (2024). Faktor Resiko Jarak Kehamilan Terlalu Jauh. 4(2), 174–178. 

Diakses pada tanggal 17 April 2024 pukul 10.00 WIB melalui 

https://jurnalku.org/index.php/ijhs/article/view/609 

Rahmawati, R., & Prianti, A. T. (2022). Penyuluhan Tentang Macam-Macam 

Alatkontrasepsi di Desa Moncong Loe Kab. Maros. Jurnal Kreativitas 

Pengabdian Kepada Masyarakat (Pkm), 1(1), 75–80. Diakses pada tanggal 17 

April 2024 pukul 15.00 WIB melalui https://doi.org/10.33024/jkpm.v1i1.5330 

Ramhlah, U. (2019). Gangguan kesehatan pada anak usia dini akibat kekurangan 

gizi dan upaya pencegahannya. 12–25. 

Rasmi, N. K. G., Yusiana, M. A., & Taviyanda, D. (2018). Adaptasi Psikologis Ibu 

Postpartum (Fase Taking- in) Di Rumah Sakit. Jurnal Penelitian 

Keperawatan, 4(2). Diakses pada tanggal 17 April 2024 pukul 15.00 WIB 

melalui https://doi.org/10.32660/jurnal.v4i2.326 

Rizki Amalia, S. M. U. D. (2022). Pendidikan_Kesehatan_Tentang_Ketidaknyam. 

Vol 4, No.(2), 109–117. 

Rosa, E. F. (2023). Massage Effleurage, Nyeri Akut Punggung Bawah, Ibu Hamil 

TM III C. Nursing Update, 14(2), 104–110. 

Rusandi, & Muhammad Rusli. (2021). Merancang Penelitian Kualitatif 

Dasar/Deskriptif dan Studi Kasus. Al-Ubudiyah: Jurnal Pendidikan Dan Studi 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



132 

 

Islam, 2(1), 48–60. Diakses pada tanggal 17 April 2024 pukul 10.00 WIB 

melalui https://doi.org/10.55623/au.v2i1.18 

Sanjaya, R., Febriyanti, H., Fara, Y. D., Veronica, S. Y., Maesaroh, S., 

Muharramah, A., & Nugroho, T. A. (2021). Kehamilan Tetap Sehat Di Masa 

Pandemi. SELAPARANG Jurnal Pengabdian Masyarakat Berkemajuan, 4(3), 

631. Diakses pada tanggal 17 April 2024 pukul 16.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.31764/jpmb.v4i3.4826 

Sari, P. M., Suharmanto, S., & Oktafany, O. (2023). Efektifitas Pemberian Vitamin 

A pada Ibu Nifas dan Bayi. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 5(2), 499–

506. Diakses pada tanggal 17 April 2024 pukul 10.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.37287/jppp.v5i2.1430 

Sarli, D., Kebidanan, A., Padang, A., & Perdarahan, J. (2020). Hubungan Kadar 

Hormon Oksitosin Terhadap Lama Kala Iii Persalinan Serta Pengaruhnya 

Terhadap Jumlah. Jurnal Ilmu Kesehatan, 1, 6–12. 

Saryono, T. S. D. P. S. (2011). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Minat Wanita 

Usia Subur Memilih Metode Kontrasepsi MOW (Metode Kontrasepsi Wanita) 

Di Desa Butuh. Jurnal Ilmiah Kesehatan Keperawatan, 7(1), 83–90. 

Saudia, B. E. P., & Sari, O. N. K. (2018). Perbedaan Efektivitas Endorphin Massage 

Dengan Kompres Hangat Terhadap Penurunan Nyeri Punggung Ibu Hamil 

Trimester III di Puskesmas Wilayah Kerja Sekota Mataram. Jurnal Kesehatan 

Prima, 12(October 2017), 23–29. Diakses pada tanggal 17 April 2024 pukul 

20.00 WIB melalui http://jkp.poltekkes-mataram.ac.id 

Selvia. (2017). Tehnik Effleurage Dan Kompres Hangat Efektif Menurunkan Nyeri 

Punggung Ibu Hamil. Jurnal Stikes RS. Baptis Kediri, 1–10. 

Sesunan, D. A. S. (2022). Tanda Bahaya Kehamilan Trimester Ketiga. Hermina 

Mekarsari, 30 juni. Diakses pada tanggal 17 April 2024 pukul 17.00 WIB 

melalui https://herminahospitals.com/id/articles/tanda-bahaya-masa-

kehamilan-trimester-ke-3.html 

Setiawati, I. (2019). Efektifitas Teknik Massage Effleurage Dan Teknik Relaksasi 

Terhadap Nyeri Punggung Pada Ibu Hamil Trimester III. Prosiding Seminar 

Nasional Poltekkes Karya Husada Yogyakarta, 2. Diakses pada tanggal 17 

April 2024 pukul 20.00 WIB melalui 

http://jurnal.poltekkeskhjogja.ac.id/index.php/PSN/article/view/351 

Silfi, Sriwenda, D., Widiawati, I., & Purwaningsih, D. (2021). Efektivitas Senam 

Nifas Terhadap Involusi Uterus. Jurnal Kesehatan Siliwangi (e-Journal), 2(2), 

32. 

Simbung, R., Ohorella, F., & Sikki, S. (2022). Efektivitas Teknik Relaksasi Otot 

Progresif dengan Effleurage Massage Terhadap Nyeri Punggung pada Ibu 

Hamil Trimester III. Jurnal Penelitian Kesehatan Suara Forikes, volume 13, 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



133 

 

268–272. Diakses pada tanggal 17 April 2024 pukul 21.00 WIB melalui 

http://forikes-ejournal.com/index.php/SF 

Sitaremi, M. N., Soedjatmiko, S., Gunardi, H., Kaswandani, N., Handryastuti, S., 

Raihan, R., Kartasasmita, C. B., Ismoedjianto, I., Rusmil, K., Munasir, Z., 

Prasetyo, D., Sarosa, G. I., Oswari, H., Husada, D., Prayitno, A., 

Maddepunggeng, M., & Hadinegoro., S. R. H. (2023). Jadwal Imunisasi Anak 

Usia 0 – 18 Tahun Rekomendasi Ikatan Dokter Anak Indonesia Tahun 2023. 

Sari Pediatri, 25(1), 64. Diakses pada tanggal 18 April 2024 pukul 11.00 WIB 

melalui https://doi.org/10.14238/sp25.1.2023.64-74 

Sondakh, J. (2018). Asuhan Kebidanan Persalinan & Bayi Baru Lahir (S. Carolina 

& R. Astikawati (eds.)). Erlangga. 

Sulastri, E., & Linda, S. L. (2020). Pengaruh Sikap, Motivasi, Dan Keterampilan 

Bidan Terhadap Penerapan Metode Asuhan Persalinan Normal (Apn) Di 

Praktik Mandiri Bidan Kota Ternate. Jurnal Medikes (Media Informasi 

Kesehatan), 7(1), 161–170. Diakses pada tanggal 18 April 2024 pukul 11.00 

WIB melalui https://doi.org/10.36743/medikes.v7i1.217 

Sulistianingsih, A., Ari, D., Yanti, M., & Oktarina, L. (2017). Hubungan Ketepatan 

Waktu Konsumsi Tablet Besi Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil 

Trimester III. Viva Medika, 10(1), 111–117. 

Taher, R. (2020). Pengaruh Mobilisasi Dini Pada Ibu Post Partum Terhadap 

Kecepatan Penyembuhan Luka Perinium Di Puskesmas Kassa-Kassi 

Makassar. Jikkhc, 04(01), 14–20. 

Taviyanda, D. (2019). Adaptasi Psikologis Pada Ibu Post Partum Primigravida 

(Fase Taking Hold) Sectio Caesarea Dan Partus Normal. Jurnal Penelitian 

Keperawatan, 5(1). Diakses pada tanggal 18 April 2024 pukul 11.00 WIB 

melalui https://doi.org/10.32660/jurnal.v5i1.339 

Ulya, N. A., Natalia, M. S., & Ekasari, T. (2023). The Relationship between Weight 

Gain of Pregnant Women and Interpretation of Fetal Weight at the Gynecology 

Polyclinic of RSIA Muhammadiyah Probolinggo. Jurnal Ilmiah Obsgin, 15, 

430–440. 

Usmia, S., Haerani, Wahyuni, S., Kamaruddin, M., & Misriyani. (2020). Deskripsi 

Pengetahuan Ibu Tentang Kb Suntik 3 Bulan (Depo Progestin) Di Puskesmas 

Bontobahari Bulukumba. Medika Alkhairaat : Jurnal Penelitian Kedokteran 

Dan Kesehatan, 2(2), 62–69. Diakses pada tanggal 18 April 2024 pukul 11.00 

WIB melalui https://doi.org/10.31970/ma.v2i2.53 

Veri, N., Iskandar, T., Khaira, N., Kebidanan Langsa Poltekkes Kemenkes Aceh, 

P., Keperawatan Poltekkes Kemenkes Palu, J., Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Aceh, J., & Kunci, K. (2023). a Literature Review: Management of 

Common Discomforts in the Third Trimester of Pregnancy. Ri Literatur 

Review: Penatalaksanaan Ketidaknyamanan… LITERATUR REVIEW: 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



134 

 

PENATALAKSANAAN KETIDAKNYAMANAN UMUM KEHAMILAN 

TRIMESTER III, 3(2), 240. 

Wahdakirana I, R. F. (2021). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kualitas Hidup 

Postpartum : Study Literature Riview. Proceeding of The 13th University 

Research Colloquium 2021: Kesehatan Dan MIPA, 556–564. Diakses pada 

tanggal 18 April 2024 pukul 21.00 WIB melalui 

http://repository.urecol.org/index.php/proceeding/article/view/1446 

Wasiah, A., & Artamevia, S. (2021). Pelatihan Perawatan Bayi Baru Lahir. Journal 

of Community Engagement in Health, 4(2), 337–343. Diakses pada tanggal 18 

April 2024 pukul 20.00 WIB melalui https://doi.org/10.30994/jceh.v4i2.167 

Widodo, W. (2017). Monitoring of Patient With Diabetes Mellitus. Jurnal Ilmiah 

Kedokteran Wijaya Kusuma, 3(2), 55. Diakses pada tanggal 18 April 2024 

pukul 20.00 WIB melalui https://doi.org/10.30742/jikw.v3i2.23 

Wu, Y., & Ke, Y. (2016). Landslide susceptibility zonation using GIS and 

evidential belief function model. Arabian Journal of Geosciences, 9(17), 18–

24. Diakses pada tanggal 18 April 2024 pukul 11.00 WIB melalui 

https://doi.org/10.1007/s12517-016-2722-1 

Wulan, P. (2021). Asuhan Kebidanan Pada Ibu “Ny” Usia 25 Tahun Multigravida 

Dari Umur Kehamilan 32 Minggu Sampai 42 Hari Masa Nifas. Poltekkes 

Denpasar, 5(3), 248–253. 

Yuliani, Y. (2019). Beberapa Faktor yang Mempengaruhi Cakupan Imunisasi 

Campak Rubella (MR) pada Bayi Usia 24 Bulan. Jurnal Ilmiah Kebidanan 

Indonesia, 9(01), 1–11. Diakses pada tanggal 21 April 2024 pukul 11.00 WIB 

melalui https://doi.org/10.33221/jiki.v9i01.208 

Yulianti, I. (2022). Peran Penting Mata Kuliah Etika Profesi Kebidanan Terhadap 

Perilaku Etis Mahasiswa Kebidanan Di Universitas Borneo Tarakan. Jurnal 

Kebidanan Indonesia, 13(2), 77–83. Diakses pada tanggal 21 April 2024 pukul 

21.00 WIB melalui https://doi.org/10.36419/jki.v13i2.631 

Yunie, C. (2016). Gambaran Penerapan Pendokumentasian Asuhan Kebidanan 

Dibps Wilayah Kerja Kecamatan Singaparna Tahun 2015. Jurnal Kesehatan 

Bidkesmas Respati, 2(7), 63–71. Diakses pada tanggal 21 April 2024 pukul 

21.00 WIB melalui https://doi.org/10.48186/bidkes.v2i7.74 

 
 

 

 

 

 

 
 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA


