
i 
 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI MINAT DAN 

MOTIVASI DONOR DARAH DI UTDRS LANDAK TAHUN 

2023 

HALAMAN JUDUL 
KARYA TULIS ILMIAH 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Gelar Ahli Madya Kesehatan 

Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3) Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

Disusun oleh : 

ALBINA MENA ELPINA 

NPM. 211206002 

 

 

PROGRAM STUDI TEKNOLOGI BANK DARAH (D-3) 

FAKULTAS KESEHATAN  

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

 2023 

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN KARYA TULIS ILMIAH 
HALAMANPENGESAHAN 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI MINAT DAN MOTIVASI 

DONOR DARAH DI UTDRS LANDAK 

TAHUN 2023 

 

Diajukan Oleh: 

ALBINA MENA ELPINA  

NPM. 211206002 

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Dinyatakan Syah Sebagai 

Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya Kesehatan (A.Md.Kes) 

Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3)  

di Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

Tanggal:  

Mengesahkan: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penguji, 

 

 

 

Nur’Aini Purnamaningsih, S.Si, M.Sc 

NIDN. 05-2112-9101 

 

Pembimbing, 

 

 

 

Yuli Astuti, A.P.TTD.,S.ST.,M.K.M 

NIDN. 0512079001 

Keprodi, 

 

\ 

 

 

Fransisca Romana Sri Supadmi, A.Md.Kes., S.K.M.,M.Sc 

 NIDN: 0514057401 

 

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 
 

iii 
 

PERNYATAAN 

HALAMAN PE RNYATAAN  

   

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 
 

iv 
 

PRAKATA 

       Puji Syukur ke Hadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

Rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan karya tu 

lis ilmiah ini dengan judul“Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Minat Dan 

Motivasi Donor Darah Di UTDRS Landak Tahun 2023”. PRAKATA 

        Dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini penulis banyak sekali mendapat 

bimbingan, arahan, dan bantuan dari berbagai pihak, untuk itu pada kesempatan 

ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Ida Nursanti, S.Kep.,Ns.,M.P.H. Selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Jenderal  Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Francisca Romana Sri Supadmi, A.Md.Kes., S.K.M., M.Sc. selaku Ketua 

Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3) Fakultas Kesehatan Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Yuli Astuti,A.P.TTD.,S.ST.,M.K.M selaku Dosen pembimbing yang telah 

membimbing dan membantu dalam penyelesaian karya tulis ilmiah ini. 

4. Nur’Aini Purnamaningsih, S.Si, M.Sc selaku Dosen koordinator Mata 

Kuliah, Para Dosen dan Para staf Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta  

5. Orang tua dan seluruh anggota keluarga atas do’anya dan dukungan nya. 

6. Teman – teman seperjuangan prodi Teknologi Bank Darah (D-3) Fakultas 

Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

7. dr.Albertus Geovani selaku direktur Rumah Sakit Umum Daerah Landak. 

       Penulis menyadarai bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak 

terdapat kekurangan, sehingga kritik dan saran yang membangun sangat 

penulis harapkan. Akhir kata semoga hasil karya Tulis Ilmiah ini dapat 

bermanfaat untuk kita semua. Terimakasih. 

Yogyakarta, 28 juli 2023 

 

ALBINA MENA ELPINA 

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 
 

v 
 

DAFTAR ISI 

halaman 

HALAMAN JUDUL ................................................................................................ i 

HALAMANPENGESAHAN .................................................................................. ii 

HALAMAN PERNYATAAN ............................................................................... iii 

PRAKATA ............................................................................................................. iv 

DAFTAR ISI ........................................................................................................... v 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. vii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................... ix 

INTISARI ................................................................................................................ x 

ABSTRACT ............................................................................................................. xi 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 4 

C. Tujuan .......................................................................................................... 4 

D. Manfaat ........................................................................................................ 4 

E. Keaslian Penelitian ....................................................................................... 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................. 7 

A. Tinjauan Teori .............................................................................................. 7 

B. Kerangka Teori........................................................................................... 13 

C. Kerangka Konsep ....................................................................................... 13 

D. Pertanyaan Penelitian ................................................................................. 14 

BAB III METODE PENELITIAN........................................................................ 15 

A. Desain Penelitian ........................................................................................ 15 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian ..................................................................... 15 

C. Populasi dan Sampel .................................................................................. 15 

D. Variabel Penelitian ..................................................................................... 15 

E. Definisi  Operasional.................................................................................. 16 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ......................................................... 17 

G. Uji Validasi dan Reliabilitas ...................................................................... 20 

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 
 

vi 
 

H. Metode Pengolahan dan Analisis Data ...................................................... 20 

I. Etika Penelitian .......................................................................................... 21 

J. Pelaksanaan Karya Tulis Ilmiah................................................................. 23 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 25 

A. Hasil ........................................................................................................... 25 

B. Pembahasan ................................................................................................ 28 

C. Keterbatasan Penelitian .............................................................................. 31 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................ 32 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 32 

B. Saran ........................................................................................................... 32 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 34 

 

  

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 
 

vii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. 1 Keaslian Penelitian ................................................................................. 5 

Tabel 3. 1 Definisi Operasional ............................................................................ 16 

Tabel 3. 2 Tabel Kisi-Kisi Kuisioner .................................................................... 17 

Tabel 4. 1 Karakteristik Responden ...................................................................... 26 

Tabel 4. 2 Analisis Faktor Sikap ........................................................................... 26 

Tabel 4. 3 Analisis Faktor Norma Subjektif ......................................................... 27 

Tabel 4. 4 Analisis Faktor Kontrol Perilaku ......................................................... 27 

  

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 
 

viii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2. 1 Kerangka Teori ................................................................................. 13 

Gambar 2. 2 Kerangka Konsep ............................................................................. 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 
 

ix 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan ............................................................ 37 

Lampiran 2 Surat Jawaban Izin Studi Pendahuluan .............................................. 38 

Lampiran 3 Surat Izin Penelitian........................................................................... 39 

Lampiran 4 Surat Jawaban Izin Penelitian ............................................................ 40 

Lampiran 5 Ethical Clearance .............................................................................. 41 

Lampiran 6 Lembar Permohonan Menjadi Responden ........................................ 42 

Lampiran 7 Informed Consent .............................................................................. 43 

Lampiran 8 Lembar Kuisioner .............................................................................. 44 

Lampiran 9 Hasil Analisis ..................................................................................... 47 

Lampiran 10 Jadwal Penelitian ............................................................................. 48 

Lampiran 11 Lembar Dokumentasi ...................................................................... 52 

Lampiran 12 Lembar Bimbingan .......................................................................... 53 

Lampiran 13 Lembar Cek Plagiarisme ................................................................. 55 

 

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA


