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  BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

 

 Berdasarkan hasil analisis data pada penelitian gambaran permintaan 

komponen darah Packed Red Cells pada pasien anemia di RSUD Kabupaten 

Sleman tahun 2023 sebagai berikut: 

1. Pasien paling banyak berusia 56-90 tahun sejumlah 41 orang (41,4%), berjenis 

kelamin laki-laki yaitu sebanyak 51 orang (51,5%), bergolongan darah O yaitu 

sebanyak 38 orang (38,4%) dan rhesus yaitu 99 orang (100%). 

2. Jumlah permintaan komponen darah Packed Red Cell berdasarkan 

permintaannya terbanyak yaitu 1 kantong (54,5%). 

3. Jumlah pemenuhan komponen darah Packed Red Cell berdasarkan pemenuhan 

di bulan desember tahun 2023 yaitu sebanyak 461 kantong (99,14%). 

B. Saran 

 

 Saran untuk penelitian selanjutnya antara lain: 

1. Bagi BDRS Kabupaten Sleman 

Hasil penelitian diharapkan dapat dijadikan gambaran informasi permintaan 

komponen darah PRC pada pasien Anemia dan dapat meningkatkan pelayanan 

kesehatan untuk penderita anemia berupa edukasi orang tua atau orang-orang 

terdekat dan masyarakat umum, sehingga perlu mendapatkan perhatian serius 

dari tenaga kesehatan sebagai upaya pencegahan resiko terjadinya penyakit. 

2. Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan 

masyarakat tentang komponen darah PRC untuk penderita anemia. 

3. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Hasil dari penilitian diharapkan dapat menambah pengetahuan dan pemahaman 

terkait dengan gambaran permintaan komponen darah PRC pada pasien anemia 

sehingga diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengubah dengan variabel-

variabel lain misalnya menambahkan variabel yang lebih terperinci, sehingga 

akan lebih bervariasi dan lebih objektif dalam melakukan penelitian selanjutnya. 
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