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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari hasil penelitian yang dilakukan di unit donor darah PMI   

Kabupaten Lebak pada tahun 2023 didapatkan bahwa: 

1. Karakkteristik responden berdasarkan usia terbanyak direntang usia 26-35 

tahun sejumlah 11 orang (36,67%), jenis kelamin terbanyak ialah laki-laki 

sejumlah 16 orang (53,33%) dan tingkat Pendidikan terbanyak yaitu SMA 

sejumlah 14 orang (46.67%) 

2. Pengetahuan donor darah di unit donor darah PMI Kabupaten Lebak dengan 

persentase terbesar adalah kategori pengetahuan baik (56,67%) 

3. Minat donor darah di unit donor darah PMI Kabupaten Lebak Dengan 

persentase terbesar adalah kategori minat, minat donor (93,33%).  

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan minat donor 

darah di Unit donor darah PMI Kabupaten Lebak. Dengan nilai siginifikan P-

Value <0,05 (p-0,0244) 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti Lain 

Diperlakukan penelitian lebih lanjut pada tahun-tahun berikutnya agar tetap 

terciptanya pendonor secara sukarela. 

2. Bagi UDD PMI 

Kepada Unit donor darah PMI Kabupaten Lebak, meningkatkan sarana dan 

prasarana untuk menunjang sosialisasi donor darah di Kabupaten Lebak. 

3. Bagi Masyarakat  

Penulis mengharapkan para pendonor semakin paham serta menyadarai bahwa 

mendonorkan darah dapat membawa manfaat besar untuk Kesehatan dan juga 
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bagi orang-orang yang membutuhkan sehingga pendonor mau mendonorkan 

darah secara sukarela di unit donor darah PMI Kabupaten Lebak. 
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