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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian terkait pengaruh pemberian leaflet edukasi tentang 

swamedikasi demam terhadap tingkat pengetahuan masyarakat Padukuhan 

Medelan, Sumberagung, Jetis, Bantul dapat disimpulkan bahwa: 

1. Sebagian besar karakteristik masyarakat yang berpartisipasi dalam penelitian ini 

adalah perempuan, dengan jumlah 68 responden (81,9%). Sebagian besar 

responden berusia 36-45 tahun, yaitu 40 orang (48,2%). Tingkat pendidikan 

sebagian besar adalah SMA/SMK yaitu sebanyak 56 responden (67,5%), dan 

sebagian besar pekerjaan sebagai ibu rumah tangga yaitu 48 orang (57,8%). 

2. Sebelum menerima leaflet edukasi tentang swamedikasi demam, tingkat 

pengetahuan masyarakat adalah 60,50%, yang tergolong dalam kategori 

pengetahuan cukup. Setelah menerima leaflet edukasi tersebut, tingkat 

pengetahuan meningkat menjadi 86,92%, yang masuk dalam kategori 

pengetahuan baik. 

3. Leaflet edukasi mengenai swamedikasi demam mampu secara signifikan 

meningkatkan pengetahuan masyarakat di Padukuhan Medelan, Sumberagung 

Yogyakarta, dengan nilai p-value < 0,05. 

 

B. Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Disarankan bagi masyarakat Padukuhan Medelan Kabupaten Bantul 

Yogyakarta untuk lebih inisiatif dalam mencari informasi terkait obat yang akan 

digunakan dalam swamedikasi demam maupun penyakit lainnya. Hal tersebut dapat 

mengurangi kesalahan dalam swamedikasi. 

2. Bagi Peneliti lain 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi pengetahuan seperti perilaku dan tindakan masyarakat dalam 

melakukan swamedikasi demam.
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