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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

 

1. Karakteristik masyarakat RT 28 Desa Bendungan Kabupaten Kulon 

Progo sebagai besar adalah perempuan 62,90%, yang termasuk dalam  

rentang usia 56-65 tahun 27,41% memiliki tingkat pendidikan SMA 

56,45% dan sebagian besar memiliki pekerjaan 59,67%. 

2. Tingkat pengetahuan masyarakat di RT 28 Desa Bendungan Kabupaten 

Kulon Progo terdiri atas kategori cukup 67,74%, kurang 17,74% dan 

baik 14,51%, sesudah diberikan edukasi tingkat pengetahuan menjadi 

meningkat menjadi 91,93%. 

3. Peran edukasi penggunaan antibiotik terbukti efektif dalam 

meningkatkan pengetahuan masyarakat di RT 28 Desa Bendungan 

Kabupaten Kulon Progo, dapat dilihat berdasarkan hasil uji Wilcoxon 

dengan menunjukkan nilai signifikansinya 0,000.  
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B. Saran 

 

1. Bagi tenaga kesehatan, diharapkan untuk melakukan penyuluhan 

kepada masyarakat mengenai penggunaan antibiotik yang tepat dan 

rasional, khususnya terkait pemahaman dosis penggunaan antibiotik 

karena masih memiliki presentasi terendah. Dengan pemahaman yang 

tepat diharapkan penggunaan antibiotik menjadi lebih sesuai. 

2. Bagi masyarakat RT 28 Desa Bendungan Kabupaten Kulon Progo 

diharapkan dapat mencari informasi mengenai indikasi antibiotik 

karena hal ini penting untuk mencegah adanya resistensi antibiotik.  

3. Bagi peneliti selanjutnya bisa menggunakan penelitian ini sebagai 

panduan dalam pengembangan penelitian yang berfokus pada peran 

edukasi dam penggunaan antibiottik. Penelitian lebih lanjut perlu 

dilakukan mengenai hal-hal yang mempengaruhi perilaku penggunaan 

antibiotik pada masyarakat.  
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