BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan rasionalitas penggunaan

obat dengan lama rawat inap pasien anak dengan pneumonia komunitas di RS Paru

Respira Yogyakarta dapat disimpulkan bahwa:

1.

Karakteristik pasien yang menjalani rawat inap di RS Paru Respira sebagian
besar terdiri dari pasien anak dengan usia >1-5 tahun, berjenis kelamin laki-laki
dan tidak memiliki penyakit penyerta non infeksi

Karakteristik antibiotik yang paling sering diresepkan pada pasien anak dengan
pneumonia komunitas yang menjalani rawat inap di RS Paru Respira
Yogyakarta adalah jumlah antibiotik dua kombinasi dengan jenis antibiotik
paling banyak yakni kombinasi seftriakson dan azitromisin

Rasionalitas penggunaan antibiotik pada pasien anak dengan pneumonia
komunitas di RS Paru Respira Yogyakarta

Tidak ada hubungan antara penggunaan antibiotik yang rasional dengan lama
rawat inap pasien anak dengan pneumonia komunitas di RS Paru Respira yang
ditunjukan dengan p-value=0,55 (p >0,05).

B. Saran
Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan analisis evaluasi
rasionalitas penggunaan antibiotik pada tepat lama pemberian, tepat interfal
waktu, waspada efek samping obat dan lain-lain.
Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penyesuaian pedoman
dengan rumah sakit sehingga rasionalitas penggunaan obat sesuai dengan
literatur atau pedoman yang digunakan untuk meminimalisir adanya ketidak

rasionalan obat karena perbedaan literatur.
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3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menilai hubungan antara rasionalitas
pengobatan dengan outcome klinik pasien selain lama rawat inap seperti tanda

tanda vital pasien dan kadar leukosit.



