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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul cost of illness pada Pasien 

Hipertensi Rawat Jalan di Puskesmas Gamping 2 pada tahun 2024 diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Total biaya medis langsung yang dikeluarkan oleh seluruh pasien hipertensi 

selama satu tahun yaitu Rp 31.450.848 dan rata-rata per responden Rp 546.076 

dengan rentang Rp 42.997 – Rp 515.970. 

2. Total biaya non medis langsung yang dikeluarkan oleh seluruh pasien hipertensi 

selama satu tahun yaitu Rp 11.400.000 dan rata-rata per responden Rp 175.385 

dengan rentang Rp 14.615 – Rp 175.385. 

3. Total biaya tidak langsung yang dikeluarkan oleh seluruh pasien hipertensi 

selama satu tahun yaitu Rp 31.165.659 dan rata-rata per responden Rp 1.108.764 

dengan rentang Rp 92.397 – Rp 1.108.764. 

4. Total cost of illness yang dikeluarkan oleh seluruh pasien hipertensi selama satu 

tahun yaitu Rp 74.016.507 dan rata-rata per responden Rp 1.830.225 dengan 

rentang Rp 150.009 – Rp 1.800.119. 

 

B.  Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian serupa dengan metode dan desain penelitian berbeda 

sehingga dapat mengikuti perkembangan penyakit maupun biaya pengobatan 

dari responden di masa yang akan datang sehingga dapat memperkuat hasil 

penelitian yang sudah dilakukan. 
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