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INTISARI 

Latar Belakang: kanker payudara merupakan salah satu jenis kanker yang 

umumnya terdapat pada perempuan, yang mana pada tahun 2022 menurut World 

Health Organization (WHO) terdapat 2,3 juta wanita yang didiaknosis menderita 

kanker payudara, dan menurut kemenkes RI tahun 2022 stategi nasional 

penanggulangan kanker payudara di indonesia mencakup 3 pilar yakni promosi 

kesehatan, deteksi dini dan tatalaksana kasus. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan 

kesehatan menggunakan media video animasi terhadap pengetahuan tentang 

sadari pada wus  di Puskesmas Pakem  Kabupaten Sleman. 

Metode Penelitian: Pada penelitian ini menggunakan metode kuantiatif dengan 

desain pre-experimental dengan rancangan one group pretest-posttest. Pemilihan 

sampel menggunakan probability sampling dengan teknik simpel random sampling 

sebanyak 57 orang, analisis data mengunakan uji wilcoxon dengan pengembilan 

data menggunakan kuesioner. 

Hasil: Penelitian ini terdapat perbedaan tingkat pengetahuan pretes dan posttes 

dengan nilai pretes 33 responden (57,9%) memiliki pengetahuan cukup dan niali 

posttes 52 responden (91,2%) dengan pengetahuan baik. Nilai p value 0,000 <0,05 

yang artinya “Ha diterima” atau terdapat pengaruh pemberian video animasi. 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh pemberian media video animasi terhadap tingkat 

pengetahuan tentang sadari pada wus di puskesmas pakem kabupaten sleman.   
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ABSTRACT 

 

Background: Breast cancer is one type of cancer that is commonly found in women, 

which in 2022 according to the World Health Organization (WHO) there are 2.3 

million women diagnosed with breast cancer, and according to the Indonesian 

Ministry of Health in 2022 the national strategy for overcoming breast cancer in 

Indonesia includes 3 pillars namely health promotion, early detection and case 

management. 

Objective: This study aims to determine the effect of health education using 

animated video media on knowledge about sadari in wus at Pakem Health Center, 

Sleman Regency. 

Research Methods: This study used a quantitative method with a pre-experimental 

design with a one group pretest-posttest design. Sample selection using probability 

sampling with simple random sampling technique as many as 57 people, data 

analysis using the Wilcoxon test with data collection using a questionnaire. 

Results: This study found differences in pretest and posttest knowledge levels with 

pretest values of 33 respondents (57.9%) having sufficient knowledge and posttest 

values of 52 respondents (91.2%) with good knowledge. The p value of 0.000 <0.05 

which means "Ha is accepted" or there is an effect of giving animated videos. 

Conclusion: There is an effect of providing animated video media on the level of 

knowledge about sadari in wus at Pakem Health Center, Sleman Regency. 
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