HUBUNGAN FAKTOR RISIKO TERHADAP KEJADIAN
PERDARAHAN POSTPARTUM DI RSUD PANEMBAHAN
SENOPATI BANTUL TAHUN 2023

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Kebidanan
Program Studi Kebidanan S-1

Fakultas Kesehatan Universitas Jendral Achamad Yani Yogyakarta

Disusun Oleh :

FITRI ANIKA SARI
202207019

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S-1)
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDRAL ACHAMAD YANI YOGAKARTA
2024



HALAMAN PENGESAHAN

HUBUNGAN FAKTOR RISIKO TERHADAP KEJADIAN
PERDARAHAN POSTPARTUM DI RSUD PANEMBAHAN
SENOPATI BANTUL TAHUN 2023

Diajukan oleh:
FITRI ANIKA SARI
202207019

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Dinyatakan Sah
Sebagai Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Sarjana
Kebidanan Program Studi Kebidanan (S-1) di Fakultas Kesehatan
Universitas Jendral Achamad Yani Yogyakarta

Tanggal: 26 Juli 2024

Mengesahkan

Penguji Pembimbing

(0 9

Elvika Fit Ari Shanti, S.Si.T., M.Kes Dwi Yulinda, S.Si.T., M.Keb

NIDN 05.0207.8401 NIDN 05.2507.8601

Kaprodi

bt

Budi Rahayu. S.Si.T., M.Keb
NPP 2010.13.0044




HALAMAN PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, adalah mahasiswa Fakultas Kesehatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta,

Nama : Fitri Anika Sari

NPM : 202207019

Program Studi : Kebidanan (S-1)

Judul Skripsi : Hubungan Faktor Risiko Terhadap Kejadian Perdarahan
Postpartum Di RSUD Panembahan Senopati Bantul Tahun 2023

Menyatakan bahwa hasil penelitian dengan judul tersebut di atas adalah asli karya
saya sendiri dan bukan hasil plagiarisme. Semua referensi dan sumber terkait yang
diacu dalam karya ini telah ditulis sesuai kaidah penulisan ilmiah yang berlaku.
Dengan ini, saya menyatakan untuk menyerahkan hak cipta penelitian kepada
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah. Demikian
surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan dari pihak
mana pun. Apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya pelanggaran
akademik di kemudian hari, maka saya bersedia menerima konsekuensi yang

berlaku sesuai ketentuan akademik.

Yogyakarta, 22 Juli 2024

FEBEALX260014516 :

Fitri Anika Sari



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, yang telah melimpahkan

rahmat, hidayah, dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian

ini dengan judul “Hubungan Faktor Risiko Terhadap Kejadian Perdarahan

Postpartum”. Adapun tujuan dari penyelesaian skripsi ini adalah sebagai salah satu

persyaratan akademis dalam menyelesaikan kuliah di Program Studi S1 Kebidanan,

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. Keberhasilan penulis dalam

menyelesaikan skripsi ini tidak terlepas dari bimbingan dan dukungan berbagai

pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terimakasih

yang tulus kepada:

1.

Prof. Dr.rer. nat. apt. Triana Hertiani, S.Si., M.Si selaku Rektor Universitas
Jendral Achmad Yani Yogyakarta.

Ida Nursanti, S.Kep., Ns., MPH selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Budi Rahayu. S.Si.T., M.Keb selaku Ketua Program Studi Kebidanan S-1
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Alfie Ardiana Sari, S.Si.T., M.Keb Selaku koordinator skripsi prodi
Kebidanan (S-1) Fakultas kesehatan universitas jendral Achmad Yani
Yogyakarta

Dwi Yulinda, S.Si.T., M.Keb selaku dosen pembimbing yang telah
meluangkan waktu, memberikan petunjuk, arahan dan saran dalam
penyusunan skripsi

Elvika Fit Ari Shanti, S.Si.T., M.Kes selaku dosen penguji yang telah
meluangkan waktunya dan memberikan masukan agar terselesaikan dan
tercapainya skripsi ini.

Keluarga khususnya kedua orangtua tercinta Ibu Ruspita dan Bapak Zainal
Fikri yang selalu memberikan doa, dukungan, serta cinta kasih dalam setiap
langkah penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

Serta semua pihak yang telah memberikan dukungan, bantuan, kemudahan,

doa dan semangat dalam proses penyelesaian skripsi ini.



9. Kepada diri sendiri terima kasih karena sudah bekerja keras dalam
menyelesaikan skripsi.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam skripsi ini. Oleh karena itu,

penulis menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi perbaikan

skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi pembaca dan

semua pihak.

Yogyakarta, 06 Mei 2024

Fitri Anika Sari



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. . uiiiitiiiiiiiiniiiiiiietiinieietmnetsestssssssssssssscsssssssonns i
HALAMAN PENGESAHAN....cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiintiiieiientctstsensoinnns i
HALAMAN_PERNYATAAN. . cttiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiitetnetitarotnscsssonnees ii
e O N 1 1\
D e I o G Y Vi
D e I o G 1 e Vil
DAFTAR GAMBAR. . utiiitiiiiiiiietiittinetesstessstssstosssssssssssssssssssasssnses IX
LAMPIRAN . 1 iiittiiittiitetttatetetsratossscssssossscssssssssssssssnsssssssssssossssssses X
INTISARI e iiiiiiiiiiiiiiiiiiittiniieetatintessssssssssssssssosssssssnsosssssssnses xi
ABSTRACK . tiiitiiiiiiiitiietetttttetesasessessssscssssosssossssssssosssssssssnnse xii
BAB 1 PENDAHULUAN. . .ciitttiittiiiienntiiittesstesestsesssssssssssssssssnssssnsons 1
A, Latar Belakang. ..o e 1
B. Rumusan Masalah........ ... 4
C. Tujuan Penelitian. .. ......c.oiiiniiiii e i e et e e e aeaaas 4
D. Manfaat Penelitian. ............ooiiiii 5
E. Keaslian Penelitian. ........ ... 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA. .. ccttiiiiiiiiiiiintiiiisticsssstcsssssssssnssoniinns 7
AL TINJAUAN T@OTIEIS. ..t utertietett ettt ettt et et e et et et et etertetereneesenseaaneenas 7
L Persalinan. ... .ot e 7
2. Perdarahan Postpartume.............o.ovuiiiiiiiii i 13
B. KeIaNQgKa TeOTi. ... vttt ittt e e e e e e 24
C. Kerangka KOonSep. ... .cououiiuiiitii i 25
D H PO SIS .o v ettt ettt et et e 25
BAB III METODE PENELITIAN. . ccctttitiitttiiinetecisartcssssscsssssscscnsscons 26
A. Desain Penelitian. ... .......ooiiiii 26
B. Lokasi dan Waktu Penelitian. ..o, 26
1. Lokasi Penelitian. ...........oooiii i 26
2. Waktu Penelitian. ... ... 26
C. Populasi dan Sampel...........oouiiriiiiiiii e 26
L POPUIAST. ..t e 26
Y 1111 o 1<) VRPN 26

Vi



D. Variabel Penelitian. ........ooiiiiit i e 27

1. Variabel Independen...........o.ooiiiiiiiiiii i 27
2. Variabel Dependen..........c.ovuiiiiiiiiii e e 27
E. Definisi Operasional............ccooiiuiiiiiiiiiiir e e e 27
F.Alatdan Bahan...... ... 29
1. Alat ukur dan InStrumen. ........ ..ot 29
2. Metode pengumpulan data.............oooeiiiiiiiiii e 29
G. Pelaksanaan Penelitian...............cooooiiiiii i 30
H. Metode Pengolahan Data dan Analisa Data................ccoooiiiiiiiiiiiiiiiininn., 33
1.Pengolahan data.. ... ..o, 33
2. Analisa data. . ... 34
L Etika Penelitian. . ... ....o.oii i 34
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN....ccitttiiiitiiiitiiiniiinriiniesstssonnsns 36
AL Hasil Penelitian. .........o.oiuiiii i e 36
1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian..................coooooiiii 36
2. Analisa UnivVariate. ... ....o.ueeuiete e e 37
3. Analisa Bivariate. ... ....oouiiiiii e 39
B. Pembahasan. ..........oooooii 40
1. Hubungan Faktor Risiko Umur Terhadap Kejadian Perdarahan Postpartum Di
RSUD Panembahan Senopati Bantul Tahun 2023.............ccccoieiiiiiiinininnnnn, 40
2. Hubungan Faktor Risiko Paritas Terhadap Kejadian Perdarahan Postpartum Di
RSUD Panembahan Senopati Bantul Tahun 2023..............c.ciiiiiiiinn. 41
3. Hubungan Faktor Risiko Kadar Hemoglobin Terhadap Kejadian Perdarahan
Postpartum Di RSUD Panembahan Senopati Bantul Tahun 2023.................. 42

4. Hubungan Faktor Risiko Berat Badan Lahir Besar Terhadap Kejadian Perdarahan
Postpartum Di RSUD Panembahan Senopati Bantul Tahun 2023.................. 43

5. Hubungan Faktor Risiko Riwayat Persalinan Dengan Komlikasi Terhadap
Kejadian Perdarahan Postpartum Di RSUD Panembahan Senopati Bantul Tahun

202 44

C. Keterbatasan Penelitian. ..............oooiiiiiiiiiii e 45
BAB V PENUTUP....ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiintiiiistittssstcsessssssssssssssssssssssses 46
AL KeSIMPUIAN. ... 46
Bl Saran. .. 46
DAFTAR PUSTAKAL...ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiiiietitiesstcsessscssnsssossessssones 48
LAMPIRAN. ..t tiiiiiiiiiiiiiitiititstttttsstcsessstssesssossssssssssssssssssssssnssns 55

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian............c.cooiiiiiiiii i, 6
Tabel 2.1 Penilaian Klinis Penyebab Perdarahan Postpartum....................... 21
Tabel 3.1 Definisi Operasional..............cooiiiiiiiiiiiii i 28
Tabel 4.1 KaraKteristik UmUr. ... 37
Tabel 4.2 KaraKteristik Paritas. ...........coouiiiiii e 37
Tabel 4.3 Karakteristik Kadar Hemoglobin.................cooiiiiiiii, 37
Tabel 4.4 Karakteristik Berat Badan Lahir Besar.............ccoooviviiiiiiiiiiinininenne. 38
Tabel 4.5 Karakteristik Riwayat Persalinan Dengan Komplikasi........................... 38
Tabel 4.6 Karakteristik Perdarahan. ... 38
Tabel 4.7 Tabulasi Silang Hubungan Faktor Risiko Dengan Kejadian Perdarahan
Postpartum Di RSDU Panembahan Senopati Bantul.............................. 39

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka TeOri.........ouiiriiiiiii i, 24
Gambar 2.2 Kerangka KOonsep.........cooviiiiiiniiiiiiiiic e 25
Gambar 3.1 Alur Rencana Penelitian................cooooiiiiiiiiiiiiie 32



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

LAMPIRAN

Lembar persetujuan judul..................ooo 53
Surat izin studi pendahuluan....................oo 54
Surat izin studi pendahuluan RSUD panembahan senopati bantul..55
Surtaizinpenelitian...............o 56
Surat Etichal Clearance..............ooiiiiiiiiie 57
Surat Persetujuan Penelitian RSUD Panembahan Senopati Bantul..58
Lembar SOP....... 59
Output hasil penelitian.............coooiiiiiii e 60

Lampiran 9. Lembar bimbingan.................ooi 65
Lampiran 10. TiMeliNe. ..ot 66
Lampiran 11 TUrNitin. . ... e 67



