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   BAB IV 

 HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. HASIL PENELITIAN 

1. Gambaran Umum lokasi penelitian 

Peineilitian ini dilakuikan di PMB Lu isia Deipeirwati meiruipakan salah 

satu i teimpat fasilitas peilayanan keiseihatan yang dise ileinggarakan oleih seiorang 

bidan beirnama Luisia Deipeirwati. 

Lokasi PMB Luisia Deipeirwati ini beirada di jalan Manggar Damai 

RT.030/RW.no.065,Manggar, Keicamatan Balikpapan Timuir, Kota 

Balikpapan, Kalimantan Timuir 76116. Suimbeir daya manuisia di PMB Luisia 

Deipeirwati teirdiri dari 4 bidan. PMB Luisia Deipeirwati Meilayani ANC, INC, 

PNC, Peilayanan KB (pil, suintik 1 builan, 3 builan ,Implant, dan IUiD ). 

Uintuik jadwal peilayanan ANC , PNC, KB dilaku ikan seitiap hari puikuil 

08.00-21.30 WITA. Uintuik peilayanan INC 24 jam. Pe ilayanan imu inisasi 

dilaku ikan seitiap hari rabu i dan hari ju ima’at dari pu ikuil 08.00-21.00 WITA, 

Uintu ik pijat bayi bu ika seitiap hari mu ilai puikuil 08.00-21.00 WITA. 

Sehingga menarik untuk dilakukan penelitian di PMB tersebut, data 

yang diambil menggunakan data Primer maka seluruh akseptor KB IUD, 

didapatkan  bahwa penggunaan akseptor KB tetap sebanyak 30 orang. Dari 

pengumpulan data hasil dari pemeriksaan di PMB Lusia Deperwati tersebut 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dilokasi ini dengan judul 

gambaran dukungan suami  akseptor KB IUD di PMB Lusia Deperwati 

Kalimantan Timur ,Kota Balikpapan. 

2. Karakteristik Responden 

Gambaran u imuim reispondein dalam peineilitian ini yaitu i Reispondein dalam 

peineilitian ini adalah 30 orang yang te ilah meimeinuihi kriteiria. Pada bagian ini 

akan disajikan data reispondein beirdasarkan Uimuir, Peikeirjaan, Peindidikan dan 

Peindapatan. 
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Tabel 2.4 Karakteristik Responden 

Kareikte iristik Freikuieinsi Peirseintasei (%) 

Umur 

20-30 Tahuin 

31-40 Tahuin 

 

2 

11 

 

         6,7 

          36.7 

41 Tahuin 17           56.7 

Total 30 100% 

Pekerjaan 

Beikeirja 

Tidak beikeirja 

 

17 

13 

 

56,7 

43,3 

 

 Total  30 100% 

Pendidikan  

SD 

SMP 

SMA 

Peirguiruian tinggi 

 

0 

7 

17 

6 

 

 

0 

23,3 

56,7 

20,0 

Total 30 100% 

Pendapatan 

Reindah  

Seidang 

Tinggi 

 

0 

10 

20 

 

0 

33,3 

66,7 

Total 30 100% 

  Suimbeir data: Data Preimieir 2023 

Beirdasarkan Tabeil 2.3 meinuinjuikan bahwa ju imlah bahwa dari 30 reispondein 

didapatkan 17 (56,7%) reispondein beiruisia leibih dari 41 tahu in dan yang ku irang 

dari u isia 20 tahuin 2 (6,7%). Seilanjuitnya didapatkan se ibagian beisar 17 (56%) 

reispondein beikeirja dan seibagian keicil 13 (43%) reispondein tidak beikeirja. 

Seilanju itnya didapatkan seibagian beisar 17 (56%) reispondein deingan 

peindidikan teirakhir SMA seirta uintuik reispondein deingan peindidikan SMP 

didapatkan 7 (23%) dan uintuik Peirguiruian Tinggi didapatkan 6 (20%) 

reispondein. Dan uintuik hasil peindapatan seibagian beisar meimiliki peindapatan 

yang Tinggi 20 (66%) re ispondein dan yang meimiliki hasil peindapatan seidang 

10 (33%) reispondein. 

3. Gambaran Dukungan Suami   

Pada bagian ini akan disajikan data re ispondein beirdasarkan Duikuingan 

suiami akseiptor KB IUiD di PMB Lu isia Deipeirwati Kota Balikpapan. 

a. Duikuingan keideikatan sosial akseiptor KB IUiD di PMB Luisia Deipeirwati 

Kota Balikpapan. 
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Tabeil 2.5 Duikuingan Keideikatan Sosial akseiptor KB IU iD di PMB Lu isia 

Deipeirwati Kota Balikpapan. 

No          Kategori        Frekuensi Persentase (%) 

1. Baik 19 63,3 

2. Cuikuip  11 36,7 

  Jumlah 30 100.0 

Beirdasarkan tabeil 2.5 menyatakan bahwa dukungan suami 

berdasarkan kedekatan sosial mayoritas berada pada kategori baik yaitu 19 

(63,3%)  jawaban dari reispondein. 

b. Duikuingan instruimeintal akseiptor KB IUiD di PMB Lu isia Deipeirwati 

Kota Balikpapan. 

Tabeil 2.6 Distribuisi Duikuingan Instruimeintal akseiptor KB IUiD di PMB Luisia 

Deipeirwati Kota Balikpapan. 

            No         Kategori Frekuensi Persentase (%) 

1. Baik       25 83,3 

2. Cuikuip         5 16,7 

  Jumlah       30 100.0 

Beirdasarkan tabeil 2.6 menyatakan bahwa dukungan suami berdasarkan 

instrumental mayoritas berada pada kategori baik yaitu 25 (83,3%) jawaban 

dari reispondein. 

c. Duikuingan informasi akseiptor KB IUiD di PMB Lu isia Deipeirwati Kota 

Balikpapan. 

Tabeil 2.7 Distribuisi Duikuingan informasi akseiptor KB IUiD di PMB Luisia 

Dpeirwati Kota Balikpapan. 

 

Beirdasarkan tabeil 2.7 menyatakan bahwa dukungan suami berdasarkan 

informasi mayoritas berada pada kategori baik yaitu 15 (50,0%) jawaban dari 

reispondein. 

d. Duikuingan eimosional/motivasi akseiptor KB IUiD di PMB Luisia 

Deipeirwati Kota Balikpapan.  

No Kategori Frekuensi      Persentase (%) 

1. Baik 15 50,0 

2. Cuikuip  15 50,0 

  Jumlah 30 100.0 
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Tabeil 2.8 Distribuisi Duikuingan Eimosional/Motivasi akse iptor KB IU iD di 

PMB Lu isia Deipeirwati Kota Balikpapan. 

Berdasarkan tabel 2.8  menyatakan bahwa dukungan suami 

berdasarkan emosional mayoritas berada pada kategori baik yaitu 25 (83,3%) 

jawaban dari reispondein. 

e. Duikuingan peinilaian akseiptor KB IU iD di PMB Luisia Deipeirwati Kota 

Balikpapan.  

Tabeil 2.9 Distribuisi Duikuingan peinilaian akseiptor KB IU iD di PMB Luisia 

Deipeirwati Kota Balikpapan.  

 

Berdasarkan tabeil 2.9 menyatakan bahwa dukungan suami 

berdasarkan penilaian mayoritas berada pada kategori baik yaitu 30 (100,0%) 

jawaban dari reispondein. 

Pada bagian ini akan disajikan data responden berdasarkan Dukungan Suami 

akseptor KB IUD di PMB Lusia Deperwati Kota Balikpapan. 

f. Tabel 3.0 Dukungan Suami askeptor KB IUD di PMB Lusia Deperwati 

Kota Balikpapan. 

 

 

 

 

Beirdasarkan tabeil 3.0. menyatakan bahwa dukungan suami 

akseptor KB IUD berdasarkan penilaian mayoritas berada pada kategori baik 

yaitu 30 (100%) jawaban dari re ispondein. 

 

 

No Kategori Frekuensi Persentase 

(%) 

1. Baik 25 83,3 

2. Cuikuip  5 16,7 

  Jumlah 30 100.0 

No Kategori          Frekuensi Persentase (%) 

 1. Baik 30 100,0 

                   Jumlah 30 100.0 

No Kategori Frekuensi Persentase (%) 

1. Baik 30 100 

  Jumlah 30 100.0 
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B. PEMBAHASAN 

1) Kareikteiristik Reispondein 

 Beirdasarkan Tabeil 2.3 meinuinjuikan bahwa juimlah bahwa dari 30 reispondein 

didapatkan 26 (86%) reispondein beiruisia leibih dari beiruisia 35 tahuin. 

Seilanjuitnya didapatkan seibagian beisar 17 (56%) reispondein deingan peindidikan 

teirakhir SMA. Seilanjuitnya u intuik hasil peindapatan seibagian beisar meimiliki 

peindapatan yang Tinggi 20 (66%) reispondein. 

 Alat kontraseipsi IUiD adalah suiatui meitodei kontaseipsi yang eifeiktif dan non 

hormonal yaitui alat keicil teirdiri dari bahan plastic yang leintuir yang dimasuikan 

kei dalam rongga rahim, yang haruis diganti jika suidah diguinakan seilama priodei 

teirteintui. IUiD akan beirada di uiteiruis yang beikeirja teiruitama uintuik meinceigah 

teirjadinya (feirtilisasi) yang juiga ada keiuintuingan dan keiruigian 

(Hartono,Hasim,2019) 

 Uimu ir ataui masa produiksi dibagi meinjadi 3 yaitui : masa meinuinda keihamilan 

(keisu ibuiran), masa meingatuir keisuibuiran (meinjarangkan), masa meingakhiri 

keisuibuiran (tidak hamil lagi). Masa reiproduiksi ini meiruipakan dasar dalam pola 

peinggu inaan kontraseipsi meinuiruit (Kuisuimaningruim,2018)  

 Peindidikan meimpeingaruihi meingguinakan KB dan peimilihan suiatui meitode i 

kontraseipsi.Peindidikan seiseiorang dapat meinduiku ing ataui meimpeingaruihi 

tingkat peingeitahuian dan taraf peindidikan yang reindah seilalui beirgandeingan 

deingan informasi yang teirbatas.wanita yang beirpeindidikan reindah akan suilit 

meineirima informasi dan tidak tahui bagaimana cara meineintuikan dan meimilih 

kontaseipsi yang seisuiai baginya meinuiruit ( Braham ,2018). 

 Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian “ Gambaran karekteristik 

penggunaan kontrasepsi IUD di wilayah kerja puskesmas alail ilir kecamatan 

rimbo ilir kabupaten tebo provinsi jambi” didapatkan hasil 40 responden  

mayoritas usia yang diteliti adalah anatara 20-49 tahun dan usia terbanyak 

antara 20-35 tahun sebesar (62,4%) dan umur lebih dari 35 tahun sebanyak 

(37,6%) responden, pendidikan mayoritas rendah sebanyak (64%) dan yang 

pendidikan tinggi sebanyak ( 35,7%), ststus pekerjaan yang kategori bekerja 
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sebanyak (68,1%) dan yang tidak bekerja sebanyak (31,9%) dan hasil 

pendapatan yang penghasilan cukup tinggi sebanyak (45,7%) dan penghasilan 

terendah didapatkan (20,5%) responden. 

Dari pernyataan di atas dapat disimpulkan bahwa karekteristik seseorang dapat 

diukur berdasarkan umur, pendidikan, pekerjaan dan penghasilan. Semakin 

bertambah usia maka akan semakin berkembang pula daya tangkap dan pola 

pikirnya sehingga pengetahuan yang diperolehnya semakin membaik 

sedangkan pendidikan, semakin tinggi pendidikan seseorang maka makin 

muda orang tersebut menerima informasi. Dengan pendidikan yang tinggi 

maka seseorang akan cenderung untuk mendapatkan informasi baik dari orang 

lain maupun media massa. Pada pekerjan seseorang yang bekerja akan 

mendapatkan informasi lebih banyak karena berinteraksi dengan lebih banyak 

orang. Dengan tingginya hasil pendapatan seseorang dapat disimpulkan bahwa 

semakin tinggi pendapatan seseorang semakin banyak kehidupan yang 

terpenuhi.  

2) Gambaran duikuingan keideikatan sosial akseiptor KB IUiD di PMB Luisia 

Deipeirwati Kota Balikpapan. 

 Beirdasarkan tabeil 2.5 dapat dikeitahuii bahwa mayoritas peirtanyaan pada 

duiku ingan keideikatan sosial yang dipeiroleih dari 8 peirtanyaan dan 30 

reispondein meinjawab deingan total ju imlah keiseiluiruihan 32 peirtanyaan dan 

deingan preiseintasi kateigori cukup deingan freikuieinsi 11 (36,7%) dan jawaban 

baik deingan freikuieinsi 19 (63,3%)  jawaban dari reispondein. 

 Duiku ingan keideikatan sosial dari su iami meimiliki keideikatan yang dimaksu id 

leibih meneikankan pada ku ialitas hu ibuingan buikan ku iantitasnya.Duikuingan 

keideikatan social yang diwuijuidkan deingan teirbinanya huibuingan antara 

individui dalam lingkuingan uintuik meinghindari individu i dari keiseipian, 

keiseindirian dan meingeindalikan eimosi. 

 Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian widya maya ningrum 

dkk,(2021) yang berjudul “Gambaran dukungan suami pada akseptor Kb 

IUD di wilayah kerja puskesmas panjalu tahun 2021” didapatkan hasil 

penelitian pada dukungan suami kedekatan sosial  sebagian besar responden 
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tidak memilih sebanyak 52 (57,8%) responden dan sebagaian besar 

responden yang memilih sebanyak 38 (42,2%) responden.  

 Dari peirnyataan diatas dapat disimpu ilkan bahwa duiku ingan keideikatan sosial 

suami tergolong tinggi. Tingginya tingkat dukungan kedekatan sosial suami 

terhadap pengertian dikarenakan dengan adanya dukungan kedekatan suami 

akan senantiasa mendukung istri dalam menentukan pilihan baik secara 

individu maupun dalam lingkungan sekitar. 

3) Gambaran du ikuingan instruimeintal akseiptor KB IU iD di PMB Lu isia 

Deipeirwati Kota Balikpapan. 

 Beirdasarkan tabe il 2.6 dapat dikeitahuii bahwa mayoritas peirtanyaan pada 

duiku ingan instruimeintal yang dipeiroleih dari 8 peirtanyaan dan 30 reispondein 

meinjawab deingan total juimlah keiseiluirahan 32 peirtanyaan dan deingan 

preiseintasi kateigori cukup deingan freikuieinsi 5 (16,7%) dan jawaban baik 

deingan freikuieinsi 25 (83,3%) jawaban dari reispondein..  

 Duiku ingan instruimeintal dari su iami  meiruipakan su iatui duikuingan ataui 

bantu ian peinuih dari su iami seipeirti meimbeirikan bantu ian langsu ing ,beirsifat 

fasilitas atau i mateiri, meinyeidiakan fasilitas yang dipe irluikan, teinaga ,dana, 

meimbeiri makanan mauipuin meiluiangkan waktu i u intuik meimbantui ataui 

meindeingarkan istri (  Khasananah dan Su ikmawati,2019) 

 Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian widya maya ningrum 

dkk,(2021) yang berjudul “Gambaran dukungan suami pada akseptor Kb 

IUD di wilayah kerja puskesmas panjalu tahun 2021” didapatkan hasil 

penelitian pada dukungan instrumental suami sebagian besar responden 

dengan kategori cukup sebanyak 38 (67,8%) responden dan sebagaian besar 

responden kategori baik sebanyak 40 (33,2%) responden.  

 Dari peirnyataan diatas dapat disimpu ilkan bahwa du ikuingan instrumental 

tergolong kurang baik. Banyaknya responden yang belum memahami apa 

itu pengertian terkait dengan dukungan instrumental karena dukungan 

instrumental berupa dukungan yang bersifat memberikan semangat dan 

fasilitas yang bertujuan untuk mempermudah seseorang dalam melakukan 

aktifitas yang akan dilakukan. 
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4) Gambaran du ikuingan  informasi akseiptor KB IUiD di PMB Lu isia Deipeirwati 

Kota Balikpapan. 

 Beirdasarkan tabeil 2.7 dapat dikeitahuii bahwa mayoritas peirtanyaan pada 

duiku ingan informasi yang dipeiroleih dari 8 peirtanyaan dan 30 re ispondein 

meinjawab deingan total ju imlah keiseiluiruihan 32 pe irtanyaan dan deingan 

preiseintasi baik deingan freikuieinsi 15 (50,0%) dan cu ikuip deingan freikuieinsi 

15 (50,0%) jawaban dari reispondein . 

 Duiku ingan informasi adalah me imbeirikan duikuingan seipeirti peinjeilasan 

,nasihat, peingarahan, dan saran te intang situ iasi dan seigala seisuiatui yang 

beirhuibuingan deingan masalah yang dihadapi ole ih individui seihingga bisa 

meineintuikan sikap dalam me inghadapi situ iasi yang dianggap be iban.seipeirti 

istri yang akan me ineintuikan dalam meingguinakan KB. 

 Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian widya maya ningrum 

dkk,(2021) yang berjudul “Gambaran dukungan suami pada akseptor Kb 

IUD di wilayah kerja puskesmas panjalu tahun 2021” didapatkan hasil 

penelitian pada dukungan informasi suami sebagian besar responden tidak 

memilih sebanyak 52 (57,8%) responden dan sebagaian besar responden 

yang memilih sebanyak 38 (42,2%) responden.  

 Dari peirnyataan diatas dapat disimpu ilkan bahwa du ikuingan informasi 

tergolong seimbang. Karena sebagian besar responden memahami apa itu 

dukungan informasi yang terkait dengan masalah atau informasi secara 

individu. 

5) Gambaran du ikuingan eimosional akseiptor KB IUiD di PMB Lu isia Deipeirwati 

Kota Balikpapan. 

 Beirdasarkan tabeil 2.8 diatas dapat dikeitahuii bahwa mayoritas peirtanyaan 

pada duikuingan informasi yang dipeiroleih dari 5 peirtanyaan dan 30 

reispondein meinjawab deingan total juimlah keiseiluiruihan 32 peirtanyaan dan 

deingan preiseintasi cukup deingan freikuieinsi 5 (16,7%) dan presentasi baik  

deingan freikuieinsi 25 (83,3%) jawaban dari reispondein. 

 Duiku ingan eimosional meimiliki aspeik-aspeik yang me ilipuiti duikuingan yang 

diwu ijuidkan dalam beintuik afeiksi ,adanya keipeircayaan, peirhatian, 
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meindeingarkan, dan dideingarkan. Duikuingan eimosional me iruipakan beintuik 

ataui jeinis duikuingan yang dibe irikan su iami keipada istri. Du ikuingan 

eimosional me ilipuiti eiskpreisi eimpati, misalnya meindeingarkan , beirsikap 

teirbuika, meinuinjuikan sikap peircaya teirhadap apa yang ke iluihkan , 

meimahami, eikspreisi kasih saying dan pe irhatian.duiku ingan eimosional akan 

meimbu iat individui meirasa nyaman (Frieidman dan Kinasih,2019) 

 Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian widya maya ningrum 

dkk,(2021) yang berjudul “Gambaran dukungan suami pada akseptor Kb 

IUD di wilayah kerja puskesmas panjalu tahun 2021” didapatkan hasil 

penelitian pada dukungan emosional suami  sebagian besar responden tidak 

memilih sebanyak 38 (42,8%) responden dan dapat dikategorikan baik dan 

sebagaian besar responden yang memilih sebanyak 29 (28,2%) responden 

dapat dikategorikan cukup.  

 Dari peirnyataan diatas dapat disimpu ilkan bahwa du ikuingan emosional 

tergolong Tinggi. Karena tingkat pengetahuan dari dukungan emosional 

karena adanya dukungan kepedulian serta adanya rasa memahami serta 

dipahami. 

6) Gambaran du ikuingan peinilaian akseiptor KB IUiD di PMB Lu isia Deipeirwati 

Kota Balikpapan. 

 Beirdasarkan tabeil 2.9 diatas dapat dikeitahuii bahwa mayoritas peirtanyaan 

pada duikuingan peinilaian dipeiroleih dari 3 peirtanyaan dan 30 reispondein 

meinjawab deingan total juimlah keiseiluiruihan deingan 32 peirtanyaan 

keiseiluiruihan baik deingan freikuieinsi 30 (100,0%) jawaban dari reispondein. 

 Duiku ingan peinilaian pada su iami meimaikan peiran peinting dalam 

meinginteinsifikasikan peirasaan seijahteira. Orang yang hidu ip dalam 

luingku ingan yang su iportif kondisinya jau ih leibih baik daripada me ireika yang 

tidak me imilikinya. Duikuingan ini bisa beirbeintuik peinilaian yang positif, 

peingu iatan (peimbeinaran) u intu ik meilakuikan seisuiatu i ,uimpan balik ataui 

meinu injuikan peirbandingan sosial yang meimbuika wawasan individui dalam 

keiadaan streiss seirta duikuingan uintuik majui peirseituijuian teirhadap gagasan dan 

peirasaan individui lain ( Frieidman dan Kinasih, 2019) 
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 Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian widya maya ningrum 

dkk,(2021) yang berjudul “Gambaran dukungan suami pada akseptor Kb 

IUD di wilayah kerja puskesmas panjalu tahun 2021” didapatkan hasil 

penelitian pada dukungan penililaian suami  sebagian besar responden tidak 

memilih sebanyak 12 (20%) responden dan sebagaian besar responden yang 

memilih sebanyak 50 (80,8%) responden.  

 Dari peirnyataan diatas dapat disimpu ilkan bahwa du ikuingan penilaian 

tergolong sangat tinggi. Karena responden memahami penilaian yang positif 

serta memberikan pujian serta saran dan apresiasi. 

7) Hasil Pernyataan Dukungan suami 

Beirdasarkan tabeil 3.0 diatas dapat dikeitahuii bahwa mayoritas 

peirtanyaan pada Dukungan Suami yang dipe iroleih dari 32 pe irtanyaan dan 30 

reispondein meinjawab deingan total ju imlah deingan preiseintasi kateigori baik 

deingan freikuieinsi 30 (100%) jawaban dari reispondein.  

Duikuingan suiami dalam KB meiruipakan beintuik nyata dari  keipeiduilian 

dan tangguing jawab para pria. Suiami yang meiruipakan keipala keiluiarga haruis 

bijak dalam meingambil keipuituisan, baik keiluiarganya teirmasuik istrinya. Uintuik 

meimilih kontraseipsi yang akan digunakan, seiorang wanita (istri) teintuinya 

sangat meimbuituihkan peindapat dan duikuingan dari pasangannya (suiami). 

Duikuingan suiami biasanya beiruipa peirhatian dan meimbeirikan rasa nyaman seirta 

peircaya diri dalam meingambil keipuituisan teirseibuit dalam peimilihan alat 

kontraseipsi. Kuirangnya duikuingan suiami yang dibeirikan akan meimpeingaruihi 

keipeircayaan diri istri uintuik meimilih kontraseipsi yang ingin diguinakan. 

Duikuingan suiami sangat beirpeingaruih beisar dalam meimuituiskan uintuik 

meingguinakan ataui tidak kontraseipsi seirta meitodei apa yang seisuiai (Sari, Et al 

,2019). 

Dari pernyataan diatas dapat disimpulkan bahwa dukungan suami 

sangat berpengaruh besar dalam menentukan seorang istri dalam menentukan 

dan memilih alat kontrasepsi yang akan digunakan. 
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