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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan kajian penelitian “Efektivitas Media Video Edukasi 

Terhadap Pengetahuan Remaja Tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 1 

Waingapu Kabupaten Sumba Timur” menghasilkan kesimpulan sebagai 

berikut:: 

1. Sebelum menonton video, siswa-siswi kelas XII IPA SMA 

Negeri 1 Waingapu Kabupaten Sumba Timur telah memiliki 

pemahaman yang cukup tentang HIV/AIDS. 

2. Setelah pemberian video, siswa-siswi kelas XII IPA SMA Negeri 

1 Waingapu Kabupaten Sumba Timur telah memiliki 

pengetahuan yang baik. 

3. Siswa IPA SMA Negeri 1 Waingapu Kabupaten Sumba Timur 

kelas XII mendapatkan manfaat yang sangat besar dari 

penggunaan media video. 

 

B. SARAN 

Saran yang bisa penulis berikan adalah : 

1. Bagi Pendidikan 

Temuan penelitian ini dapat digunakan untuk membuat rencana 

peningkatan pengetahuan dan kemampuan dalam strategi 

pengajaran sehingga siswa dapat berpartisipasi dalam 

pembelajaran yang menarik dan tidak membosankan. Misalnya, 

video dapat digunakan untuk mengedukasi dan belajar bagi 

siswa, khususnya di SMA Negeri 1 Waingapu di Kabupaten 

Suma Timur. 

2. Bagi Masyarakat 

Penelitian ini dapat dijadikan informasi bagi mereka yang belum 

mengenyam pendidikan dapat memanfaatkan temuan penelitian 
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ini untuk mendidik dan memberikan informasi kepada anggota 

keluarganya dan orang disekitarnya. 

3. Bagi Peneliti 

Bila ingin melakukan penelitian tambahan, dapat memanfaatkan 

temuan penelitian ini sebagai titik awal.. 
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