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ABSTRACT

Background : Stroke occurs when the bood supply to parts of the brain is recuded
due to blockage or when the blood vessels in the brain are damaged, thus causing
the patien to blockage or when the boold vessels in the brain are damaged, thus
causing the paitient to become paralysis from paralysis and makes the patient
unable to carry out normal activities, Therefore, we will teach ROM, Range Off
Motion, making movements with the hands, training on the legs so they don”t get
stiff, the exercises are done 4 times a week, repeatedly.

Objective : to analyze nursing care for SNH (Non-hemorrhagic stroke) patienst
with implementation of ROM range off motion at PKU Muhammadiyah Hosiptal
Yogyakarta.

Methodology : This study uses a method using a participant observation method in
whict the patient”s with implementation of ROM range off motion at PKU
Muhammadiyah Hospitas Yogyakarta. Lifting, bending the lower leg.

Result : ROM or Range of motion can be given to anyone, for example Mr F where
Mr, s, before the ROM was done the patient was quite painful to move but After the
ROM procedure is carried out, the patien can perform simple movements such as:
Raise your hands.
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ASUHAN KEPERRAWATAN PADA PASIEN RANGE OF MOTION PADA
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INTISARI

Latar blakang: Penyakit stroke terjadi ketika suplai darah ke bagian otak
berkurang karena penyumbatan atau ketika pembuluh darah di otak peca,sehingga
menyebabakan pasien menjadi kemlumpuhan dari kelumpuhan dan menjadikan
pasien tidak bisa melakukan aktivitas biasa , maka dari itu akan di ajarkan rom,
Range Off Motion, melalukan gerkan pada tangan, melatih pada kaki agar tidak
kaku lagu, latihan di lakukan seminggu 4x, sampai berulang-ulang.

Tujuan : Untuk menganalisis asuhan keperawatan pasien SNH (stroke non
hemoragik) dengan penerapan ROM range off mosiondi RS PKU Muhammadiyah
Yogyakarta,

Metedologi : Penelitian ini menggunakan metode menggunakan metode metode
obserfasi-partisipasif yang di mana kaki dan tangan pasien di latih untuk melakukan
gerakan menekuk, mengangkat, menekuk kaki bagian bawah.

Hasil : ROM atau Range of motion dapat di berikan pada siapa saja contohnya pada
Tn,F dimana Tn, s, sebelum di lakukan ROM pasien cukup kesakitan melakukan
pergerakan tetapi seteladilakukan tindakan ROM pasien sudah bisa malkukan
gerakan gerakan sedrhana seperti angkat tangan.
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