
 

86 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 Astuti, P. L. U., & Ka‟arayeno, A. J. (2019). Efektivitas Kombinasi Hidroterapi 

Dan Teknik Relaksasi Progresif Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia 

Penderita Hipertensi Grade I Di Posyandu Bodroyono Kelurahan 

Merjosari Kecamatan Lowokwaru Kota Malang. Nursing News, 2(3), 21–

33. 

 

Dinas Kesehatan DIY. Profil Kesehatan Provinsi DIY Tahun 2019 

 

Handono, N. P., Saputri, S. Y., Akademi, D., Giri, K., Husada, S., Akademi, M., 

Giri, K., & Husada, S. (2021). Jurnal Keperawatan GSH Vol 10 No 1 

Januari 2021 ISSN 2088-2734 EFEKTIFITAS RENDAM KAKI AIR 

HANGAT TERHADAP PENURUNAN Jurnal Keperawatan GSH Vol 10 

No 1 Januari 2021 ISSN 2088-2734. 10(1), 56–61. 

 

Ilkafah, H. (2021). Pengaruh Rendam Kaki dengan Menggunakan Air Hangat 

Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Hipertensi di Wilayah Kerja 

Puskesmas Pattallassang. Jurnal Keperawatan. 8(2), 138-146 

 

Imelda, I., Sjaaf, F., & Puspita, T. (2020). Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di Puskesmas Air Dingin 

Lubuk Minturun. Health & Medical Journal, 2(2), 68–77. 

 

Koensoemardiyah, 2019. A-Z Aromaterapi untuk Kesehatan . Yogyakarta: Lily 

Publisher. h.2-4, 13-22. 

 

Kurniadi, dkk (2021). Pengaruh Rendam Kaki dengan Menggunakan Air Hangat 

dan aromaterapi lavender Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada 

Hipertensi. Jurnal Keperawatan. 8(2), 138-150 

 

Lalage, Z. (2019). Hidup Sehat Dengan terapi Air. Abata Press. 

 

Lansia Hipertensi di Dusun Kembangan, Candibinangun, Pakem, Sleman, 

Yogyakarta. Jurnal Keperawatan Klinis Dan Komunitas (Clinical and 

Community Nursing Journal), 6(3), 145. 

 

Musakkar, & Djafar, T. (2021). Promosi Kesehatan: Penyebab Terjadinya 

Hipertensi (H. Aulia (ed.)). CV. Pena Persada.  

 

Perhimpunan Dokter Indonesia, 2019. Jakarta 

 

Prima Dewi, IGA. 2021. Aromaterapi Lavender Sebagai Media Relaksasi. EJurnal 

Medika Udayanan. Bagian Farmasi Fakultas Kedokteran Universitas 

Udayana 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



87 
 

 
 

Purwono, J. et al. (2020) „Pola Konsumsi Garam Dengan Kejadian Hipertensi 

Pada Lansia‟, Jurnal Wacana Kesehatan. 

 

Saraswati, S. 2019. Diet Sehat untuk Penyakit Asam Urat, Diabetes, Hipertensi 

dan Stroke. Jogjakarta : A plus Book. 

 

Siswanto et al. (2023). Penerapan Hidroterapi Rendam Kaki Air Hangat. Jurnal 

Keperawatan, 9, 70– 80. 

 

Widyaswara, C. D., Hardjanti CB, T. M., & Mahayanti, A. (2022). Pengaruh 

Hidroterapi Rendam Kaki Air Hangat terhadap Penurunan Tekanan 

Darah. Komunitas (Clinical and Community Nursing Journal), 6(3), 150. 

 

Wulan, E. S., & Wafiyah, N. (2018). Perubahan Tekanan Darah Sebelum Dan 

Sesudah Pemberian Aroma Terapi Pada Pasien Hipertensi. Jurnal 

Keperawatan Dan Kesehatan Masyarakat Cendekia Utama, 7(1), 10. 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA


