ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. S
UMUR 29 TAHUN PRIMIPARA DI PMB WAYAN WITRI
MAGUWOHARJO SLEMAN
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RINGKASAN

Latar belakang: Asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus
merupakan faktor yang penting yang mempengaruhi angka kematian ibu (AKI) dan angka
kematian bayi (AKB). Upaya yang dilakukan untuk menekan AKI dan AKB yaitu dengan
terlaksananya asuhan Continuity of Care (COC). COC bertujuan untuk mengurangi resiko-
resiko dan dilakukan kunjungan rutin oleh tenaga kesehatan untuk meningkatkan mutu
pelayanan kesehatan ibu dan anak agar proses kehamilan sampai dengan proses nifas ibu
terpantau dengan baik oleh tenaga kesehatan.

Tujuan: Mampu memberikan asuhan kebidanan yang meliputi asuhan kehamilan,
persalinan, nifas dan bayi baru lahir secara berkesinambungan atau Continuity Of Care
pada Ny.S umur 29 tahun primipara.

Hasil: Hasil Asuhan Kebidanan berkesinambungan yang didapatkan yaitu Ny.S secara
rutin melakukan ANC, pendampingan ANC 4 pertemuan, kunjungan nifas 4 pertemuan
serta kunjungan bayi baru lahir 3 pertemuan dan asuhan komplementer yang dilakukan
meliputi prenatal yoga pada masa kehamilan, pijat punggung pada saat persalinan, pijat
oksitosin dan postnatal yoga pada masa nifas, dan pijat bayi pada neonatus. Persalinan
dilakukan secara normal bayi lahir menangis kuat jenis kelamin laki-laki dengan BB 3.200
gram, PB 50 ¢cm, nifas normal dan ibu mengunakan KB sederhana yaitu kondom.
Kesimpulan: Asuhan kebidanan berkesinambungan kehamilan, persalinan, nifas, bayi
baru lahir dan neonatus yang diberikan pada Ny.S seluruhnya telah sesuai dengan standar
pelayanan kebidanan.
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