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LAMPIRAN 1 

LEMBAR IDENTITAS DIRI & 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
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Lampiran 1 Lembar Indentitas Diri dan Petunjuk Pengisian Skala 

Identitas Diri  

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Usia  : 

No Hp  : 

Asal Daerah : 

Pekerjaan : 

Petunjuk Pengisian 

Kesediaan saudara untuk mengisi kuesioner akan sangat membantu saya dalam 

proses penyelesaian penelitian skripsi ini. Dalam kuesioner ini tidak ada jawaban 

yang benar dan salah, sehingga saudara tidak perlu khawatir dan dapat 

memberikan jawaban sesuai dengan diri saudara. Setiap jawaban dan informasi 

yang saudara sampaikan terjamin kerahasiannya. 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 
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LAMPIRAN 2 

SKALA KEMATANGAN EMOSI 

SEBELUM DIMODIFIKASIH 
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Lampiran  2 Skala Kematangan Emosi Sebelum Dimodifikasih 

No Pertanyaan SS S TS STS 

1 Jika saya mengalami musibah saya akan menyalahkan 

orang sekitar saya 

    

2 Ketika mengambil keputusan, saya selalu menyadari 

setiap konsekuensi yang harus saya tanggung 

    

3 Saya sering kali menyesali peristiwa yang kurang 

menyenangkan dimasa lalu 

    

4 Saya merasa marah ketika suatu hal berjalan tidak 

sesuai dengan yang direncanakan 

    

5 Saya suka marah-marah sendiri jika sedang kesal     

6 Saya berusaha melimpahkan kesalahan yang saya 

lakukan kepada orang lain 

    

7 Saya dapat dengan mudah melupakan rasa sakit hati 

yang saya alami 

    

8 Kegagalan merupakan akhir dari usaha yang telah saya 

lakukan 

    

9 Saya merasa nyaman ketika berinteraksi dengan orang 

yang belum dikenal 

    

10 Saya tidak peduli teman saya sedang sedih atau 

murung 

    

11 Ketika dihadapkan pada dua pilihan saya dapat     
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menentukan pilihan yang terbaik bagi diri sendiri  

12 Saya sungkan ketika harus meminta bantuan dari orang 

lain meskipun saat itu saya tidak bisa mengerjakan hal 

tersebut 

    

13 Saya dapat mengendalikan rasa kesal yang saya 

rasakan 

    

14 Saya menganggap rahasia yang diberitahukan orang 

lain merupakan hal yang dapat saya bicarakan dengan 

teman lainnya 

    

15 Saya cuek dengan perasaan orang lain     

16 Saya dapat mengambil hikma dari kesalahan dimasa 

lalu 

    

17 Saya berusaha tetap tenang ketika rencana saya tidak 

berjalan sesuai dengan yang telah di rencanakan 

sebelumnya 

    

18 Saya sulit melupakan rasa sakit hati yang saya alami     

19 Ketika menghadapi suatu permasalahan saya beruaha 

melihat masalah tersebur dari berbagai sudut pandang  

    

20 Saya selalu bertanggung jawab atas kesalahan yang 

telah saya lakukan 

    

21 Saya akan memberikan bantuan tanpa diminta      

22 Saya dapat menghargai setiap perbedaan pendapat 

dengan orang lain  
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23 Saya akan menjauh ketika bertemu dengan seseorang 

yang sifatnya sangat bertolak belakang dengan saya 

    

24 Saat seseorang sedang bahagia saya akan ikut senang 

atas dirinya 

    

25 Saat mengalami kesulitan saya tidak segan untuk 

meminta bantuan 

    

26 Saat seseorang sedang bersedih saya akan ikut bersedih 

dan dapat merasakan apa yang diarasakan olehnya 

    

27 Saya marah ketika orang lain tidak sependapat     
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LAMPIRAN 3 

SKALA KEMATANGAN EMOSI 

SEBELUM UJI COBA 
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Lampiran  3 Skala Kematangan Emosi Sebelum Uji Coba 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Ketika berada di dalam lingkungan baru 

saya berani untuk memulai percakapan 

dengan orang lain 

    

2 Saya selalu bertanggung jawab atas 

kesalahan yang telah saya lakukan  

    

3 Jika sedang mengalami musibah saya 

akan menyalahkan orang terdekat saya 

    

4 Saya dapat mengontrol rasa kesal yang 

saya rasakan 

    

5 Saya selalu meminta bantuan kepada 

orang lain dalam menyelesaikan 

permasalahan 

    

6 Saya sungkan meminta bantuan kepada 

orang lain ketika sedang kesusahan 

    

7 Saya menghargai pendapat pasangan saya 

pada saat berdiskusi meskipun berbeda 

dengan pendapat saya 

    

8 Saya selalu membanta pernyataan 

pasangan yang tidak sependapat dengan 

saya 

    

9 Saya marah ketika pasangan saya tidak 

sependapat dengan saya 

    

10 Saya selalu melibatkan orang lain ketika 

mengambil keputusan 

    

11 Saya selalu mengambil keputusan dan 

mengabaikan konsekuensi yang akan saya 

terima 

    

12 Saya mudah akrab dengan orang lain     

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



96 
 

 
 

13 Ketika diminta memilih antara dua pilihan 

saya dapat menentukan pilihan yang 

terbaik 

    

14 Saya mengetahui apa yang sedang 

dirasakan pasangan saya dilihat dari raut 

wajahnya serta gerak geriknya 

    

15 Saya selalu mendengarkan pendapat orang 

lain meskipun pendapatnya berbeda 

dengan saya 

    

16 Saya membantu pasangan saya ketika 

sedang mengalami kesusahan 

    

17 Saya merasa nyaman ketika berinteraksi 

dengan orang yang belum dikenal 

    

18 Saya mudah tersingung dengan perkataan 

pasangan saya 

    

19 Ketika menghadapi sebuah permasalahan, 

saya berusaha melihat permasalahan 

tersebut dari berbagai sudut pandang 

    

20 Saya senang ketika mendengarkan keluh 

kesah orang lain kemudian membantunya 

    

21 Saya marah ketika rencana saya tidak 

berjalan sesuai dengan keinginan saya 

    

22 Jika pasangan sedang bersedih maka saya 

selalu mendengarkan keluh kesahnya 

    

23 Saya tidak peduli dengan perasaan orang 

sekitar 

    

24 Saya tidak peduli ketika pasangan sedang 

sedih atau murung 

    

25 Saya sering mengabaikan perasaan 

pasangan saya 

    

26 Saya dapat dengan mudah mengeluarkan     
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rasa sakit hati yang sedang saya alami 

27 Kegagalan adalah akhir dari usaha yang 

sudah saya lakukan 

    

28 Saya sering mengomel jika sedang merasa 

kesal 

    

29 Saya melampiaskan amarah saya dengan 

memukul 
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LAMPIRAN 4 

SKALA PERILAKU CEMBURU 
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Lampiran  4 Skala Perilaku Cemburu Sebelum Uji Coba 

No Pernyataan SS S TS STS 

3 Saya curiga bahwa pasangan saya diam-diam 

menyukai lawan jenis lainnya 

    

12 Saya khawatir ada anggota lawan jenis yang 

mengejar pasangan saya 

    

14 Saya menduga bahwa pasangan saya mungkin 

tertarik pada orang lain  

    

8 Saya tidak pernah merasa bahwa pasangan saya 

bermacam-macam dibelakang saya 

    

10 Saya merasa teman pasangan saya lebih menarik dari 

pada saya 

    

13 Saya tidak merasa bahwa diri saya kurang, 

dibandingkan dengan teman pasangan saya 

    

6 Saya ingin selalu bersama pasangan ketika berada 

diluar rumah 

    

11 saya ingin pasangan saya selalu memberikan hadia 

kepada saya 

    

18 saya tidak ingin pasangan saya terlalu perhatian 

kepada saya 

    

1 Saya merasa cemas ketika melihat pasangan saya 

lebih akrab dengan teman lawan jenisnya 

    

5 Saya tidak merasa cemas jika melihat pasangan saya 

dilirik oleh lawan jenis 

    

15 Saya marah jika pasangan saya menggoda lawan 

jenis lainnya 

    

7 Saya tidak marah jika pasangan saya reuni dengan 

lawan jenis 

    

2 Saya takut jika lawan jenis lain berusaha mendekati 

pasangan saya setiap saat 
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16 Saya tidak takut jika pasangan saya dekat dengan 

teman lawan jenis 

    

22 Saya merasa sedih jika pasangan saya tidak perhatian 

lagi kepada saya  

    

9 Saya tidak merasa sedih jika pasangan saya lebih 

memilih jalan-jalan dengan teman-temannya 

dibanding jalan-jalan sama saya 

    

20 Saya khawatir jika pasangan saya bekerja sangat 

dekat dengan anggota lawan jenis 

    

17 Saya tidak khawatir jika pasangan berada diluar 

rumah tanpa saya 

    

4 Saya merasa frustasi jika pasangan tidak mau jujur 

kepada saya 

    

19 Saya tidak merasa frustasi jika pasangan lebih 

memilih bercerita permasalahannya dengan orang 

lain 

    

28 Saya merasa sakit hati jika pasangan 

membandingkan saya dengan lawan jenis lain 

    

27 Saya tidak sakit hati jika perhatian pasangan mulai 

berkurang 

    

23 Saya merasa iri hati jika melihat pasangan saya 

menunjukan ketertarikan atau kegembiraan yang 

besar dalam berbicara dengan lawan jenis 

    

26 Saya tidak merasa iri jika pasanga saya lebih dekat 

dengan teman lawan jenisnya 

    

21 Saya merasa kesal ketika melihat pasangan sibuk 

sendiri dengan ponselnya 

    

32 Saya tidak merasa kesal jika pasangan saya, hanya 

menghabiskan waktu dengan teman-temannya 

    

35 Saya menelpon pasangan secara tidak terduga, hanya 

untuk mengetahui apakah dia ada disana 
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31 Saya sering memantau handphone pasangan saya     

33 Saya tidak perlu memastikan dimana keberadaan 

pasangan saya 

    

29 Saya menanyai pasangan saya tentang panggilan 

telponnya 

    

24 Saya menanyai pasangan saya tentang keberadaanya     

34 Saya selalu bertanya kegiatan apa saja yang 

dilakukan oleh pasangan 

    

23 Saya tidak menanyakan pada pasangan saya tentang 

teman lawan jenisnya 

    

25 Saya memeriksa handphone,laci, tas atau saku 

pasangan 

    

30 saya tidak memeriksa isi chatingan pasangan saya     
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LAMPIRAN 5 

SKALA KEMATANGAN EMOSI 

SETELAH UJI COBA
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Lampiran  5 Skala Kematangan Emosi Setelah Uji Coba 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya selalu bertanggung jawab atas kesalahan yang telah 

saya lakukan  

    

2 Jika sedang mengalami musibah saya akan menyalahkan 

orang terdekat saya  

    

3 Saya selalu meminta bantuan kepada orang lain dalam 

menyelesaikan permasalahan 

    

4 Saya selalu membantah pernyataan pasangan yang tidak 

sependapat dengan saya  

    

5 Saya marah ketika pasangan tidak sependapat dengan 

saya 

    

6 Saya membantu pasangan saya ketika sedang mengalami 

kesusahan 

    

7 Ketika menghadapi sebuah permasalahan saya berusaha 

melihat permasalahan tersebut dari berbagai sudut 

pandang  

    

8 Saya tidak ingin mendengarkan keluh kesah orang di 

sekitar saya  

    

9 Saya tidak peduli dengan perasaan orang sekitar      

10 Saya tidak peduli ketika pasangan sedang sedih atau 

murung  

    

11 Saya sering mengabaikan perasaan pasangan saya      

12 Kegagalan adalah akhir dari usaha yang sudah saya 

lakukan  

    

13 Saya melampiaskan amarah saya dengan memukul      
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LAMPIRAN 6 

SKALA PERILAKU CEMBURU 

SETELAH UJI COBA
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Lampiran  6 Skala Perilaku Cemburu Setelah Uji Coba 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya merasa cemas ketika melihat pasangan saya 

lebih akrab dengan teman lawan jenisnya 

    

2 Saya takut jika lawan jenis lain berusaha mendekati 

pasangan saya 

    

3 Saya merasa frustasi jika pasangan tidak mau jujur 

kepada saya  

    

4 Saya tidak merasa cemas jika melihat pasangan saya 

dilirik oleh lawan jenis 

    

5 Saya ingin selalu bersama pasangan ketika berada 

diluar rumah 

    

6 Saya tidak marah jika pasangan saya bertemu dengan 

teman lawan jenis  

    

7 Saya tidak merasa sedih jika pasangan saya lebih 

memilih jalan-jalan dengan teman-temannya 

dibanding jalan-jalan sama saya  

    

8 Saya khawatir pasangan saya disukai lawan jenis lain     

9 Saya marah jika pasangan saya menggoda lawan 

jenis lainnya  

    

10 Saya tidak takut jika pasangan saya dekat dengan 

teman lawan jenis  

    

11 Saya khawatir jika pasangan saya sangat dekat 

dengan rekan kerja lawan jenis 

    

12 Saya merasa kesal ketika melihat pasangan sibuk 

sendiri dengan ponselnya  

    

13 Saya merasa sedih jika pasangan tidak perhatian lagi 

kepada saya 

    

14 Saya merasa iri hati jika melihat pasangan saya 

menunjukan ketertarikan atau kegembiraan yang 
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berlebihan dalam berbicara dengan lawan jenis  

15 Saya selalu bertanya kepada pasangan tentang 

keberadaanya  

    

16 Saya sering memeriksa handphone,laci, tas atau saku 

pasangan  

    

17 Saya tidak merasa iri jika pasangan saya lebih dekat 

dengan teman lawan jenisnya  

    

18 Saya tidak sakit hati jika perhatian pasangan mulai 

berkurang  

    

19 Saya merasa sakit hati jika pasangan 

membandingkan saya dengan lawan jenis lain 

    

20 Saya selalu bertanya kepada pasangan tentang 

panggilan di telponnya  

    

21 Saya tidak memeriksa isi chatingan pasangan saya      

22 Saya sering memantau handphone pasangan saya      

23 Saya tidak perlu memastikan dimana keberadaan 

pasangan saya  

    

24 Saya selalu bertanya kegiatan apa saja yang 

dilakukan oleh pasangan 

    

25 Saya menelpon pasangan secara tidak terduga, hanya 

untuk memastikan keberadaan pasangan saya  
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LAMPIRAN 7 

UJI VALIDITAS AIKEN’S V 

SKALA KEMATANGAN EMOSI
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Lampiran  7 Aiken's V Skala Kematangan Emosi 

Butir 

Soal Penilaian s1 s2 s3 s4 s5 s6 s7 s8 s9 s10 ås 
n(c-

1) 
V Ket 

  I II III IV V VI VII VIII IX X 

1 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

2 4 4 4 5 4 4 5 4 5 5 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 34 40 0,85 Valid 

3 3 4 4 5 5 2 4 4 5 5 2 3 3 4 4 1 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

4 5 4 4 4 4 3 4 4 5 5 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

5 3 4 5 4 4 2 4 4 5 5 2 3 4 3 3 1 3 3 4 4 30 40 0,75 Valid 

6 4 4 4 5 4 2 4 4 3 4 3 3 3 4 3 1 3 3 2 3 28 40 0,7 Valid 

7 3 4 5 5 4 3 5 4 5 5 2 3 4 4 3 2 4 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

8 3 5 5 4 4 2 4 4 4 5 2 4 4 3 3 1 3 3 3 4 30 40 0,75 Valid 

9 3 4 4 4 4 3 4 4 5 5 2 3 3 3 3 2 3 3 4 4 30 40 0,75 Valid 

10 4 4 5 5 4 2 4 4 5 5 3 3 4 4 3 1 3 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

11 4 4 4 4 4 2 5 4 4 5 3 3 3 3 3 1 4 3 3 4 30 40 0,75 Valid 

12 3 5 4 4 4 4 4 4 5 5 2 4 3 3 3 3 3 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

13 4 5 4 5 4 3 4 4 5 5 3 4 3 4 3 2 3 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

14 4 4 4 4 4 2 5 4 5 5 3 3 3 3 3 1 4 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

15 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 34 40 0,85 Valid 

16 4 4 4 4 4 3 5 4 5 5 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

17 3 4 4 5 4 4 4 4 5 5 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

18 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

19 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 35 40 0,875 Valid 

20 4 4 5 5 4 2 4 4 4 5 3 3 4 4 3 1 3 3 3 4 31 40 0,775 Valid 
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21 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

22 3 4 4 5 4 3 4 4 5 5 2 3 3 4 3 2 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

23 4 5 5 4 4 3 4 4 5 5 3 4 4 3 3 2 3 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

24 3 4 4 4 4 2 4 4 5 5 2 3 3 3 3 1 3 3 4 4 29 40 0,725 Valid 

25 5 4 4 4 4 3 5 4 5 5 4 3 3 3 3 2 4 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

26 4 4 5 5 4 2 4 4 4 5 3 3 4 4 3 1 3 3 3 4 31 40 0,775 Valid 

27 3 4 4 5 5 3 4 4 5 5 2 3 3 4 4 2 3 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

28 3 4 5 4 4 3 4 4 5 5 2 3 4 3 3 2 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

29 3 4 5 4 4 3 4 4 5 5 2 3 4 3 3 2 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

  106 121 126 129 120 83 122 116 139 144 77 92 97 100 91 54 93 87 110 115 916 1160 0,7897   
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LAMPIRAN 8 

UJI VALIDITAS AIKEN’S V 

SKALA PERILAKU CEMBURU
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Lampiran 8 Aiken's V Skala Perilaku Cemburu 

Butir 

soal 

Penilaian 
s1 s2 s3 s4 s5 s6 s7 s8 s9 s10 ås n(c-1) V Ket 

I II III IV V VI VII VIII IX X 

1 3 5 4 5 4 3 5 4 5 5 2 4 3 4 3 2 4 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

2 3 4 4 3 4 3 5 4 5 5 2 3 3 2 3 2 4 3 4 4 30 40 0,75 Valid 

3 3 5 5 5 4 3 5 4 5 5 2 4 4 4 3 2 4 3 4 4 34 40 0,85 Valid 

4 3 4 5 4 4 2 4 4 5 4 2 3 4 3 3 1 3 3 4 3 29 40 0,725 Valid 

5 3 4 5 4 4 2 4 4 3 5 2 3 4 3 3 1 3 3 2 4 28 40 0,7 Valid 

6 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 31 40 0,775 Valid 

7 4 2 5 4 5 2 4 4 5 5 3 1 4 3 4 1 3 3 4 4 30 40 0,75 Valid 

8 3 4 5 4 4 3 4 4 5 5 2 3 4 3 3 2 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

9 3 4 4 4 4 2 5 4 5 5 2 3 3 3 3 1 4 3 4 4 30 40 0,75 Valid 

10 4 4 4 5 4 4 5 4 4 5 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 33 40 0,825 Valid 

11 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 31 40 0,775 Valid 

12 4 3 4 4 4 2 4 4 5 4 3 2 3 3 3 1 3 3 4 3 28 40 0,7 Valid 

13 4 5 4 4 4 2 4 4 5 4 3 4 3 3 3 1 3 3 4 3 30 40 0,75 Valid 

14 4 4 5 5 4 3 4 4 5 5 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

15 4 4 5 4 5 3 4 4 5 5 3 3 4 3 4 2 3 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

16 4 4 5 4 5 2 5 4 5 5 3 3 4 3 4 1 4 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

17 4 4 4 5 4 2 4 4 5 5 3 3 3 4 3 1 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

18 4 4 5 4 4 2 5 4 5 5 3 3 4 3 3 1 4 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

19 4 5 4 4 4 2 4 4 5 5 3 4 3 3 3 1 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

20 4 2 4 4 5 3 3 4 4 5 3 1 3 3 4 2 2 3 3 4 28 40 0,7 Valid 

21 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 31 40 0,775 Valid 

22 4 5 5 5 5 3 5 4 5 5 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 36 40 0,9 Valid 

23 3 5 5 4 5 3 4 4 5 5 2 4 4 3 4 2 3 3 4 4 33 40 0,825 Valid 
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24 3 4 4 4 4 3 4 4 5 5 2 3 3 3 3 2 3 3 4 4 30 40 0,75 Valid 

25 4 4 5 4 4 2 4 4 4 5 3 3 4 3 3 1 3 3 3 4 30 40 0,75 Valid 

26 4 5 5 4 4 2 4 4 4 5 3 4 4 3 3 1 3 3 3 4 31 40 0,775 Valid 

27 4 4 4 4 4 2 5 4 5 4 3 3 3 3 3 1 4 3 4 3 30 40 0,75 Valid 

28 4 4 4 4 4 3 5 4 5 5 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

29 3 4 4 4 4 2 5 4 5 5 2 3 3 3 3 1 4 3 4 4 30 40 0,75 Valid 

30 3 4 5 4 4 2 4 4 5 5 2 3 4 3 3 1 3 3 4 4 30 40 0,75 Valid 

31 4 5 4 5 4 3 4 4 5 5 3 4 3 4 3 2 3 3 4 4 33 40 0,825 Valid 

32 3 4 4 4 4 2 4 4 5 5 2 3 3 3 3 1 3 3 4 4 29 40 0,725 Valid 

33 4 4 4 5 4 3 4 4 5 5 3 3 3 4 3 2 3 3 4 4 32 40 0,8 Valid 

34 4 4 5 5 4 3 5 4 5 5 3 3 4 4 3 2 4 3 4 4 34 40 0,85 Valid 

35 3 4 4 5 4 3 4 5 5 5 2 3 3 4 3 2 3 4 4 4 32 40 0,8 Valid 

  126 143 157 149 146 91 151 141 167 171 91 108 122 114 111 56 116 106 132 136 1092 1400 0,78   
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Lampiran  9 Tabulasi Data Uji Coba Skala Kematangan Emosi 

 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 Total 

S1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 85 

S2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 81 

S3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 86 

S4 2 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 1 2 3 2 1 3 4 4 4 2 2 2 3 76 

S5 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 1 1 3 3 4 4 1 4 4 4 88 

S6 4 4 4 3 3 2 3 3 3 2 2 4 1 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 88 

S7 4 4 4 3 3 2 4 4 3 2 3 2 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 4 4 4 2 4 2 4 94 

S8 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 82 

S9 3 4 4 4 4 1 4 4 4 4 1 1 1 4 1 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 91 

S10 3 4 4 4 2 2 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 4 85 

S11 3 3 4 3 3 4 3 2 2 4 1 3 3 3 3 3 2 2 4 3 2 3 4 4 4 3 2 2 4 86 

S12 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 2 4 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 97 

S13 2 4 4 3 1 2 3 1 4 2 3 3 4 2 3 4 2 3 2 2 1 3 4 1 2 2 1 2 3 73 

S14 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 4 4 3 2 2 3 3 3 4 3 4 4 3 4 1 2 85 

S15 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 79 

S16 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 4 4 2 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 1 3 97 

S17 3 3 3 4 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 81 

S18 4 4 4 3 2 3 4 4 4 2 1 3 4 3 4 4 2 4 4 4 2 3 4 4 4 3 4 1 4 96 

S19 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 4 2 1 4 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 99 

S20 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 82 

S21 4 4 4 4 1 4 4 3 2 1 3 3 4 4 4 4 2 3 4 2 2 4 3 3 4 3 1 2 3 89 

S22 3 3 4 3 3 2 3 3 2 2 2 4 4 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 4 3 2 3 2 4 85 

S23 4 3 1 4 1 4 4 1 1 1 4 4 4 3 4 3 4 1 3 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 70 

S24 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 1 3 2 84 

S25 4 4 3 4 3 3 4 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 87 

S26 3 4 4 4 2 1 3 3 3 2 4 2 3 2 3 4 1 4 3 4 3 4 4 4 4 2 2 3 4 89 

S27 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 82 

S28 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 81 
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S29 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 76 

S30 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 85 

S31 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 4 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 78 

S32 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 4 4 1 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 76 

S33 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 4 87 

S34 3 3 3 4 2 2 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 4 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 90 

S35 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 83 

S36 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 77 

S37 3 4 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 4 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 83 

S38 3 3 3 3 1 3 4 2 3 2 2 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 86 

S39 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 82 

S40 4 4 4 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 2 3 4 102 

S41 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 3 79 

S42 4 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 4 82 

S43 2 3 3 3 3 3 2 4 3 3 1 3 2 2 3 2 2 3 2 3 4 4 3 3 4 2 2 4 2 80 

S44 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 4 3 2 2 3 4 89 

S45 3 3 4 3 4 1 3 3 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 1 4 2 4 86 

S46 4 4 4 3 4 1 3 4 3 3 2 1 3 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 4 4 2 2 3 4 86 

S47 3 3 4 3 2 3 3 4 4 2 1 1 3 3 3 3 1 4 3 2 4 3 2 4 4 1 4 2 4 83 

S48 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 2 2 2 3 2 2 2 74 

S49 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 2 4 3 2 3 4 2 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 4 90 

S50 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 4 4 3 1 4 3 3 4 4 4 4 3 3 2 4 92 
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Lampiran  10 Tabulasi Data Uji Coba Skala Perilaku Cemburu 

 

 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Total 

S1 4 3 2 3 3 1 3 2 3 2 1 2 2 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 2 2 2 3 2 3 2 98 

S2 4 3 2 4 1 2 2 2 1 2 3 2 2 4 3 3 2 3 3 3 4 4 4 2 1 3 3 4 2 2 1 3 2 2 2 90 

S3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 1 2 4 3 2 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 3 4 2 3 3 3 115 

S4 3 3 2 3 2 2 3 2 1 1 1 2 1 3 3 2 1 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 1 1 2 3 3 2 83 

S5 1 2 2 3 3 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 90 

S6 4 3 1 3 2 3 3 1 3 1 2 2 1 1 4 3 2 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 95 

S7 2 2 3 3 2 1 2 3 4 1 4 2 1 3 4 3 2 2 2 2 4 2 3 1 1 2 2 4 1 1 1 3 1 2 1 77 

S8 4 4 2 3 3 2 2 2 4 1 1 2 2 2 4 4 2 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 1 2 3 3 3 3 96 

S9 4 4 1 4 4 4 4 1 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 124 

S10 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 1 3 2 2 4 2 2 4 1 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 4 2 96 

S11 4 3 1 4 2 2 2 4 2 2 3 3 2 4 4 4 4 4 2 3 3 1 3 4 2 2 3 4 3 1 1 4 4 4 4 102 

S12 3 3 1 3 3 3 3 1 4 1 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 1 3 4 4 2 2 2 4 3 3 3 102 

S13 3 3 3 2 1 2 2 3 1 3 2 4 3 2 1 1 3 1 3 2 3 2 2 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 3 3 83 

S14 4 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 1 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 121 

S15 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 2 100 

S16 3 3 2 4 3 4 2 3 4 1 2 3 2 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 109 

S17 2 3 2 3 3 4 3 2 3 2 4 3 2 2 4 3 2 3 3 4 1 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 93 

S18 4 4 2 3 3 2 3 2 3 1 2 2 1 2 4 3 2 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 109 

S19 3 3 2 3 4 3 4 3 2 1 3 4 2 1 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 116 

S20 3 4 2 3 4 3 2 2 4 2 3 3 3 2 4 4 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 108 

S21 4 4 1 2 2 4 1 1 4 1 3 2 1 1 4 3 4 4 2 4 4 4 4 3 2 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 96 

S22 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 4 3 2 3 3 4 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 97 

S23 4 3 4 3 1 3 1 1 2 2 4 4 2 2 3 1 2 2 3 4 3 3 4 4 3 1 1 2 4 1 4 2 2 4 4 93 

S24 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 4 2 4 3 3 2 3 4 3 3 2 2 3 3 2 2 4 3 4 2 2 97 
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S25 3 2 2 3 2 3 1 1 1 4 4 2 1 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 4 4 85 

S26 3 4 1 4 2 2 2 1 1 2 3 2 2 1 1 3 2 4 2 2 1 3 2 2 1 2 2 4 1 2 1 2 1 3 1 72 

S27 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 102 

S28 4 4 3 4 2 4 1 1 2 1 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 89 

S29 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 103 

S30 3 4 2 2 3 2 2 3 3 1 2 3 2 3 3 2 1 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 1 86 

S31 3 3 1 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 100 

S32 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 80 

S33 1 1 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 1 1 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 95 

S34 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 93 

S35 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 85 

S36 1 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 89 

S37 3 4 1 3 3 3 3 2 4 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 4 4 2 4 3 2 3 3 4 2 2 2 3 2 2 4 98 

S38 2 2 1 2 4 2 3 1 3 2 4 1 3 2 1 4 3 4 4 2 4 2 2 4 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 91 

S39 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 1 2 2 2 1 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 77 

S40 4 4 3 4 4 4 3 4 3 1 3 4 1 3 4 3 2 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 120 

S41 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 74 

S42 3 3 3 3 1 4 2 2 2 2 4 4 3 1 4 1 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 94 

S43 1 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 4 3 3 2 1 2 1 1 1 3 3 1 2 3 2 3 4 2 1 81 

S44 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 95 

S45 3 3 2 3 3 2 3 2 4 2 2 1 4 2 1 2 2 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 4 2 3 3 89 

S46 3 3 2 3 3 4 3 2 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 107 

S47 1 1 2 3 2 1 2 2 4 1 1 1 2 1 1 2 4 4 4 1 2 1 1 3 1 2 4 1 1 2 3 3 4 4 1 73 

S48 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 97 

S49 3 3 2 4 3 3 4 3 4 1 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 114 

S50 4 4 3 4 4 3 3 2 3 1 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 112 
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Lampiran  11 Uji Reliabilitas Skala Kematangan Emosi  

UJI RELIABILITAS SKALA KEMATANGAN EMOSI TRY OUT 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.724 29 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X01 81.68 41.732 .488 .703 

X02 81.58 42.902 .419 .710 

X03 81.56 40.660 .520 .698 

X04 81.76 44.839 .092 .724 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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X05 82.18 41.906 .306 .712 

X06 82.24 46.717 -.158 .744 

X07 81.64 42.888 .408 .710 

X08 82.04 40.162 .506 .697 

X09 81.96 42.366 .350 .710 

X10 82.28 43.226 .199 .720 

X11 82.64 46.643 -.148 .746 

X12 82.00 43.796 .084 .731 

X13 81.92 46.157 -.104 .738 

X14 81.84 43.933 .170 .721 

X15 81.74 44.074 .166 .721 

X16 81.52 42.622 .403 .709 

X17 82.54 47.029 -.188 .746 

X18 82.24 43.656 .128 .726 

X19 81.70 41.643 .555 .701 

X20 82.04 39.631 .590 .691 

X21 82.26 42.849 .227 .718 

X22 81.48 43.316 .322 .714 

X23 81.74 41.421 .416 .705 

X24 81.58 40.085 .567 .694 

X25 81.66 39.984 .607 .692 

X26 82.48 46.336 -.123 .740 

X27 82.20 41.102 .329 .710 

X28 82.54 44.907 .025 .731 
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X29 81.60 39.959 .536 .695 
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UJI RELIABILITAS SKALA KEMATANGAN EMOSI TRY OUT 

Uji Reliabilitas Setelah Try Out Putaran Pertama :  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.863 16 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X01 46.72 34.491 .285 .864 

X02 46.62 34.159 .435 .859 

X03 46.60 30.980 .694 .845 

X05 47.22 32.747 .372 .863 

X07 46.68 34.957 .274 .864 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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X08 47.08 30.769 .633 .848 

X09 47.00 32.735 .495 .855 

X16 46.56 33.884 .420 .859 

X19 46.74 33.666 .460 .857 

X20 47.08 30.728 .666 .846 

X22 46.52 35.112 .234 .865 

X23 46.78 33.114 .388 .861 

X24 46.62 30.934 .673 .846 

X25 46.70 30.949 .704 .845 

X27 47.24 31.247 .471 .859 

X29 46.64 30.725 .647 .847 
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Uji Reliabilitas Setelah Try Out Putaran Kedua :  

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.871 13 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X02 36.78 29.604 .367 .870 

X03 36.76 26.145 .723 .852 

X05 37.38 27.751 .396 .872 

X08 37.24 26.023 .648 .855 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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X09 37.16 27.607 .549 .862 

X16 36.72 29.349 .359 .871 

X19 36.90 29.316 .367 .870 

X20 37.24 26.064 .671 .854 

X23 36.94 28.058 .421 .869 

X24 36.78 26.093 .702 .852 

X25 36.86 26.245 .713 .852 

X27 37.40 26.327 .497 .867 

X29 36.80 25.959 .666 .854 
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Lampiran  12 Uji Reliabilitas Perilaku Cemburu  

UJI RELIABILITAS SKALA PERILAKU CEMBURU TRY OUT 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.884 35 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y01 92.84 149.362 .473 .880 

Y02 92.80 150.857 .458 .880 

Y03 93.66 160.147 .002 .888 

Y04 92.70 154.704 .414 .881 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 
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Y05 93.16 148.178 .575 .878 

Y06 93.00 150.204 .458 .880 

Y07 93.24 150.104 .504 .879 

Y08 93.64 156.031 .214 .885 

Y09 92.98 152.020 .342 .883 

Y10 93.96 163.713 -.182 .891 

Y11 93.22 156.420 .168 .886 

Y12 93.14 148.613 .575 .878 

Y13 93.58 160.085 .000 .889 

Y14 93.64 161.051 -.044 .889 

Y15 92.58 146.371 .566 .877 

Y16 93.12 152.761 .394 .881 

Y17 93.32 155.038 .260 .884 

Y18 92.72 155.593 .279 .883 

Y19 92.82 155.457 .241 .884 

Y20 92.92 148.524 .530 .878 

Y21 92.80 146.776 .578 .877 

Y22 92.84 150.423 .517 .879 

Y23 92.80 149.592 .506 .879 

Y24 92.82 149.783 .586 .878 

Y25 93.44 146.782 .661 .876 

Y26 93.10 149.969 .551 .878 

Y27 92.84 153.076 .448 .881 

Y28 92.62 150.485 .469 .880 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



130 
 

 
 

Y29 93.16 146.219 .674 .876 

Y30 93.36 151.623 .439 .880 

Y31 93.20 148.939 .516 .879 

Y32 93.02 157.367 .186 .885 

Y33 93.00 148.735 .564 .878 

Y34 92.72 154.042 .393 .881 

Y35 93.12 148.802 .533 .878 
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UJI RELIABILITAS SKALA PERILAKU CEMBURU TRY OUT 

Uji Reliabilitas Setelah Try Out Putaran Pertama 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.912 25 

 

 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y01 68.22 123.563 .538 .908 

Y02 68.18 124.885 .534 .908 

Y04 68.08 129.912 .402 .910 

Y05 68.54 124.172 .553 .908 
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  Y06 68.38 125.914 .442 .910 

Y07 68.62 126.240 .464 .909 

Y09 68.36 127.704 .321 .913 

Y12 68.52 124.949 .531 .908 

Y15 67.96 121.304 .606 .907 

Y16 68.50 128.337 .372 .911 

Y20 68.30 123.398 .567 .907 

Y21 68.18 121.947 .605 .907 

Y22 68.22 124.951 .570 .907 

Y23 68.18 123.906 .570 .907 

Y24 68.20 124.898 .609 .907 

Y25 68.82 122.477 .663 .906 

Y26 68.48 125.071 .573 .907 

Y27 68.22 128.706 .418 .910 

Y28 68.00 125.020 .517 .908 

Y29 68.54 121.927 .678 .905 

Y30 68.74 127.053 .432 .910 

Y31 68.58 124.820 .497 .909 

Y33 68.38 125.424 .500 .909 

Y34 68.10 129.031 .401 .910 

Y35 68.50 124.255 .538 .908 
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LAMPIRAN 13 

TABULASI DATA PENELITIAN 

SKALA KEMATANGAN EMOSI 
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Lampiran  13 Tabulasi Data Penelitian Kematangan Emosi 

Tabulasi Data Penelitian Skala Kematangan Emosi 

 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12 A13 Total 

S1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 36 

S2 3 2 3 2 2 3 3 1 1 3 3 2 3 31 

S3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 36 

S4 2 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 1 20 

S5 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 1 31 

S6 2 2 1 1 2 4 4 2 2 1 1 2 1 25 

S7 3 3 2 1 3 3 4 1 3 4 3 2 3 35 

S8 3 2 2 1 1 3 4 1 1 1 1 2 1 23 

S9 4 3 1 2 3 3 4 1 3 4 3 2 1 34 

S10 2 2 1 2 3 1 3 2 1 1 2 2 3 25 

S11 4 3 4 3 4 3 4 3 3 1 3 1 3 39 

S12 3 3 1 3 4 3 4 3 3 1 3 1 3 35 

S13 2 2 1 1 2 4 4 2 2 1 1 2 1 25 

S14 3 3 4 1 4 3 4 3 3 4 3 3 4 42 

S15 3 3 1 1 3 3 4 3 3 3 4 3 3 37 

S16 2 2 1 1 2 4 4 2 2 1 1 2 1 25 

S17 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 2 1 40 

S18 3 2 1 3 4 3 4 4 3 3 3 2 1 36 

S19 2 2 1 2 2 4 3 1 3 1 1 2 2 26 

S20 3 2 4 2 3 3 4 1 3 4 3 2 2 36 

S21 3 2 1 2 3 4 3 1 4 3 4 2 2 34 

S22 3 4 2 2 4 3 4 1 3 1 3 2 2 34 

S23 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 36 

S24 3 4 3 2 4 3 3 1 1 2 2 1 2 31 
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S25 3 2 2 1 1 3 4 1 1 1 1 2 1 23 

S26 4 3 4 2 3 3 4 1 3 4 3 2 1 37 

S27 2 2 1 1 2 4 4 2 2 1 1 2 1 25 

S28 3 2 2 1 1 3 4 1 1 1 1 2 1 23 

S29 4 3 4 2 3 3 4 1 3 4 3 2 1 37 

S30 2 2 1 2 3 1 3 2 1 1 2 2 3 25 

S31 2 2 1 1 2 4 4 2 2 1 1 2 1 25 

S32 3 2 2 1 1 3 4 1 1 1 1 2 1 23 

S33 4 3 4 2 3 3 4 1 3 4 3 2 1 37 

S34 2 3 1 3 4 1 3 3 4 3 4 2 4 37 

S35 2 3 4 2 4 3 3 3 4 3 4 3 3 41 

S36 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 45 

S37 2 2 1 1 2 4 4 2 2 1 1 2 1 25 

S38 3 2 2 1 1 3 4 1 1 1 1 2 1 23 

S39 4 3 4 2 3 3 4 1 3 4 3 2 1 37 

S40 2 2 1 2 3 1 3 2 1 1 2 2 3 25 

S41 4 3 4 2 3 3 4 1 3 4 3 2 1 37 

S42 2 2 1 2 3 1 3 2 1 1 2 2 3 25 

S43 2 2 1 1 2 4 4 2 2 1 1 2 1 25 

S44 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 35 

S45 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 30 

S46 3 2 3 2 2 3 3 1 1 3 3 2 3 31 

S47 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 36 

S48 3 3 2 3 2 2 2 1 1 1 2 1 2 25 

S49 1 1 2 1 2 3 3 1 2 1 2 3 3 25 

S50 1 1 2 1 2 3 4 4 3 1 2 1 2 27 

S51 3 4 3 2 3 2 1 1 2 2 4 1 3 31 
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S52 2 3 2 4 2 3 3 3 1 2 1 2 2 30 

S53 1 1 2 1 2 3 2 1 1 3 3 3 2 25 

S54 1 1 2 1 2 4 4 3 3 4 3 3 3 34 

S55 4 4 3 3 2 3 4 1 1 1 2 1 2 31 

S56 2 1 2 2 1 2 3 3 2 2 3 3 4 30 

S57 2 3 3 4 2 2 2 2 3 3 3 2 2 33 

S58 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 37 

S59 1 1 2 2 1 2 3 3 2 2 4 4 4 31 

S60 4 3 1 3 3 3 3 4 4 4 4 1 4 41 

S61 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 36 

S62 3 4 3 2 4 3 3 1 1 2 2 1 2 31 

S63 3 2 2 3 3 3 4 1 1 1 2 2 3 30 

S64 4 3 4 2 3 3 4 1 3 4 3 2 1 37 

S65 4 2 1 1 2 4 4 1 1 3 4 2 2 31 

S66 2 2 1 1 2 4 4 2 2 1 1 2 1 25 

S67 3 2 2 1 1 3 4 1 1 1 1 2 1 23 

S68 4 1 2 1 2 3 4 1 1 1 2 1 2 25 

S69 3 4 4 2 1 2 1 1 2 2 1 3 4 30 

S70 4 3 3 3 2 2 2 2 3 2 4 3 3 36 

S71 2 1 2 4 3 3 3 4 2 1 2 1 2 30 

S72 2 3 3 3 2 2 4 4 2 4 2 3 3 37 

S73 3 1 2 1 2 3 4 4 4 3 3 3 2 35 

S74 2 2 2 3 3 3 4 1 2 2 1 2 3 30 

S75 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 22 

S76 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 19 

S77 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 18 

S78 1 1 2 1 2 3 4 1 1 1 2 1 2 22 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



137 
 

 
 

S79 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 18 

S80 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 22 

S81 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 19 

S82 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 18 

S83 1 1 2 1 2 3 4 1 1 1 2 1 2 22 

S84 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 22 

S85 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 19 

S86 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 18 

S87 1 1 2 1 2 3 4 1 1 1 2 1 2 22 

S88 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 18 

S89 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 22 

S90 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 19 

S91 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 18 

S92 1 1 2 1 2 3 4 1 1 1 2 1 2 22 

S93 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 18 

S94 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 22 

S95 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 19 

S96 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 22 

S97 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 19 

S98 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 18 

S99 1 1 2 1 2 3 4 1 1 1 2 1 2 22 

S100 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 30 

S101 3 2 3 2 2 3 3 1 1 3 3 2 3 31 

S102 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 36 

S103 3 2 2 3 2 2 3 2 1 1 1 1 2 25 

S104 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 1 31 

S105 3 2 1 2 3 3 3 1 3 1 2 2 2 28 
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S106 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 19 

S107 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 18 

Keterangan : 

Kotak aitem yang diberi warna adalah aitem unfavorable 
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LAMPIRAN 14 

TABULASI DATA PENELITIAN 

SKALA PERILAKU CEMBURU 
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Lampiran  14 Tabulasi Data Penelitian Skala Perilaku Cemburu 

Tabulasi Data Penelitian Skala Perilaku Cemburu 

 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18 A19 A20 A21 A22 A23 A24 A25 

 S1 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 70 

S2 2 1 2 4 4 3 3 1 1 3 2 1 1 2 4 4 3 2 1 3 3 3 1 3 4 61 

S3 3 3 3 3 4 2 2 1 4 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 63 

S4 4 4 4 1 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 87 

S5 4 3 4 3 2 2 3 3 4 2 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 70 

S6 1 2 1 2 2 1 3 1 3 3 3 3 4 2 3 3 2 2 3 4 2 4 1 4 3 62 

S7 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 4 2 3 3 4 4 78 

S8 3 3 4 2 3 1 2 3 3 3 1 3 3 2 4 4 1 2 4 4 1 3 1 4 3 67 

S9 3 3 4 2 4 1 2 2 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 4 4 1 3 1 4 3 60 

S10 3 2 1 2 4 1 2 4 3 2 3 4 3 4 4 4 2 1 4 3 2 4 1 3 4 70 

S11 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 77 

S12 3 4 3 2 4 1 3 4 3 3 1 3 3 2 3 3 3 1 3 4 2 4 3 4 3 72 

S13 1 2 1 2 2 1 3 1 3 3 1 3 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 1 4 3 62 

S14 3 3 4 3 4 3 2 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 79 

S15 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 78 

S16 1 2 1 2 2 1 2 1 3 3 3 3 4 2 3 3 2 2 4 4 1 4 1 4 4 62 
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S17 3 3 4 2 4 1 2 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 4 78 

S18 4 3 4 2 4 1 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 2 2 4 3 3 3 3 4 3 80 

S19 4 3 4 2 3 3 2 3 4 3 3 4 3 2 4 4 2 3 4 4 3 4 3 3 2 79 

S20 4 3 4 2 4 3 2 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 2 79 

S21 3 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 84 

S22 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 77 

S23 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 71 

S24 3 4 3 4 2 2 4 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 2 3 4 1 3 3 2 2 68 

S25 3 3 4 2 3 1 2 3 3 3 1 3 3 4 4 4 1 2 4 4 2 3 3 4 3 72 

S26 3 3 4 2 4 1 2 4 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 4 4 1 3 3 4 3 64 

S27 1 2 1 2 2 3 3 1 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 3 4 3 68 

S28 3 3 4 2 3 1 2 3 3 3 1 3 3 4 4 4 1 2 4 4 2 3 3 4 3 72 

S29 3 3 4 2 4 1 2 4 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 4 4 1 3 3 4 3 64 

S30 3 2 1 2 4 1 2 4 3 2 4 4 3 4 4 4 2 1 4 3 2 4 3 3 4 73 

S31 1 2 1 2 2 3 3 1 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 3 4 3 68 

S32 3 3 4 2 3 1 2 3 3 3 1 3 3 4 4 4 1 2 4 4 2 3 3 4 3 72 

S33 3 3 4 2 4 1 2 4 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 4 4 1 3 3 4 3 64 

S34 3 4 1 3 2 3 3 3 2 3 3 1 1 3 3 3 4 2 2 3 3 1 2 2 2 62 

S35 4 3 3 2 1 3 4 2 3 3 1 3 4 3 3 2 4 3 4 4 3 2 2 4 2 72 

S36 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 84 
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S37 1 2 1 2 2 3 3 1 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 3 4 3 68 

S38 3 3 4 2 3 1 2 3 3 3 1 3 3 4 4 4 1 2 4 4 2 3 3 4 3 72 

S39 3 3 4 2 4 1 2 4 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 4 4 1 3 3 4 3 64 

S40 3 2 1 2 4 1 2 4 3 2 4 4 3 4 4 4 2 1 4 3 2 4 3 3 4 73 

S41 3 3 4 2 4 1 2 4 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 4 4 1 3 1 4 3 62 

S42 3 2 1 2 4 1 2 4 3 2 4 4 3 4 4 4 2 1 4 3 2 4 1 3 4 71 

S43 1 2 1 2 2 3 3 1 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 1 4 3 66 

S44 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 1 2 2 56 

S45 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 1 2 3 62 

S46 2 1 2 4 4 3 3 1 1 3 2 1 1 2 4 4 3 2 1 3 3 3 1 3 4 61 

S47 3 3 3 3 4 2 2 1 4 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 61 

S48 4 4 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 2 1 2 1 2 1 71 

S49 3 3 1 2 2 3 2 2 2 2 4 2 3 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 71 

S50 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 2 3 1 2 3 2 1 2 1 2 1 65 

S51 2 2 2 2 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 3 76 

S52 1 2 1 2 2 1 4 4 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 67 

S53 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 2 2 4 3 2 2 3 3 1 2 3 71 

S54 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 1 2 1 3 4 2 2 2 3 3 4 2 2 68 

S55 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 3 3 3 2 2 4 4 3 3 2 2 4 4 4 60 

S56 3 3 3 4 3 4 4 3 2 3 2 4 2 3 2 2 3 4 2 2 3 3 4 4 3 75 
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S57 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 4 4 4 3 3 2 2 2 3 2 4 72 

S58 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 1 3 3 3 1 4 4 3 3 78 

S59 4 4 3 2 3 1 2 4 3 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 1 2 1 3 3 2 72 

S60 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 70 

S61 3 4 3 4 2 2 4 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 2 3 4 1 3 2 2 2 67 

S62 3 3 4 2 3 1 2 3 3 3 1 3 3 4 4 4 1 2 4 4 2 3 1 4 3 70 

S63 3 3 4 2 4 1 2 4 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 4 4 1 3 1 4 3 62 

S64 3 3 4 2 3 1 1 3 3 2 3 4 3 3 4 4 2 2 4 4 2 2 4 3 4 73 

S65 1 2 1 2 2 3 3 1 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 1 4 3 66 

S66 3 3 4 2 3 1 2 3 3 3 1 3 3 4 4 4 1 2 4 4 2 3 1 4 3 70 

S67 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 2 2 3 2 4 4 3 2 3 3 2 2 4 2 3 74 

S68 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 4 2 2 3 3 2 4 2 2 75 

S69 1 2 3 2 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 4 4 4 74 

S70 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 3 1 1 3 3 4 3 3 3 4 3 3 71 

S71 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 4 4 4 1 4 3 3 3 77 

S72 4 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 4 1 2 3 3 2 3 2 2 2 63 

S73 4 2 3 2 2 3 2 2 4 4 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 4 4 4 69 

S74 3 3 3 2 3 2 3 4 4 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 77 

S75 2 2 4 3 3 3 2 2 4 2 2 4 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 4 2 1 64 

S76 4 4 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 4 3 3 3 2 77 
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S77 3 3 4 3 3 4 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 83 

S78 2 3 3 3 4 2 2 2 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 2 4 4 2 3 3 3 70 

S79 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 79 

S80 3 3 3 4 2 4 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 4 2 2 1 4 2 4 4 4 69 

S81 2 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 3 76 

S82 3 3 3 2 2 3 2 4 4 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 77 

S83 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 4 2 3 2 2 4 2 2 1 2 2 4 2 2 60 

S84 1 2 1 2 2 1 2 3 2 2 3 3 4 2 3 3 3 2 4 4 4 2 3 3 3 64 

S85 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 2 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 4 2 3 81 

S86 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 42 

S87 4 4 4 3 3 4 2 2 3 3 3 2 2 4 2 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 73 

S88 3 3 4 3 3 1 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 78 

S89 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 79 

S90 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 84 

S91 2 3 4 4 3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 81 

S92 3 3 2 2 3 3 3 2 2 4 4 4 3 4 3 2 3 3 4 1 4 4 4 3 3 76 

S93 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 3 83 

S94 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 81 

S95 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 79 

S96 2 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 78 
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S97 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 82 

S98 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 4 4 2 3 82 

S99 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 1 2 2 56 

S100 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 1 2 3 62 

S101 2 1 2 4 4 3 3 1 1 3 2 1 1 2 4 4 3 2 1 3 3 3 1 3 4 61 

S102 3 3 3 3 4 2 2 1 4 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 63 

S103 3 3 3 3 3 1 2 3 3 2 2 3 4 2 3 3 2 1 4 3 1 4 1 3 3 65 

S104 4 3 4 3 2 2 3 3 4 2 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 70 

S105 4 3 4 2 4 1 2 3 3 4 3 3 3 1 3 3 4 2 3 3 4 3 4 4 4 77 

S106 1 2 3 3 4 4 4 3 3 1 3 3 3 4 2 2 3 3 4 3 1 3 4 2 4 72 

S107 3 3 3 4 2 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 1 3 3 74 

Keterangan : 

Kotak aitem yang diberi warna adalah aitem unfavorable 
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LAMPIRAN 15 

UJI NORMALITAS 
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Lampiran  15 Uji Normalitas 

UJI NORMALITAS 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kematangan Emosi .161 106 .000 .943 106 .000 

Perilaku Cemburu .088 106 .041 .976 106 .052 

a. Lilliefors Significance Correction 
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LAMPIRAN 16 

UJI LINEARITAS 
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Lampiran  16 Uji Linearitas 

UJI LINEARITAS 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

Perilaku Cemburu * 

Kematangan Emosi 

107 100.0% 0 0.0% 107 100.0% 

 

 

ANOVA Table 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Perilaku Cemburu * 

Kematangan Emosi 

Between Groups (Combined) 1818.838 20 90.942 1.793 .034 

Linearity 195.512 1 195.512 3.854 .053 

Deviation from Linearity 1623.326 19 85.438 1.684 .055 

Within Groups 4362.227 86 50.724   

Total 6181.065 106    
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LAMPIRAN 17 

UJI HIPOTESIS 
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Lampiran  17 Hasil Uji Hipotesis 

Hasil Uji Hipotesis 

 

 

Correlations 

 

Kematangan 

Emosi 

Perilaku 

Cemburu 

Spearman's rho Kematangan Emosi Correlation 

Coefficient 

1.000 -.255
**

 

Sig. (2-tailed) . .008 

N 107 107 

Perilaku Cemburu Correlation 

Coefficient 

-.255
**

 1.000 

Sig. (2-tailed) .008 . 

N 107 107 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Hasil Uji Koefisien Determinasi 

Hasil Uji Determinasi 

Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

Perilaku Cemburu * 

Kematangan Emosi 

-.178 .032 .542 .294 
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LAMPIRAN 18 

UJI TAMBAHAN 
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Lampiran  18 Hasil Uji Daya Beda 

Uji Daya Beda Kematangan Emosi Berdasarkan Jenis Kelamin 

Ranks 

 Kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

Kematangan Emosi Laki-Laki 72 53.85 3877.50 

Perempuan 35 54.30 1900.50 

Total 107   

 

 

Test Statistics
a
 

 

Kematangan 

Emosi 

Mann-Whitney U 1249.500 

Wilcoxon W 3877.500 

Z -.070 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

.944 

a. Grouping Variable: Kelompok 

 

 

Uji Daya Beda Perilaku Cemburu Berdasarkan Jenis Kelamin 

 

Ranks 

 Kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

Perilaku Cemburu Laki-Laki 72 50.78 3656.50 

Perempuan 35 60.61 2121.50 

Total 107   
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Test Statistics
a
 

 

Perilaku 

Cemburu 

Mann-Whitney U 1028.500 

Wilcoxon W 3656.500 

Z -1.539 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

.124 

a. Grouping Variable: Kelompok 

 

Uji Daya beda Berdasarkan Pekerjaan 

 

Ranks 

 Pekerjaan N Mean Rank 

Kelompok IRT 1 5.50 

Bank Mandiri 1 2.50 

wiraswasta 1 2.50 

pegawai toko 1 2.50 

swasta 1 7.00 

wirausaha 1 11.00 

karyawan 1 10.00 

penggusaha 1 5.50 

karyawan swasta 1 12.00 

karyawan toko 1 9.00 

penggusahan 1 2.50 

pengusaha 1 8.00 

Total 12  

 

 

 

Test Statistics
a,b

 

 Kelompok 

Kruskal-Wallis 

H 

11.000 

Df 11 

Asymp. Sig. .443 
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a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Pekerjaan 
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LAMPIRAN 19 

KARTU BIMBINGAN 
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Lampiran  19 Kartu Bimbingan 
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