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 Penelitian ini bertujuan untuk mengukur hubungan kelekatan pada ibu 

terhadap marital intimacy laki-laki dewasa. Metode penelitian yang digunakan 

adalah kuantitatif korelasi dengan teknik analisis menggunakan analisis korelasi 

pearson dan model regresi linier berganda. Penentuan sampel pada penelitian ini 

menggunakan teknik purposive sampling, adapun total responden 126 yang 

kemudian diseleksi kembali sehingga tersisa 100 responden penelitian. Skala 

pengukuran yang dipakai untuk mengungkap hubungan adalah modifikasi skala 

kelekatan orang tua yang diadaptasi oleh Indriyani (2020) dari alat ukur 

sebelumnya Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA)  milik Armsden dan 

Greenberg (1987) dan konstruksi skala marital intimacy yang mengacu pada teori 

White, Speisman, Jackson, Bartis, dan Coston (1986). Pengukuran validitas aitem 

pada alat ukur menggunakan aiken’s v dengan batas nilai validitas sebesar 0,75 

untuk mengukur kevalidan aitem pada alat ukur. Selain itu untuk pengukuran 

reliabilitas aitem menggunakan koefisien alpha crombach dengan batas nilai 

reliabilitas sebesar 0,70, sehingga didapati 17 dari 18 aitem yang lolos pada alat 

ukur kelektan pada ibu, dan 49 dari 65 aitem yang lolos dari alat ukur marital 

intimacy.  Penelitian ini mengukur subjek dengan kriteria laki-laki dewasa, usia 

20-40 tahun, dan dengan minimal usia pernikan dua tahun. Hasil penelitian 

menyatakan bahwa terdapat hubungan yang positif antara kelekatan pada ibu 

terhadap marital intimacy laki-laki dewasa, dengan presentase kekuatan hubungan 

sebesar 29,2 %.  
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 This study aims to measure the relationship between maternal attachment 

and adult male marital intimacy. The research method used is quantitative 

correlation with analysis techniques using Pearson correlation analysis and 

multiple linear regression models. The determination of the sample in this study 

used a purposive sampling technique, with a total of 126 respondents who were 

then re-selected so that 100 research respondents remained. The measurement 

scale used to reveal the relationship is a modification of the parental attachment 

scale adapted by Indriyani (2020) from the previous measuring instrument 

Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA) by Armsden and Greenberg 

(1987) and the construction of the marital intimacy scale referring to the theory of 

White, Speisman, Jackson, Bartis, and Coston (1986). The measurement of the 

validity of the items on the measuring instrument used Aiken's v with a validity 

value limit of 0.75 to measure the validity of the items on the measuring 

instrument. In addition, the measurement of item reliability used the alpha 

Crombach coefficient with a reliability value limit of 0.70, so that 17 of the 18 

items passed the maternal attachment measuring instrument, and 49 of the 65 

items passed the marital intimacy measuring instrument. This study measured 

subjects with the criteria of adult men, aged 20-40 years, and with a minimum age 

of marriage of two years. The results of the study stated that there was a positive 

relationship between maternal attachment and adult male marital intimacy, with a 

percentage of relationship strength of 29.2%. 
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